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EDITORIAL

Em momentos tao dramaticos que nossa Casa Planetaria atravessa, ameagada que se encontra por
terriveis e dolorosos desastres climaticos. Devemos estar atento aos conhecimentos que o Espiritismo

nos traz, responsabilizando-nos pelas nossas acdes com a Natureza que nos abriga e cerca.

A afirmativa espirita de que todos nos, ja estagiamos pelos diferentes reinos da Natureza, na lenta e
laboriosa evolucao do Principio Inteligente, impde uma nova Etica em relacdo a todas as criaturas
existentes. Ela se fundamenta no fato incontestdvel que todos os seres vivos, devem ser

considerados “irmaos em evolugdo ", ainda que em diferentes degraus da Natureza.

Os ecologistas, na luta pelo equilibrio ecoldgico, nos alertam, que nao interfiramos através de

atitudes predatorias nos ecossistemas, que por si s6 devem se manter perenes.

Os degraus percorridos, através dos reinos da natureza, nos esclarecem sobre a necessidade
imperiosa e inadiavel de cuidar, e zelar pela evolug¢ao dos, outros seres vivos, que como nos tém, o

direito de existir

E preciso que fique bem claro, o sentido da Lei de Destrui¢do, que ocupa um capitulo inteiro de

"0 livro dos Espiritos " e representa uma das Leis Morais da Doutrina Espirita.

Assim, tenhamos atengdo redobrada para esse texto: ""Preciso é que tudo se destrua para renascer
e se regenerar. Porque o que chamais, de destrui¢cdo, ndo passa de uma transformacdo, que tem por

finalidade a renovacdo e melhoria dos seres vivos”

Importa esclarecer o género de destruicdo que se abate sobre o Planeta: um, de origem natural,
conspira em favor do Meio Ambiente € o outro ¢ exercido pelo homem e que irdo causar profundos

impactos negativos na Natureza.

AINDA HA TEMPO. Cuidemos da Casa Planetaria que nos acolhe e abriga, direcionando novas

rotinas, acdes e escolhas em favor da preservagao da VIDA.

PAZ A TODOS!

Gesilda Gomes Valente

Vice-Presidenta




EVENTO ESPECIAL

1° ENCQONTRQ ESPIRITA DO QEASA

ESPIRITISMO NOS DI/ A'rUAls XY e,
Nosso MAIOR nwe» ) S

DIA 20/10/2024
DAS 08H30 AS 13H

Inscrigoes pelo site: www.ceasa.org.br




PROGRAMACAO DOUTRINARIA

status: - on-line as 6 feira as 20h - Presencial as 2? feiras 16h e 20h - 4® feiras 19h30

OUTUBRO
DIA | SEM |HORA TEMA EXPOSITOR
211024 | Qua | 19:30 Livro dos Médiuns - (Cap. XVIII - Dos incovenientes e Gilberto Mesquita
perigos da mediunidade)
4/10/24 | SEX | 20:00 Fatalidade. ( L.E. - Questdes, 851 a 867) Nély Mesquita
7/10/24 | SEG | 16:00 | Qualidade da prece. ( E.S.E.- Cap. XXVII, itens 1 a 4) Suely Gomes
7/10/24 | SEG | 20:00 | Qualidade da prece . ( E.S.E.- Cap. XXVII, itens 1 a 4 ) Luzia Santiago
9/1024 | QuA | 19:30 Livro dos Médiuns - (C_ap. )~(IXI - ]?9 papel dos médiuns Mauro Oliveira
nas comunicagdes espiritas 1)
11/10/24 | SEX | 20:00 | Conhecimento do futuro . ( L.E. - Questdes, 868 a 871 )| Alberto Bezerra
14/10/24 | SEG | 16:00 | Eficacia da prece . ( E.S.E.- Cap. XXVII, itens 5 a 8 ) Luciana Rocha
14/10/24 | SEG | 20:00 | Eficacia da prece . ( E.S.E.- Cap. XXVII, itens 5a 8 ) | Dionysio Dias Filho
laa || || tesg | LD dos ilstinms - (Cap. 2008 - 00 prpel Qo methons | e e
nas comunicagdes espiritas 2)
) Resumo teorico do movel das agdes humanas . .
18/10/24 | SEX | 20:00 ( L.E. - Questio , 872) José Soares
. Acdo da prece - Transmissao do pensamento. . .
21/10/24 | SEG | 16:00 (E.S.E.- Cap. XXVIL itens 9 a 15) Niete Pimentel
21/10/24 | SEG | 20:00 Jesus e dificuldades Mayse Braga
) Livro dos Médiuns .
2102 Qlbay) 191 (Cap. XX - Da influéncia moral do médiun 1) gt 1o
. Justica e direitos naturais . .
25/10/24 | SEX | 20:00 ( LE. - Questdes , 873 a 879) Antonio Caetano
. Preces compreensiveis, pelos mortos e pelos espiritos .
Az BEG | IO softedores. (E.S.E.- Cap. XXVIL itens 16 a 21) il . Sl
i Preces compreensiveis, pelos mortos e pelos espiritos
28/10/24| SEG [ 20:00 f oo fredores. (E.S.E.- Cap. XXVIL itens 16 2 21) Vanessa Augusto
. Livro dos Médiuns . .- .
30/10/24 | QUA | 19:30 (Cap. XX - Da influéncia moral do médiun) Dionysio Dias Filho
ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA
CURSOS DIA DA SEMANA HORARIO STATUS
O Evangelho Segundo o Espiritismo 2feira 14h as 15h30 Presencial
P ial
O Livro dos Médiuns Afeira 19h30 as 20h30 oo
On-line
A Histoéria do Espiritismo 5*feira 18h as 19h15 Presencial
O Livro dos Espiritos S*eira 18h as 19h15 Presencial
Obras Postumas S*eira 19h30 as 21h Presencial
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MENSAGEM ESPIRITA

MEDIUNIDADE E JESUS

Quem hoje ironiza a mediunidade, em nome do Cristo, esquece-se, naturalmen-
)A VERDAD] te, de que Jesus foi quem mais a honrou neste mundo, erguendo-a ao mais alto nivel

de aprimoramento e revelacao, para alicercar a sua eterna doutrina entre os homens.

E assim que comega o apostolado divino, santificando-lhe os valores na clariau-
diéncia e na clarividéncia entre Maria e Isabel, José e Zacarias, Ana e Simedo, no estabelecimento da Boa

Nova.

E segue adiante, enaltecendo-a na inspiragdo junto aos doutores do Templo; exaltando-a nos fend-
menos de efeitos fisicos, ao transformar a d4gua em vinho, nas bodas de Cana; honorificando-a, nas ativi-
dades da cura, em transmitindo passes de socorro aos cegos e paraliticos, desalentados e aflitos, reconsti-
tuindo-lhes a satde; ilustrando-a na levitagdo, quando caminha sobre as dguas; dignificando-a nas tarefas
de desobsessao, ao instruir e consolar os desencarnados sofredores por intermédio dos alienados mentais
que lhe surgem a frente; glorificando-a na materializagao, em se transfigurando ao lado de Espiritos radi-
antes, no cimo do Tabor, e elevando-a sempre, no magnetismo sublimado, seja aliviando os enfermos com
a simples presenca, revitalizando corpos cadaverizados, multiplicando paes e peixes para a turba faminta

ou apaziguando as for¢as da natureza.

E, confirmando o intercambio entre os vivos da Terra e os vivos da Eternidade, reaparece, Ele mes-
mo, ante os discipulos espantados, tracando planos de redencao que culminam no dia de Pentecostes - o
momento inesquecivel do Evangelho -, quando os seus mensageiros convertem os Apostolos em médiuns

falantes, na praca publica, para esclarecimento do povo necessitado de luz.

Como ¢ facil de observar, a mediunidade, como recurso espiritual de sinto-
nia, ndo se confunde com a Doutrina Espirita que expressa atualmente o Cristia-
nismo Redivivo, mas, sempre que enobrecia pela honestidade e pela fé, pela edu-

cacdo e pela virtude, ¢ o veiculo respeitavel da convic¢ao na sobrevivéncia.

Assim, pois, ndo nos agastemos contra aqueles que a perseguem, atraveés

do achincalhe - tristes negadores da realidade cristd, ainda mesmo quando se es-

condam sob os veneraveis distintivos da autoridade humana -, porquanto os ta-

Euripides Barsanulfo

lentos medianimicos estiveram, incessantemente, nas maos de Jesus, o nosso Di-

vino Mestre, que deve ser considerado, por todos nds, como sendo o Excelso Médium de Deus.




A HISTORIA DO ESPIRITISMO

AS IDEIAS ESPIRITAS ATRAVES DOS TEMPOS

INDIA ( Continuacio)

BUDISMO

Por volta do século IV aC um novo movimen-
to religioso conhecido como Budismo se contra-
pOs aos ideais religiosos do Bramanismo. Sidarta
Gautama, o Buda, que significa o “iluminado”,
apds anos de meditagao e estudos reaparece para
levar ao mundo asidtico, uma outra expressao da
Lei.

O budismo nao aceitava o regime de castas, além
de nao reconhecer as tradi¢des védicas como su-
periores as suas divindades. Seu fundador apre-
senta-se como homem comum, ndo aceitando
como sendo a reencarnagdo de qualquer divinda-
de.

A maior parte das religides nos recomenda a pra-
tica do bem tendo em vista recompensa de além-
tamulo, o que ndo se encontra na Lei Budista.

Dando corpo a essa nova doutrina, pregava:

Lei da Caridade

‘& pecessario praticar o bem, porque o

bem é o fim supremo da paturezn.”

Lei da Isnorancia

Esta vo desejo a causa do mal, da dor, dn
mocte e do renascimento.

) fim elevado da vida é arvancar a alma dos
turhilhées do desejo. Consegue-se isso pela
veflexdo, onustevidade, desprepdimento das
vaidades tervenas, pelo sacrificio do eu e pela

isencdo do egoismo na personalidade.

Lei da Reencarnacéio dos Espiritos

“ & ciéncin e o amor sio dois fatores essen-
cinis do universo. Knquanto nio o adquiriv, o
ser, esta condenado a prossequir pa série de
reepcarnacdes tervestres.”

Ima vida curta , uma vida longa, um estado
morhido, uma bhoa saide, o poder, a fraqueza,
a fortunn, a pobreza, a ciévcia .a ignordpcin...
Zudo depende de atos cometidos em anterio-

rves eyistépcins.”

Lei do Carma

Conformando-se as exigéncias dessa lei, € que
se adquire a Unica satisfacdo verdadeira, que po-
de apreciar o ser desprendido dos entraves da for-
ma e das atragdes do desejo, causas continuas de

decepcao e de sofrimento.

“ Assim como a chuva passa através de
uman casa mal coberta, assim a paixdo atra-
vessa o espirito pouco refletido.

Jela rveflexdo, moderada e dominio de si pro-
prio, o homem transforma-se puma rocha que

vephuma tempestade pode abalar.”

Continua...




EGITO

[...] Dentre os Espiritos degredados na Terra,
os que constituiram a civilizacdo egipcia foram
0s que mais se destacavam na prdtica do bem e
no culto da verdade. Alidas, importa considerar
que eram eles os que menos débitos possuiam
perante o tribunal da Justica Divina. |...]

(A Caminho da Luz)

Os Egipcios possuem registros de suas primei-
ras manifestacoes religiosas datadas de quatro a
cinco mil anos a.C.

O culto Egipcio tinha preocupacdo com a
imortalidade, com a vida futura e o culto dos
mortos e acreditavam que o homem era composto
do corpo fisico perecivel (Khat), da alma imortal
(Ba) e de uma personalidade abstrata (Ka), que
seria um corpo espiritual. Apds a passagem pela
vida na terra, a alma (Ba) ia para o mundo espiri-
tual encontrar-se com Osiris, onde seria julgado,
depois seria encaminhado para uma nova experi-
éncia no mundo dos vivos.

Sob a pompa dos espetaculos e das cerimdnias
publicas ocultava-se o verdadeiro ensino dos pe-
quenos e grandes mistérios, no fundo dos tem-
plos por iniciados de todas as classes e paises. As
massas requeriam esse politeismo simbolico, nas
grandes festividades exteriores da religido.

Ja os sacerdotes da época conheciam essa fra-
queza das almas jovens, de todos os tempos, sa-
tisfazendo-as com expressdes exotéricas de suas
ligoes sublimadas.

A sua antiga crenca na imortalidade da alma e
da pluralidade das existéncias também sao nos
reveladas pelas inscrigdes dos monumentos e pe-
los Livros de Hermes.

Na varanda do templo, diante de Ménfis ou
Tebas adormecidas, o sacerdote contava ao adep-
to a visdo de Hermes, transmitida vocalmente e
gravada em sinais hieroglificos nas abobadas das
criptas subterraneas.

Um dia Hermes viu o espaco, os mundos ¢ a
vida, que em todos os lugares se expandia. A voz
da luz que enchia o infinito revelou-lhe o divino
mistério.

A luz que viste é a Jpteligénein Divina
que contem todas as coisas sob seu poder e
encerva 0s moldes de todos os seves.

‘s almas infevioves e mas ficam presas 4
Terea por miiltiplos repascimentos, porém as
almas virtuosas sobem voando para as esfe-
s superioves, onde vecobram a vista das
coisas divinas. ~

A religido desempenhava papel importante na
sociedade egipcia: todos os aspectos da vida de
um egipcio eram regulados por normas religio-
sas. As cerimdnias de nascimento, casamento,
festas das comunidades e, sobretudo, as mortes,
eram sempre acompanhadas por ritos religiosos.
Para os egipcios, a morte era apenas um caminho
de ascensdo rumo a total divindade. Por essa ra-
730, aqueles que possuiam vastos recursos econo-
micos reservavam suas riquezas para os prepara-
tivos de sua morte.

O processo de mumificagdo como forma de pre-
servacao do corpo e a colocagdo numa tumba se-
gura, feita de um material durdvel como a pedra,
tendo em volta varios alimentos para fortalecer o
espirito do morto sdo justificaveis na crenga vi-
gente, pois repousariam ali por toda a eternidade.

Por todas essas questdes apresentadas, conclui-se
que, dos exilados de Capela, esses espiritos cons-
trutores desta civilizagdo, eram os menos com-
prometidos com a lei de causa e efeito,

Sem duvida, isso contribui para que tivessem o
entendimento mais fidedigno das questdes espiri-
tuais, o que resultou em um retorno mais rapido
para a patria espiritual de origem.

Referéncias:

- Depois da Morte, Léon Denis
- A Caminho da Luz, Chico Xavier,
- Historia do Espiritismo — CELD




POESIA ESPIRITA

* PARNASD

X =
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VI-TE, SENHOR!

Eu ndo pude ver-Te, meu Senhor,
Nos bem-aventurados do mundo,
Como aquele homem humilde e crente do conto de Tolstoi.

Nunca pude enxergar

As Tuas maos suaves e misericordiosas,

Onde gemiam as dores e as misérias da Terra;

E a verdade, Senhor,

E que Te achavas, como ainda Te encontras,

Nos caminhos mais rudes e espinhosos,
Consolando os aflitos e os desesperados...

Estas no templo de todas as religides,

Onde busquem Teus carinhos

As almas sofredoras,

Confundindo os que langam o veneno do 6dio em Teu nome,
Trazendo a visdo doce do Céu

Para o olhar angustioso de todas as esperangas...
Estas na dire¢ao dos homens,

Em todos os caminhos de suas atividades terrestres,
Sem que eles se apercebam

De Tua palavra silenciosa e renovadora,

De Tua assisténcia invisivel e poderosa,

Cheia de piedade para com as suas fraquezas.

Entretanto.
Eu era também cego no meio dos vermes vibrateis que sdo os homens,
E ndo Te encontrava pelos caminhos asperos...

Mocidade, alegria, sonho e amor,
Inquietagcdo ambiciosa de vencer,
E minha vida rolava no declive de todas as ansias...

Chamaste-me, porém,

Com a mansidao de Tua misericordia infinita.
Nao disseste 0 meu nome para ndo me ofender;
Chamaste-me sem exclamag¢des lamentosas,
Com o verbo silencioso do Teu amor,

E antes que a morte coroasse a Tua magnanimidade para comigo,
Vi que chegavas devagarinho,

[luminando o santuéario do meu pensamento
Com a Tua luz de todos os séculos!

Falaste-me com a Tua linguagem do Sermdo da Montanha,
Multiplicaste o pao das minhas alegrias
E abriste-me o Céu, que a Terra fechara dentro de minhalma...

E entendi-Te, Senhor,

Nas Tuas maravilhas de beleza,
Quando Te vi na paz da Natureza
Curando-me com a Dor.

Rodrigues de Abreu




PEROLAS DO EVANGELHO

Cap IX - Bem-aventurados os que sdo brandos e pacificos
Instrugoes dos Espiritos - A afabilidade e a dogura

A benevoléncia para com os seus semelhantes, fruto do amor ao préximo, produz a
s— afabilidade e a dogura, que lhe sdo as formas de manifestar-se. Entretanto, nem sempre
suuoues ha que fiar nas aparéncias. A educagdo e a frequentacdo do mundo podem dar ao ho-
mem o verniz dessas qualidades. Quantos hé cuja fingida bonomia ndo passa de mas-
cara para o exterior, de uma roupagem cujo talhe primoroso dissimula as deformidades
interiores! O mundo estd cheio dessas criaturas que t€ém nos labios o sorriso € no coracdo o veneno; que
sdao brandas, desde que nada as agaste, mas que mordem a menor contrariedade; cuja lingua, de ouro
quando falam pela frente, se muda em dardo peconhento, quando estdao por detras.

A essa classe também pertencem esses homens, de exterior benigno, que, tiranos domésticos, fazem
que suas familias e seus subordinados lhes sofram o peso do orgulho e do despotismo, como a quererem
desforrar-se do constrangimento que, fora de casa, se impdem a si mesmos. Nao se atrevendo a usar de
autoridade para com os estranhos, que os chamariam a ordem, acham que pelo menos devem fazer-se te-
midos daqueles que lhes ndo podem resistir. Envaidecem-se de poderem dizer: “Aqui mando e sou obede-
cido”, sem lhes ocorrer que poderiam acrescentar: “E sou detestado.”

Nao basta que dos labios manem leite e mel. Se o coragdo de modo algum lhes est4 associado, s6 ha
hipocrisia. Aquele cuja afabilidade e dogura nao sao fingidas nunca se desmente: ¢ 0 mesmo, tanto em
sociedade, como na intimidade. Esse, ademais, sabe que se, pelas aparéncias, se consegue enganar os ho-
mens, a Deus ninguém engana.

Lazaro. (Paris, 1861.)

DIVULGACAO DA LIVRARIA

O Espirito Lucius apresenta seu novo romance, no qual os Espiritos

ANDRE ROMANCE DO
LUIZ RUIZ ESPIRITO 1UCIUS

Bezerra de Menezes, Jeronimo e Adelino oferecem um panorama sobre
os importantes momentos vividos pela humanidade atual, revelando o

processo de separagao do "Joio e do Trigo" ja em andamento.

Adquira este livro e outros em nossa livraria, ou virtualmente pelo
site WWW.CEASA.ORG.BR

SSERALE. T koA NSTHCTAEO)

ide CADASTRE-SE NO SITE E VENHA FAZER PARTE DA FAMILIA!
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EXPLORANDO A REVISTA ESPIRITA

Revue Spirite
Journal d'Etudes Psychologiques

ALLAN KARDETC

A ESPIRITA

Principe,

Vossa alteza concedeu-me a honra de dirigir-
me varias perguntas relativas ao Espiritismo.
Tentarei respondé-las até onde o permita o estado
dos conhecimentos atuais sobre a matéria, resu-
mindo, em poucas palavras, o que o estudo e a
observagao nos ensinaram a respeito. Essas ques-
toes repousam sobre os proprios principios da
Ciéncia; para dar mais clareza a solugdo, € neces-
sario ter em mente esses principios. Permiti-me,
pois, considerar o assunto de um plano um pouco
mais elevado, estabelecendo como preliminares
certas proposigoes fundamentais que, alids, servi-
rao de respostas a algumas de vossas indagacdes.

Fora do mundo corporal visivel existem seres
invisiveis, que constituem o mundo dos Espiritos.

Os Espiritos ndo sdo seres a parte, mas as pro-
prias almas dos que viveram na Terra ou em ou-
tras esferas, e que se despojaram de seus involu-
Cros materiais.

Os Espiritos apresentam todos os graus de de-
senvolvimento intelectual e moral. Conseguinte-
mente, os hd bons e maus, esclarecidos e igno-
rantes, levianos, mentirosos, velhacos, hipdcritas,
que procuram enganar e induzir ao mal, da mes-
ma forma como os ha superiores em tudo, que
nao procuram fazer sendo o bem. Essa distingdo ¢
um ponto capital.

Os Espiritos nos rodeiam incessantemente.
Sem que o saibamos, dirigem os nossos pensa-
mentos € as nossas agoes, assim influindo nos
acontecimentos e nos destinos da Humanidade.

Revista Espirita Janeiro de 1859

AS. A. Principe G.

Freqiientemente os Espiritos atestam sua pre-
senca através de efeitos materiais. Tais efeitos
nada tém de sobrenatural, assim nos parecendo
por repousarem sobre bases que escapam as leis
conhecidas da matéria. Uma vez conhecidas es-
sas bases, o efeito entra na categoria dos fendme-
nos naturais. E assim que os Espiritos podem agir
sobre corpos inertes € mové-los sem o concurso
dos nossos agentes exteriores. Negar a existéncia
de agentes desconhecidos pela simples razdo de
nao os compreender seria impor limites ao poder
de Deus e acreditar que a Natureza nos tenha dito
sua ultima palavra. sob pena de parar. Se os jor-
nais de localidades, que se dirigem a massa do
publico, freqiientemente, t€ém dificuldade para
viver, com mais forte razdo isso assim seria com
uma publicacdo que ndo se dirige sendo a uma
pequena porg¢ao restrita do publico, porque seria
iludir-se com uma va esperanca de contar com
muitos assinantes de fora, sobretudo se essas pu-
blicagdes vao se multiplicando.

Todo efeito tem uma causa; ninguém o contes-
ta. E, pois, ilogico negar a causa pelo simples
fato de que ¢ desconhecida.

Se todo efeito tem uma causa, todo efeito inte-
ligente deve ter uma causa inteligente. Quando
vemos o brago do telégrafo produzir sinais que
correspondem ao pensamento, ndo concluimos
que ele seja inteligente, mas, sim, que ¢ movido
por uma inteligéncia. Dé-se o mesmo com os fe-
ndémenos espiritas. Se a inteligéncia que os pro-
duz ndo ¢é a nossa, evidentemente encontra-se
fora de nos.

Continua...
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Revue Spirite
Journal ' Etudes Psychologiques

Nos fend0menos das ciéncias

ALLAN KARDETC

EspiriTA

naturais agimos sobre a matéria
¢ a manipulamos a vontade; nos
fendmenos espiritas agimos so-
bre inteligéncias que dispdem de
livre-arbitrio e ndo se submetem
a nossa vontade. Ha, pois, entre

os fendmenos comuns e os feno-
menos espiritas uma diferenca radical quanto ao
principio, razdo por que a ciéncia vulgar ¢ incom-
petente para os julgar.

O Espirito encarnado tem dois envoltorios: um
material, que ¢ o corpo, e outro semimaterial e
indestrutivel, que € o perispirito. Deixando o pri-
meiro, o Espirito conserva o segundo, que, para
ele, constitui uma espécie de corpo, mas cujas
propriedades sdo essencialmente diferentes. Em

I3

seu estado normal o perispirito nos ¢ invisivel,
embora possa tornar-se momentaneamente Vvisi-
vel e mesmo tangivel: tal € a causa do fendmeno

das aparigoes.

Os Espiritos nao sdo, pois, seres abstratos, in-
definidos, mas seres reais e limitados, com exis-
téncia propria, pensando e agindo em virtude de
seu livre-arbitrio. Estdo em toda parte, a nossa
volta; povoam os espacos e se transportam com a
rapidez do pensamento.

Os homens podem entrar em relacdo com os
Espiritos e receber comunicagdes diretas através
da escrita, da palavra e por outros meios. Estando
os Espiritos ao nosso lado, ou podendo, através
de certos intermediarios, atender ao nosso apelo,
com eles podemos estabelecer comunicagdes
continuadas, da mesma forma que um cego pode
fazé-lo com as pessoas que nao ve.

Certos individuos sdo mais dotados que outros
de uma aptidao especial para transmitir comuni-
cacdes dos Espiritos: sdo os médiuns. O papel do
médium ¢ o de um intérprete; € o instrumento de
que se serve o Espirito. Esse instrumento pode
ser mais ou menos perfeito, do que resultam co-
municagdes mais ou menos faceis.

Os fendmenos espiritas sdo de duas ordens: as
manifestagdes fisicas ¢ materiais ¢ as manifesta-

coes inteligentes. Os efeitos fisicos sdo produzi-
dos por Espiritos inferiores; os Espiritos uma
publicacdo elevados ndo se ocupam dessas coi-
sas, do mesmo modo que 0s nossos sabios ndo se
entregam a agdes que exijam grande vigor fisico:
seu papel € instruir pelo raciocinio.

As comunicagdes tanto podem emanar de Es-
piritos inferiores como de Espiritos superiores.
Como os homens, os Espiritos sdo reconhecidos
por sua linguagem. A dos Espiritos Superiores ¢
sempre séria, digna, nobre e cheia de benevolén-
cia; toda expressao trivial ou inconveniente, todo
pensamento que choca a razdo e o bom-senso,
que denota orgulho, acriménia ou malevoléncia,
procede necessariamente de um Espirito inferior.

Os Espiritos elevados s6 boas coisas ensinam;
sua moral € a do Evangelho; s6 pregam a unido e
a caridade e jamais se enganam. Os Espiritos in-
feriores dizem absurdos, mentiras e, muitas ve-
zes, até grosserias.

A eficiéncia de um médium nao consiste ape-
nas na facilidade das comunicagdes, mas, sobre-
tudo, na natureza das comunicagdes que recebe.
Um bom médium ¢ o que simpatiza com os Espi-
ritos bons e s6 recebe boas comunicagoes.

Todos nds temos um Espirito familiar, que a
noés se liga desde o nascimento, guia-nos, aconse-
lha e protege; ¢ sempre um Espirito bom.

Além do Espirito familiar, existem aqueles
que atraimos gragas a sua simpatia por nossas
qualidades e defeitos ou em virtude de antigas
afei¢Oes terrenas. Dai se segue que, em toda reu-
nido, ha uma multidao de Espiritos mais ou me-
nos bons, conforme a natureza do meio.

Podem os Espiritos revelar o futuro?

Os Espiritos ndo conhecem o futuro sendo em
razao de sua elevacao. Os inferiores nem mesmo
o seu proprio futuro conhecem e, com mais forte
razdo, desconhecem o dos outros. Os Espiritos
superiores o conhecem, mas nem sempre lhes ¢
permitido reveld-lo. Em principio, e por um sabio

Continua...
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RSP designio da Providéncia, o futu-  Todavia, hd casos em que o conhecimento do fu-
ro nos deve ser ocultado. Se o  turo pode ser 1util, embora, nessa situagdo, jamais
conhecéssemos, mnosso livre-  possamos ser juizes. Os Espiritos no-lo revelam
arbitrio seria tolhido. A certeza  quando o julgam conveniente e quando tém a
do sucesso tirar-nos-ia a vontade  permissdo de Deus. Entdo o fazem espontanea-
de fazer qualquer coisa, porque  mente e nio a pedido nosso. E preciso esperar
ndo veriamos a necessidade de  com confianca a oportunidade e, sobretudo, ndo
nos darmos a esse trabalho; a  insistir em caso de recusa, pois, de outro modo,

certeza de uma desgraga nos desencorajaria. correriamos o risco de tratar com Espiritos levia-
nos, que se divertem a nossa custa.

CANTINHO DO CHICO

0 E"angelho de “... O nosso respeitado Mentor Espiritual ndo me delegou qualquer recurso
Chico Xavier para defendé-lo, mas, por mim mesmo, ndo vejo o padre Manoel de Nobre-

. Buceelli . o _— .
S ) ga, do ponto de vista da Historia, na condi¢do de um sacerdote inoperante.

Certamente, seria ele um homem de Deus, inteiramente voltado para a causa
religiosa que abracara; mas isto ndo impediu que tivesse vasta acdo humanitaria
na formacao original da familia brasileira, conforme atestam as peti¢des de re-

cursos para isso, dirigidas por ele ao rei de Portugal, e a atuacdo decisiva de que

editora

DD

participou na criagdo de nucleos populacionais do Pais, como, por exemplo, na

fundacdo da cidade que ¢ hoje a capital de Sao Paulo.

Quanto a opinido dele, Emmanuel, sobre a religido na atualidade, diz-nos sempre o nosso Amigo
Espiritual que o servigo da fé pode e deve continuar instruindo e consolando, edificando e servindo em

nome do Senhor, junto as criaturas.

Quanto ao trabalho em favor dos nossos companheiros necessitados ou mais necessitados do que nds
mesmos, esse ndo ¢ um trabalho especifico de religiosos e politicos, cuja missdo € sempre veneravel para
nds, mas, sim, obrigacdo para nos todos, de uns para com os outros, competindo-nos dividir com os
nossos irmaos em Humanidade pelo menos algo daquilo que a Divina Providéncia ja nos permite

usufruir. Isso ndo € utopia: € a verdade, para a qual caminhamos nds todos.”
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BIBLIOTECA JOSE NAUFEL

“Para os espiritas, em particular, o habito da leitura ¢é
de grandissima importancia. O triplice aspecto do

:% : : Espiritismo, ciéncia, filosofia e religido exige um habito
R ~ WL R RO constante de pesquisar, de ler e meditar.

O Espiritismo estd fundamentado na razdo, no

|raciocinio, na légica, no equilibrio e no bom
senso, sobretudo na razdo, de tal modo que a leitura e,

de preferéncia, a leitura constante, intensa, constitui

grande contributo ao seu entendimento, a sua boa com-

preensao.
Possuimos na nossa Biblioteca — Biblioteca José Naufel — aproximadamente 1750 livros que estdo a

sua disposicao e que podem ser lidos no local ou serem emprestados para que vocés se deleitem.
So6 possuimos a fé raciocinada se os fundamentos doutrinarios estiverem profundamente alicergados no
nosso eu. E pelo dominio dos conceitos fundamentais que somos capazes de mudar e s6 lendo de forma

sistematica e perseverante conseguiremos atingir este objetivo.

REFLETINDO COM ANDRE LUIZ

Francisco Candido Xavier

//(///////(j ANOTACOES DE PAZ

74 Y
o /1

“Ninguém adquire paz sem aceitar a luta incessante pela seguranca do bem.

Felicidade ¢ o outro nome da consciéncia tranquila.

Trabalho ¢ o capital que ndo se desvaloriza.

Muito dificil amparar a multiddo, quando ndo se aprende a ser Util na propria casa.

Estudo ¢ aquisicao de responsabilidade.

Quem ndo perdoa carrega peso desnecessario.

Azedume ¢ o caminho para a soliddo.

Observar tudo o que se ve, assinalar os erros e corrigi-los, em cada um de nos, por nossa propria conta.
Admitir que ¢ muito dificil lidar com os outros, mas cultivar a obrigacdo de auxiliar aos outros, quanto

nos seja possivel, sem nunca afastar-nos dos outros e reconhecer que sem os outros nenhum de nds

seguira para a frente.
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DATAS IMPORTANTES NA HISTORIA DO ESPIRITISMO

MES | ANO DESCRICAO

1804 |Dia 3 - Nasce Hipollyte Léon Denizard Rivail, que adotou Allan Kardec como pseudoénimo.

1851 |Dia 09 - Nasce Paul Gibier.

1861 |Dia 09 - Auto de fé de Barcelona - Igreja Catdlica manda queimar diversos livros espiritas.

1922 |Dia 22 - Nasce em Minas Gerais Irma de Castro Rocha (Meimei).

1935 |Dia 10 - Nasce Richard Simonetti em Bauru - SP.

1942  |Dia 18 - E fundado o Centro Espirita Abel Sebastido de Almeida, no Rio de Janeiro.

1944  |Dia 24 - Desencarna Adelaide Augusta Camara (Aura Celeste).

1946 |Dia 01 - Desencarna em Minas Gerais Irma de Castro Rocha (Meimei).

Dia 5 - E assinado o Pacto Aureo na FEB, objetivando a unificagio do Espiritismo em todo o

1949 |pos.

© ®» w a = a O

1949 |Dia 07 - Nasce José Raul Teixeira.

2018 |Dia 3 - Richard Simonetti desencarna em Bauru - SP.

JOANNA DE ANGELIS RESPONDE

l- Como esclarecer alguém que deseja iniciar-se no campo da mediunidade?

Resp.: A mediunidade, como qualquer outra faculdade, exige exercicio, treinamen-
to, dedicacao.

O fator moral €, igualmente, de relevante importancia pelos efeitos que dele resul-
tam.

O conhecimento da faculdade meditinica proporcionard ao homem, melhor com-
portamento, a fim de produzir com efici€ncia e tranquilidade.

Se desejas cooperar com os Benfeitores da humanidade, no campo das responsabi-
lidades mediunicas, tem tento e entrega-te a Deus, resguardando-te na oracdo, no estudo e na ag¢ao da cari-
dade.

Nao te apresses em apurar as tuas faculdades medianimicas.

Aprimora-te, primeiro, nos valores morais, submetendo-te ao caldeamento das paixdes inferiores, de
modo a superar-te.

Dedica-te ao servico do bem e a caridade fraternal, aprendendo boa vontade e submissao.

Libera-te de caprichos e pequenezes do carater, com que aprenderds cooperacdao e entendimento, tor-
nando-te ductil, maledvel ao intercambio espiritual.

Propde-te siléncio e meditacdo diante dos fatos e ocorréncias lamentéveis, treinando discricdo e humil-
dade.

Busca manter a vida interior e resguarda-te de agredir, sequer por pensamento, favorecendo aos Espiri-
tos um campo mental tranquilo.

Cultiva a paciéncia, submetendo a presuncdo, com que te armaras de consciéncia moral para uma sinto-
nia correta com os desencarnados, que os Benfeitores Espirituais, encarregados do teu programa mediuni-
co, estabelecerdo para a tua tarefa de redengao.

(Alerta - 3? edicao - p. 90/91/92)
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO CEASA

DIA

2%feira

2%feira

2*feira

2*feira

2%feira

2%feira a
6® feira

2%feira

2%feira

2%feira e
4*feira

4*feira

4*feira

2%feira

5% feira

6*feira

Sabados
agendados

Domingo

Domingo

2° domingo
do més
Ultimo
Domingo
do més

HORARIO

14h30 as 16h
15h as 16h

19h as 20h
16h as 17h30

20h as 22h
19h as 20h

20h as 21h

&h as 16h

15h as 16h
17h as 19h45
15h as 21h30

15h as 22h

19h30 as 22h

20h as 21h

15h as 16h30

19h30 as 21h

20h as 21h30

%h as 12h

8h30 as 12h

9h as 10h30

8h30 as 13h

%h as 12h

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
Escolinha de Apoio

Bazar

Reunido Publica, Palestra e Passes

Atendimento Fraterno

Iniciagdo Espirita Infantil aos filhos dos
frequentadores

Coleta de 6leo de cozinha

Livraria
Biblioteca

Cantina

Estudos e Exercicio da Mediunidade e Dialogagao

Mocidade Espirita aos filhos dos frequentadores

Estudo Sistematizado da Doutrina

Estudo Sistematizado da Doutrina

Reunido Publica, Palestra e Passes

Visita aos Asilos e Orfanatos

Almoco de Domingo - Criangas Evangelizagdo e
Escolinha de Apoio

Evangelizagao Infantil e Juventude

Ronda do Pao

Campanha do Quilo
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STATUS

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial
On-line

Presencial

Presencial

Presencial

On-line

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial



CALENDARIO DE ATIVIDADES DO SERVICO SOCIAL

ATIVIDADES MES
N
Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
L Campanha do
X X X X 19 X 21 X X X X X
Cobertor e Meia
Almoco das
X 04 10 14 05 23 14 04 | 22 19 03 X
Criancas
Visita aos
X 03 X X X X 13 X X X X X
Asilos
Visita aos
X X X 13 X X X X 21 X X X
Orfanatos
Campanha 28 | 25 | 24 | 28 | 26 | 30 |28 | 25 | 20| 27 | 24 | 15
do Quilo
07
Ronda 210 18 | 17 |21t | 19162t |18 |15 13| 17] e
do Pao
08
Doacio
X 25 X 28 27 30 15 25 X 27 24 X
Mensal
Campanha 14
de X X X X X X X X X X X ®
Natal 15
Atividade 24
X X X X X X X ou X X X X
MacDonald’s 31
04 01 06 03 05 1 04
Esc‘;l;“ha B R IR TR IR IR E R R Oel 12 (1)2 gz o
Apoio 18 15 20 17 08 19 ” 73 18
P 25 | 29 | 27 | 24 26 25
30
\ \ SEJA TAMBEM UM COLABORADOR DO CEASA!
Todo trabalho da Casa tem como objetivo:
k FAZER O BEM A TODOS OS NECESSITADOS.
\\ Seja Socio!
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PERSONALIDADE ESPIRITA DO MES

ADELAIDE AUGUSTA CAMARA
Nascimento Falecimento
11-01-1874 24-10-1944

Adelaide Augusta Camara nasceu em Natal, estado do Rio Grande do Norte e

desencarnou na cidade do Rio de Janeiro.

Foi uma das mais devotadas figuras femininas do Espiritismo no Brasil, bem conhecida pelo pseudoni-

mo Aura Celeste.

Veio para a antiga capital federal em janeiro de 1896, gragas ao auxilio de alguns militantes do
Protestantismo, a cuja religido pertencia, os quais lhe propiciaram a oportunidade de lecionar no Colégio
Ram Williams, o que fez com sucesso, durante algum tempo, até que organizou, em sua propria
residéncia, um curso primario, onde muitos homens ilustres do meio social e politico brasileiro

aprenderam as primeiras letras.

Foi nesse periodo de sua vida, no ano de 1898, que comegou a sentir as primeiras manifestagoes de suas
faculdades meditinicas. Nessa época, o grande Bezerra de Menezes dirigia os destinos da Federagao Espi-
rita Brasileira e o Espiritismo era o assunto de todas as conversas, ndo sé pelos fendmenos e curas media-

nicas, como pela propaganda falada, pelos livros e pela imprensa.

Sob a sabia orientacdo de Bezerra de Menezes, comecou a sua notavel carreira meditinica como
psicografa, no Centro Espirita Ismael. O grande apostolo do Espiritismo brasileiro, pela sua conhecida
clarividéncia, prognosticou, certa vez, que Adelaide Camara, com as prodigiosas faculdades de que era
dotada, um dia assombraria crentes e descrentes. E essa profecia de Bezerra nao se fez esperar, pois em
breve Adelaide Camara, como médium auditiva, comegou a trabalhar na propagacao da Doutrina, fazendo

conferéncias e receitando, com tal acerto e exatidao que seu nome se irradiou por todo o pais.

Com a desencarnagdo do Dr Bezerra, em 1900, ela aproximou-se do grande seareiro que foi Ignécio
Bittencourt e, nas sessdes do Circulo Espirita Caritas, passou a emprestar o seu concurso magnifico como

médium e como propagandista de primeira grandeza.

Contraindo nupcias, os afazeres do lar, e a educagao dos filhos mais tarde, obrigaram-na a afastar-se da
propaganda ativa no Centro, mas, nem por isso, ficou inativa. Nas horas de lazer, entrava em confa-
bulacdo com os guias espirituais, e pode receber e produzir paginas admiraveis, que foram dadas a publi-

cagdo na obra “Do Além” e no livro “Orvalho do Ceu”.
Em 1920, retorna a tribuna e aos trabalhos meditnicos.

O Dr. Joaquim Murtinho era um médico espiritual, que por seu intermédio, comegou a trabalhar na cura
dos enfermos e necessitados, diagnosticando e curando a todos quantos lhe batiam a porta,

desenvolvendo-se -lhe, espontaneamente, diversas faculdades mediunicas neste periodo.

Continua...
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Além das mediunidades de incorporacdo, audicdo, vidéncia, psicografia,

curadora, intuitiva, possuia Adelaide Camara, ainda, a extraordinaria faculdade de

bilocagdo. Muitas curas operaram em diversos lugares do Brasil, a eles se
Y : transportando em “desdobramento fluidico”, sendo visivel o seu corpo perispiritico,
3 .
lj ? como aconteceu em Juiz de Fora e Corumba (provadamente constatado), por enfermos
I que, sob os seus cuidados, a viram aplicar-lhes passes.

Poetisa, conferencista, contista e educadora sobretudo, deixou excelentes obras litero-doutrinarias, em
prosa e verso, analisando-os geralmente com seu pseudonimo: “Vozes D’Alma”, ‘“‘Sentimentais”,
“Aspectos da Alma”, “Luz do Alto; “Palavras Espiritas”, “Rumo a Verdade”.

O grande jornalista e literato Leal de Souza, referiu-se a Adelaide Camara como “a grande Musa
Moderna, a Musa Espiritualista”.

Em 1924, teve as suas vistas voltadas para o campo da assisténcia as criangas Orfas e a velhice
desamparada. Em quase trés anos, pouco pode fazer. Aconteceu, entdo, que um confrade, Jodo Carlos de
Carvalho, estava angariando donativos € meios para a fundacao de uma instituicao dessa natureza, e, um
dia, faz-lhe entrega da lista de donativos a fim de que Adelaide Camara arrecadasse mais. Dias depois,
Joao Carvalho desencarna, e ela fica de posse da lista e do dinheiro.

Passados alguns meses, o S. Lopes, estudioso da Doutrina, mostrou-se interessado na organizagao de
uma instituicdo de amparo e assisténcia aos orfaos e Adelaide lhe informa possuir uma lista com alguns
donativos para esse fim. A ideia foi concretizada. Alugaram uma casa em Botafogo e ai foi instalado no
dia 13 de marco de 1927, o “Asilo Espirita Jodo Evangelista”., sendo ela a sua primeira diretora.

Adelaide Camara, em breves palavras, exprimiu o jubilo de sua alma, afirmando ter realizado o ideal de
toda a sua existéncia,” ser mde de orfaos, graca do céu que ndo trocaria por todo o ouro e todas as
grandezas do mundo.”

A vida e a obra de Aura Celeste. Foram uma escada de luz, uma afirmac¢ao de fé ¢ humanidade, e um
perene testemunho de amor. Era grande educadora que ensinava educando e educava ensinando, pelo
exemplo.

Médium sem vaidades, sincera ¢ de honestidade a toda prova, praticava a mediunidade como

verdadeiro sacerdocio.

Extraido do livro “Grandes Espiritas do Brasil”

VISITE NOSSO SITE:
www.ceasa.org.br Centro Espirita Abel Sebastido de Almeida facebook
Rua Vitor Meireles, 271 - Riachuelo - Fone: (21) 2281-1358

Fundado em 18/10/1942 https:/fwww.facebook.com/ceasa.org.br/
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