
 
 
 

VARANDO SOMBRAS 
 
 

Empeços, lutas, problemas, limitações, críticas... 
Deixemos a mágoa de lado e sigamos em frente, trabalhando e compreendendo sempre. 
Os que não desejam avançar, tentarão prejudicar-nos a caminhada. 
Os que não querem servir, buscarão envolver-nos no desânimo. 
Os que não acreditam no bem, assumirão atitudes estranhas contra nós. 
Mas não recuemos. 
O nosso compromisso é com a própria consciência. 
Varemos as sombras como archote da fé operosa. 
No serviço do Evangelho, ninguém se encontra sozinho. 
Forças divinas suplementam as nossas forças e vozes tutelares inspiram os nossos passos. 
Haveremos de triunfar. 
A obra pertence ao Cristo de Deus e nada deterá a sua marcha vitoriosa.                     

 
 
 
 
 
 

                     Batuira  

 
 
 
 

( Brilhe  Vossa Luz - Carlos A. Baccelli) 
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EDITORIAL 

 
Quando Kardec, pergunta aos Espíritos, qual a causa que 

leva os homens à  Guerra, eles respondem: "Predominância  
da natureza animal  sobre a espiritual e a satisfação  das 
paixões ". 

Realmente, se no estágio de barbárie, os povos não        
conheciam senão a lei do mais forte, seria de esperar que   
sentimentos de justiça e de progresso moral, não nos fizessem 
reviver em  pleno século XXI, episódios  tão  dramáticos  e 
dolorosos. 

Verificamos tristemente, que mesmo as nações que        
deveriam favorecer a Paz, porque são detentoras de uma base 
sólida no campo econômico e social, fomentam a guerra,    
visando a venda de material bélico, e esmagando nações    
menores que contrariam seus anseios de poder e supremacia.  

A pretexto de sustentar a Paz, essas nações desenvolvem 
artefatos nucleares, que hoje poderiam colocar em risco a  
nossa Casa Planetária através de uma destruição total. 

Temos que lutar para a construção da Paz que estará     
sempre associada à ETICA, buscando combater o Egoísmo  e 
a Ambição  desmedida. 

Segundo os desígnios do Criador, somente através do 
AMOR, teremos soluções definitivas para os problemas da 
convivência humana tanto no plano coletivo, como individual.  

Não há  mais tempo para  a indiferença ou incúria, mas sim 
para o exercício da legítima fraternidade afim de que não  
venhamos a lamentar o valioso tempo que perdemos em nosso 
tão importante processo reencarnatório. 

Oremos pela Paz!  
     
    Gesilda Gomes Valente - Vice Presidente 

 

VALORIZE SUA VIDA. 
NÃO FUME!! 

 

DATAS IMPORTANTES NA HISTÓRIA DO ESPIRITISMO 

MÊS ANO DESCRIÇÃO 

M 

A 

R 

Ç 

O 

1839 Dia 19 - Antônio Gonçalves da Silva Batuira nasce em Águas San-
tas, Portugal. 

1846 Dia 10 - Nasce Domingos de Barros Lima Filgueiras no Rio de Ja-
neiro. 

1848 
Dia 31 - As irmãs Fox realizam as primeiras experiências inteligen-
tes com os espíritos, mediante pancadas convencionais, em Hydes-
ville, EUA. 

1854 Dia 31 - Nasce na Itália a famosa médium de efeitos físcos, Eusápia 
Palladino. 

1857 Dia 23 - Nasce François Marie Gabriel Delanne em Paris, rua do 
Caire, 21. 

1869 Dia 31 - Allan Kardec desencarna em Paris. 
1878 Dia 11 - Nasce em Juiz de Fora, MG, a médium Zilda Gama. 
1903 Dia 31 - Antonio Luís Saião desencarna no Rio de Janeiro. 
1939 Dia 25 - José Petitinga desencarna em Salvador - BA 
1949 Dia 18 - João Luís de Paiva Júnior desencarna no Rio de Janeiro. 

1952 Dia 21 - Dr. Artur Lins de Vasconcelos Lopes desencarna em Curiti-
ba - PR 

1955 Dia 4 - Francisco Vieira Paim Pamplona desencarna no Rio de Ja-
neiro. 

https://www.radioriodejaneiro.am.br/


DIA HORÁRIO ATIVIDADES DESENVOLVIDAS STATUS 
2ªfeira a 6ª feira 8h às 16h Coleta de óleo de cozinha presencial 
2ªf, 4ªf e 6ªf 16h às 21:30 Secretaria, Biblioteca e Livraria on-line 
2ªf, 4ªf e 6ªf 15h às 22 h Cantina ............. 
2ªf, 4ªf e 6ªf 14h às 21:30 Bazar Brechic ............. 

2ªf e 6ªfeira 16h às 17:30 
20h às 22h Reunião Pública, Palestra e Passes on-line 

2ªfeira 19h às 20h Atendimento Fraterno ............. 
2ªfeira 19h às 20h Atendimento Médico- Reumatologista ............. 
2ªfeira 19:30 às 21h Evangelização - Filhos de frequentadores ............. 
4ªfeira 19:30 às 22h Estudos e Exercício da Mediunidade on-line 
5ªfeira 18h às 19h Oficina da Mente - Idosos ............. 
5ªfeira 19:30 às 22h Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita on-line 
5ªfeira 17:30 às 19h Evangelização – Crianças da Comunidade ............. 
6ªfeira 10h às 14h Atendimento Médico - Cardiologista ............. 
Sábado 10h às 12h Visita a Asilos e Orfanatos presencial 
1º sábado do mês 10h às 12h Distribuição de cestas básicas presencial 
2º domingo do mês 8:30 às 13h Ronda do Pão presencial 

Domingo 8:30 às 12h Almoço de Domingo -  Crianças Evangelização e Escolinha de  Apoio presencial 

Último domingo do mês 10h às 13h Campanha do Quilo presencial 

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA    status on-line 

Livros Período 

O que é o Espiritismo? 5 meses – início na 2ª  semana de fevereiro 

O Livro dos Espíritos 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

O Livro dos Médiuns 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

O Evangelho Segundo o Espiritismo 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

A História do Espiritismo 4 meses – início na 1ª semana de agosto 

CAMPANHAS                                 status presencial 

DIA SEM HORA ATIVIDADE BENEFICIÁRIO 

Último do mês domingo 9h às 12:30 Campanha do Quilo Famílias carentes   
da comunidade 

Março domingo 11h às 13h Entrega  Kit Escolar Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

Abril domingo 11h às 12h Entrega Kit Higiênico Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

Maio 
Junho Julho 

durante 
vários 
dias 

9h às 13h Distribuição de Cobertores 
 

Crianças da Evangelização,  
Escolinha de Apoio 

Ronda. 

02/10/21 sábado 10h às 12h 
  

Distribuição das cestas 
básicas nas comunidades 
do Quieto e Matriz 

Comunidades do Quieto e Matriz 

3/10/21 domingo  8h às 12h Almoço de Domingo Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

10/10/21 domingo 8h às 12h 
Preparativos do  lanche  
comemorativo - Dia das 
Crianças e entrega da 
Havaiana 

Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

17/10/21 domingo 8:30 às 14h 
Preparativo do almoço 
para Ronda e entrega nas 
ruas 

Nossos irmãos que vivem na rua 

24/10/21 domingo  8h às 12h Almoço de Domingo Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

31/10/21 domingo  9h às 12:30 Campanha do Quilo Famílias cadastradas  
da comunidade  

11/12/21  domingo 8:30 às 13h 
Preparativo do almoço de 
Natal para a Ronda e entre-
ga nas ruas.  

Nossos irmãos que vivem na rua 

18/12/21 sábado 9h  às 12h Campanha de Natal Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

19/12/21 domingo  9h às 12h Campanha de Natal  
Campanha do Quilo 

Famílias cadastradas  
da comunidade 

PROGRAMAÇÃO DOUTRINÁRIA      

status:  -  on-line as 2ª feiras 16h e 4ª feiras 19h30  e 6ª feira as 20h  -  Presencial  as 2ª feira 20h. 
MARÇO 
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DIA SEM HORA TEMA EXPOSITOR 

2/3/22 QUA 19:30 RECESSO RECESSO 

4/3/22 SEX 20:00 Caracteres do homem de bem.                                                                        
(L.E. - Questões, 918,919 e nota) Nély Mesquita 

7/3/22 SEG 16:00 Instrução dos espíritos sobre a prece.                                     
( E.S.E.- Cap. XXVII, itens 22 e 23) Alberto Bezerra 

7/3/22 SEG 20:00 Instrução dos espíritos sobre a prece.                                     
( E.S.E.- Cap. XXVII, itens 22 e 23) Sergio Daemon 

9/3/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Mediunidade - 
Herminio C. Miranda Mauro Oliveira 

11/3/22 SEX 20:00 Felicidade e infelicidade relativas.                                                              
(L.E. - Questões, 920 a 933 e nota) Jorge Simas 

14/3/22 SEG 16:00 Introdução. ( E.S.E., itens I a VII) Sonia Gomes 

14/3/22 SEG 20:00 Introdução. ( E.S.E., itens I a VII) Dionysio Dia Filho 

16/3/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Mediunidade - 
Herminio C. Miranda Gilberto Mesquita 

18/3/22 SEX 20:00 Perdas dos entes queridos .                                                         
( L.E. - Questões , 934 a 936 e nota ) Antonio Caetano 

21/3/22 SEG 16:00 Introdução. ( E.S.E., item VIII a XXI) Sueli Guimarães 
21/3/22 SEG 20:00 Introdução. ( E.S.E., item VIII a XXI) Gilberto Mesquita 

23/3/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Mediunidade - 
Herminio C. Miranda Alcir Mesquita 

25/3/22 SEX 20:00 Decepções. Ingratidão. Afeições destruídas .                                 
( L.E. - Questões , 937 e 938 ) Deuza Nogueira 

28/3/22 SEG 16:00 O Espiritismo.                                                                                    
( E.S.E.- Cap. I, itens 1 a 8 ) Niete Pimentel 

28/3/22 SEG 20:00 O Espiritismo.                                                                                    
( E.S.E.- Cap. I, itens 1 a 8 ) Alcir Mesquita 

30/3/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Mediunidade - 
Herminio C. Miranda Antonio Caetano 
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