Centro Espirita Abel Sebastiao de Almeida '

BOLETIM INFORMATIVO - Ano 18, n° 7 - JULHO 2021

Atividades desenvolvidas 02
Nesta Edicdo: Programagao Doutrindria 03
Calendario de Efemérides 04
Sugestoes no Caminho 04
EDITORIAL

“Se n3o possuis é porque nio necessitas”. Essa afirmacdo de Joana de Angelis, nos traz
profundos ensinamentos.

A espiritualidade maior por diversas vezes nos alerta que a obten¢do de aspectos materi-
ais ndo nos facilita o aprendizado, e que, em alguns casos até pioram a nossa caminhada, pela
imprevidéncia ou ma utilizacdo desses recursos.

A frase de Joana demonstra que tudo aquilo que esta ao nosso redor é suficiente para
alcancarmos nossos objetivos: a familia que nos acolhe amorosamente e que nos da o suporte
necessario, o trabalho que proporciona o nosso sustento, a salide para vivenciar o dia a dia,
liberdade de escolha com a conseqliente responsabilidade pelas decisGes tomadas; e varios
outros beneficios que a encarnagao nos possibilita como béng¢dos que ndo devem ser despre-
zadas.

Até mesmo quando as condi¢Ges da existéncia atual sdo sofriveis; ainda sim, temos con-
dicGes de vencer as dificuldades, transformando a nossa vida e alcancando ja no presente, a
satisfacdo do dever cumprido.

“Conhecereis a verdade e a verdade vos libertara”, disse Jesus hd mais de dois mil anos
atras.

Através de seus ensinamentos e exemplos, Ele sempre nos alertou sobre os valores ne-
cessarios para o nosso crescimento, ou seja: a humildade, a pureza de sentimentos, e 0 amor
incondicional ao préoximo.

Demoraremos quanto tempo até compreendermos que somente valorizando os aspectos
morais da vida, e os colocando em pratica junto ao nosso semelhante, é que verdadeiramente
estaremos no caminho certo?

Esperaremos que o Messias retorne e reconfirme as verdades transmitidas? Pois ele ja se
faz presente em nossas vidas através do Consolador Prometido, pelas mensagens reconfor-
tantes da espiritualidade que tanto nos auxilia.

Devemos possuir, ou melhor, adquirir os sentimentos enobrecedores que nos faltam, e s6
assim a verdade estard em nds e nos sentiremos libertos de nossas imperfeicdes.

Mauro Oliveira
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Dia Hora ATIVIDADES DESENVOLVIDA Observagﬁo
10:00 as 21:00 Coletade éleode cozinha | ------
13:00 as 22:00 BazarBrechic |  ------
14:00 as 16:00 Escolinha de Apoio - 2%/62 Série (Matematica/Portugués)
15:00 as 18:00 Psicologo -DrJdlio |}  ------
15:00 as 22:30 Cantna | aeaa--
23f 16:00 as 17:30 Sesséo Publica — PalestraePasses | ------
19:00 as 20:00 Atendimento Fraternro |  ------
19:00 as 20:00 Reumatologista - Dra Alessandra | ------
19:00 as 21:30 Secretaria, Bibliotecae Liviaia | 0 a-----
20:00 as 21:00 Evangelizacéo infantil filhos dos frequentadores
20:00 as 22:00 Sessdo Publica — PalestraePasses | ------
3°f 10:00 as 21:00 Coletadedleodecoznha |  ------
10:00 as 21:00 Coletade éleodecozinha | ------
14:00 as 18:00 Fuxico - Artesanato/Costura |  ------
42f 18:00 as 19:30 Bazar Brechic |  ------
19:00 as 21:30 Cantna |  ae----
19:30 as 22:00 Estudos e Exercicio da Mediunidade |}  ------
10:00 as 21:00 Coleta de Oleo de Cozinha |}  ------
10:00 as 14:30 Bazar Social Pessoas Carentes da Comunidade
50f 18:00 as 19:00 Oficina da Mente Idosos
19:00 as 21:00 Cantna |  --=---
17:30 as 19:00 Evangelizacdo Infantil Criancas Carentes da Comunidade
19:30 as 21:00 Estudo sistematizado da Doutrina Espirita Adultos
10:00 as 21:00 Coleta de Oleo de Cozinha |  ------
10:00 as 14:00 Cardiologista - Dr Paulo Cesar 12 sexta-feira do més
6o 18:00 as 21:30 BazarBrechic | @ ------
19:00 as 22:30 Cantna |  ------
19:30 as 21:30 Secretaria, Bibliotecae Liviaria |  ------
20:00 as 22:00 Sessdo publica — Palestraepasses | o ------
Sab 09:00 as 12:00 Visitas Fraternas Ultimo Sabado do més
Dom 09:00 as 12:00 Ronda do Péo Ultimo Domingo do més

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPIRITA
Esta sendo realizado as 5 feiras a partir das 19:00 horas pela Radio Abel.

O Que é o Espiritismo? - duragdo de 5 meses - inicio na 2* semana de fevereiro.

O Livro dos Espiritos.

O Livro dos Médiuns. - duragio de 10 meses - inicio na 2* semana de fevereiro.
O Evangelho Segundo o Espiritismo.

A Histéria do Espiritismo - duragido de 4 meses - inicio na 1* semana de agosto.

SEJA SOCIO DA NOSSA CASA!
Entre para o nosso quadro com qualquer quantia, comprometendo-se ao pagamento mensal.

Desta maneira vocé estara ajudando no bom funcionamento de tantos servigos de caridade ao proximo
que sdo realizados pelo CEASA.
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PROGRAMACAO DOUTRINARIA

JULHO
DIA SEM | HORA TEMA EXPOSITOR
2/7/21 SEX | 20:00 Guerras. ( L.E. - Questdes , 742 a 745) Edna Paz
. Pelas suas obras ¢ que se reconhece o cristao. . .
5/7121 | SEG 16:00 (E.S.E. - Cap. XVIII, item 16) Nély Mesquita
. Pelas suas obras ¢ que se reconhece o cristao.
5/7121 | SEG | 20:00 (E.S.E. - Cap. XVIII, item 16) Alberto Bezerra
7/7/21 | QUA | 19:30 Estudos sobre o livro Transicdo Planetaria Gilberto Mesquita
9/7/21 SEX 20:00 Assassinio. ( L.E. - Questdes , 746 a 751) Gloria Pinto
12/7/21 | SEG 16:00 O poder da fé . (E.S.E.- Cap. XIX , itens 1 a 5) Sonia Gomes
12/7/21 | SEG | 20:00 O poder da fé . (E.S.E.- Cap. XIX , itens 1 a 5) Sergio Daemon
14/7/21 | QUA | 19:30 Estudos sobre o livro Transi¢ao Planetaria Alcir Mesquita
16/7/21 | SEX | 20:00 Crueldade. Duelo. ( L.E. - Questdes , 752 a 759) Jorge Simas
. A fé religiosa .Condigao da fé inabalavel . :
19/7/21 | SEG 16:00 (E.S.E.- Cap. XIX , itens 6 ¢ 7 ) Sueli Gomes
. A fé religiosa .Condicao da fé inabalavel . . .
19/7/21 | SEG | 20:00 (E.S.E.- Cap. XIX , itens 6 ¢ 7 ) Gilberto Mesquita
21/7/21 | QUA | 19:30 Estudos sobre o livro Transi¢do Planetaria Antonio Caetano
. Pena de morte. : .
23/7/21 | SEX 20:00 ( L.E. - Questdes , 760 a 765) Niete Pimentel
. Parabola da figueira que secou .
26/7/21 | SEG 16:00 (E.S.E.- Cap. XIX . itens 8 a 10) Aleuda Gorfin
. Parabola da figueira que secou . :
26/7/21 | SEG | 20:00 (E.S.E.- Cap. XIX , itens 8 a 10 ) Iara Cordeiro
28/7/21 | QUA | 19:30 Estudos sobre o livro Transi¢do Planetaria Dionysio Dias
30/7/21 | SEX | 20:00 PINGA FOGO Dionysio e Alcir
CAMPANHAS HORA DIA DA SEMANA OBSERVAGAO

Campanha do Quilo

09:00 as 12:00

Ultimo Domingo do Més

Familias carentes
da Comunidade

Campanha de Doagao mensal

09:00 as 12:00

Ultima Quarta do Més

Pessoas Carentes
da Comunidade

Campanha de Material Escolar

Coleta do Material
Manhé/Tarde/Noite

Segunda, quarta e sexta-feira

Entrega do Material
na segunda semana
de Marco

Doacgao de Remédios

09:00 as 11:00

Ultimo Domingo do Més

Pessoas Carentes
da Comunidade

Campanha de kit higiene

Coleta do Material
Manha/Tarde/Noite

Entrega do Material no dia 11
Margo das 14:00 as 16:00 hs

Criangas Carentes da
Comunidade

Campanha do Cobertor

Coleta do Material
Manha/Tarde/Noite

Entrega do Material no
Domingo dia 30 de junho.

Moradores de rua
da Cidade do
Rio de Janeiro

Campanha de Natal

Entregas das fichas
a partir da
12 segunda-feira
de outubro, pela
manha/Tarde/Noite

Entrega do Kit
no dia 15 Dezembro
das 09:00 as 16:00hs

Criangas Carentes da
Comunidade




Pag 04

DATAS IMPORTANTES NA HISTORIA DO ESPIRITISMO

MES | ANO DESCRICAO

Dia 02 - Desencarna em Paris o criador da Homeopatia Samuel Frederico
1843
J C. Hahenemann

1865 |Dia 14 - Nasce Gustave Geley na Franga.

U 11918 |Dia 09 - Desencarna a famosa médium Eusapia Paladino.

1918 |Dia 20 - Desencarna a famosa médium Elizabeth D'Esperance.

1919 |Dia 17 - Desencarna William Crookes.

H | 1924 |Dia 14 - Desencarna Gustave Geley em Varsovia.

1928 |Dia 25 - Nasce o médium, orador e escritor espirita Newton Boechat.

O 11930 |Dia 07 - Desencarna Arthur Conan Doyle na Inglaterra.

1942 |Dia 14 - Desencarna Manoel Philomeno de Miranda.

2013 [Dia 08 - Desencarna Herminio Corréa de Miranda

SUGESTOES NO CAMINHO

Lamentar-se por qué?... Aprender sempre, sim.

Cada criatura colhera da vida ndo so6 pelo que faz, mas também conforme esteja fazendo
aquilo que faz.

Nao se engane com falsas apreciagdes acerca de justica, porque o tempo € o juiz de todos.

Recorde: tudo recebemos de Deus que nos transforma ou retira isso ou aquilo, segundo as
nossas necessidades.

A humildade é um anjo mudo.

Tanto menos vocé necessite, mais tera.

Amanha sera, sem duvida, um belo dia, mas para trabalhar e servir, renovar e aprender, hoje
¢ melhor.

Nao se iluda com a suposta felicidade daqueles que abandonam os proprios deveres, de vez
que transitoriamente buscam fugir de si proprios como quem se embriaga para debalde esque-
cer.

O tempo € ouro, mas o servico ¢ luz.

So6 existe um mal a temer: aquele que ainda exista em nos.

Nao parar na edificacdo do bem, nem para colher os louros do espetaculo, nem para contar
as pedras do caminho.

A tarefa parece fracassar? Siga adiante, trabalhando, que, muita vez € necessario sofrer, a
fim de que Deus nos atenda a renovagao.

André Luiz

(Sinal Verde - Francisco Cindido Xavier)




