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- Dé a sua contnbuicdo.

Campanha do guilo

- Participe com alimentos
nao pereciveis.

Campanha dos remédios

- Traga sua doagdo com reme-
dios que estejam com o prazo
de validade atualizado e
boas condigdes de serem utili-
zados.

Informe-se sobre essas e outras
campanhas na secretaria.

VISITE NOSSO SITE
www.ceasa.org.br

EDITORIAL

Temos muita dificuldade em aceitar situacoes vivenciadas
em nosso cotidiano.

O noficiano esta repleto de acontecimentos caoticos e por
vezes cruéis, representativos de uma natureza humana ainda
imperfeita e ma.

Quem enxerga com olhar menos aprofundado, pode até
duvidar da sabedoria e do amor de Deus por seus filhos.

Questionamentos s3o feitos indagando-se: - Por que Deus
permite 15s0?

A Doutrina Espirita, racional que €, desvenda de maneira
muito clara problematicas desse género.

O Espirito € compelido a melhorar-se pelas diversas en-
caragoes que experiencia, adquinindo sentimentos que o afas-
tardo cada vez mais de sua ongem primitiva € animal.

E criado simples ignorante; contudo é ele mesmo quem
deve construir seu proprio destino e felicidade. O caminho,
porém. € longo e muito pedregoso, pois infringimos as Leis
Divinas com comportamentos equivocados e infelizes, ainda
que, em muitos casos, nao desejassemos fazé-lo.

“Porque ndo fago o bem que quero, mas o mal que ndo

quero, esse fago.” afirmou o Apdstolo Paulo.

Tenhamos paciéncia e mais compreensao diante dos fatos
que nos assombram nesses dias tao turbulentos atentando para
a adverténcia do Mestre: “4i do mundo, por causa dos escan-
dalos; porque € mister que venham escandalos, mas ai da-

quele homem por quem o escandalo vem!

FACEBOOK

https://www.facebook.com/ceasa.org.br/

Centro Espirita Abel Sebastido de Almeida
Rua Vitor Meireles, 271 - Riachuelo - Fone: (21) 2281-1358 - Fundado em 18/10/1942
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Dia Hora ATIVIDADES DESENVOLVIDA Observagéo
——
10:00 as 21:00 Coletadeoleodecozinha @ | = =000c-----
13:00 as 22-:00 BazarBreche @ |  aeeaa-
14:00 as 16:00 Escolinha de Apoio - 22/6° Série (Matematica/Portugués)
15:00 as 18:00 Psiclogo-DrJdaie | eeeea-
15:00 as 22-:30 Camina |  eeeaa-
2 16:00 as 17-30 Sess3o Publica —PalestraePasses | @0 —-----
19:00 as 20:00 AtendimentoFratemo | 0 @ eeee--
19:00 as 20:00 Reumatologista -DraAlessanda @ | 0 ------
18:00 as 21:30 Secretana, Bibliotecaeliviana @ | 000000 eeeaoo
20:00 as 21:00 Eva\gelimgso infantil filhos dos frequentadores
20:00 as 22-00 Sess3o Publica —PalestraePasses | 0 ------
3 10:00 as 21:00 Coletadeoleodecozinha = | = -eo---
10:00 as 21:00 Coletadeoleodecozinha = | 0 ------
14:00 as 18:00 Fuxico - Artesanato/Costura @ | —-----
45 18:00 as 19:30 BazarBrechie, @ | 0 eeeee-
19:00 as 21:30 Catina | aaaa--
19:30 as 22:00 Estudos e ExercicodaMediunidade @ | === 0 @------
10:035521:)0 Coleta de Oleo de Cozinha ——— ===
10:00 as 14:30 Bazar Social Pessoas Carentes da Comunidade 1
- 18:00 as 19:00 Oficina da Mente Idosos
19:00 as 21:00 Cantina |  ——e--
17:30 as 19:00 - Ewv: I Infantil Cnancas Carentes da Comunidade
19:30 as 21: DO Estudo sistematizado da Doutnna Eseirita Adultos
10:00 as 21:00 ColetadeOleodeCozinha @ | = —-----
10:00 as 14:00 Cardiologista - Dr Paulo Cesar 12 sexta-feira do mes
B3 18:00 as 21:30 BazarBrechic = | = eeee--
19:00 as 22:30 Camtina |  eeeea-
19:30 a5 21:30 Secretana, Bibliotecaelivicana @ | 00200000 c-----
20:00 as 22:00 Sess3o E’ blica —Palestraepasses | ------
Sab 08:00 as 12-:00 Visitas Fratemas Ultimo _Sébado do mes
Dom | 02:00 &= 12.00 Ronda do P 3o Ultimo Domingo do mes 1

O Que € o Espiritismo?
O Livro dos Espiritos.
O Livro dos Médiuns.
O Evangelho Segundo o Espiritismo.
A Historia do Espiritismo - duracdo de 4 meses - inicio na 1* semana de agosto.

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPIRITA

5* feira — 19:30 as 21:00 hs

- duracdo de 5 meses - 1nicio na 2* semana de fevereiro.

} - duracdo de 10 meses - inicio na 2* semana de fevereiro.

SEJA SOCIO DA NOSSA CASA!

Entre para o nosso quadro com qualquer quantia, comprometendo-se ao pagamento mensal.

Desta maneira vocé estara ajudando no bom funcionamento de tantos servigos de caridade ao proximo
que sdo realizados pelo CEASA, envie um e-mail para financeiro@ceasa.org.br , fomencendo o seu
nome e telefone de contato.
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PROGRAMACAO DOUTRINARIA
JULHO
DIA | SEMANA | HORA TEMA EXPOSITOR
) Instrugdo dos espintos sobre a prece. .
Vs | SEG | 1600 (E.SE.- Cap. XXVIL itens 22 e 23) Soniz Gomes
) Instrugdo dos espintos sobre a prece. - -
1ing | SEG | 20:00 (E.S.E.- Cap. XXVIL itens 22 e 23) Gisele Mesquita
37719 QUA 19:30 Estudos sobre Mediumdade Grupo de Estudos
57719 SEX 20:00 Penas temporais. ( L E. - Questoes , 983 a 989 ) Dionysio Dias
871119 SEG 16:00 Introdugdo do Evangelhoitens 1 2 4 Niete Pimentel
877719 SEG 20:00 Introducdo do Evangelho.itens 12 4 Mauro Ohveira
10/7/19 QUA 19:30 Estudos sobre Medmmdade Grupo de Estudos
- ) Expiag3o e amrependimento. .
1277119 SEX 20:00 (LE. - Questdes . 990 2 1002) Jorge Smmas
’ Introdugio o~
1577119 SEG 16:00 R da Doutrina de S e Platio Suely Guumardes
’ Introdugao :
1577119 ?EG 20:00 R o da Doutrina de Sé e Platio _Serglo Diemon
177719 QUA 19:30 Estudos sobre Mediumdade Grupo de Estudos
- . Durag3o das penas futuras. .
19719 SEX | 20400 (LE. - Questdes . 1003 2 1009) Pinga Fogo
227119 SEG 16:00 O Espmtsmo. (ESE-Cap. Litens1a8) Alberto Bezemra
22/7/19 SEG 20:00 O Espmtismo. (ESE-Cap. Litens1a8) Marcos Damuco
24/7/19 QUA 19:30 ~ Estudos sobre Mediumdade Grupo de Estudos
267719 SEX 20:00 Ressureigio da came. (LE. - Questoes, 1010 e 1011) Sarah Sztajnberg |
29/7/19 SEG 16:00 Anovaera. (ESE-Cap.Ltens9all) Edna Paz
29/7/19 SEG 20:00 Anovaera. (ESE-Cap.Ltens9all) Marho Lamha
3177719 QUA 19:30 Estudos sobre Medmumdade Grupo de Estudos
CAMPANHAS HORA DIA DA SEMANA OBSERVAGAO I
Campanha do Quilo 00:00 as 12:00 Uttimo Domingo do Més Fjamgi” ey
Campanha de Doag3o mensal 09:00 as 12:00 Ulima Quarta do Més stgas Cainentesll
Entrega do Matena
Campanha de Material Escolar &m Segunda, quarta e sexta-feira | na segunda semana
de Marco
Doag3o de Remédios 00:00 &s 11:00 Uttimo Domingo do Més stgascﬁ"f mes
I Coleta do Material | Entrega do Materal no dia 11 | Cna Carentes da
Campanha de kit higiene |y b3 Tarde/Noite | Marco das 14:00 as 16:00 hs nidade
: ; Moradores de rua
Coleta do Material Entrega do Matenial no :
Campanha do Cobertor Manh3/Tarde/Noite | Domingo dia 30 de junho. Sa Cidade do
Entregas das fichas
a partir da Entrega do Kit
Campanha de Natal 1? segunda-feira no dia 15 Dezembro Criangas Cna.;:r;tes da
de outubro, pela das 09:00 as 16:00hs Comunidade
manha/Tarde/Noite
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FE E CULTURA
“aAcolhei o que € debil na fé, n3o, porém, para
discutir opinioes”. PAULO (Romanos, 14:1).

Indubitavelmente, nem sempre a f€ acompanha a expansdo da cultura, tanto quanto nem
sempre a cultura consegue altear-se ao nivel da fé.

Um cérebro vigoroso pode elevar-se a prodigios de calculo ou destacar-se nos mais entra-
nhados campos da emocao, portas adentro dos valores artisticos, sem entender bagatela de re-
sisténcia moral diante da tentacao ou do sofrimento. De analogo modo, um coragao fervoroso €
suscetivel das mais nobres demonstragcdes de heroismo perante a dor ou da mais alta reacao
contra o mal, patenteando manifesta incapacidade para aceitar os imperativos da perquiricao ou
dos requisitos do progresso.

A Ciéncia mvestiga.

A Religiao cré.

Se nao € justo a Ciéncia imponha diretrizes a Religido, inc tiveis com as suas ne-
cessidades domssct:ntg;mo, nao € razoavel que a Religido %lbﬁgue a Ciéncia a adogao normas
inconciliaveis com as suas exigéncias do raciocinio.

Equilibrio ser-nos-a o clima de entendimento. em todos os assuntos que se relacionem a fé e
a Cultura, ou estaremos sempre ameacados pelo deserto da descrenca ou pelo charco do fanatis-
mo.

Auxiliemo-nos mutuamente.

Na sementeira da fé aprendamos a ouvir com serenidade para falar com acerto. )

Diz o Apostolo Paulo: “ Acolhei o gze € deébil na fé, ndo. porém. para discutir opimides.” E
que para chegar a cultura, filha do trabalho e da verdade, o homem € naturalmente compelido a
indagar, examinar, experimentar e teorizar, mas, para atingir a fé viva, filha da compreensao e
do amor, € forcoso servir. E servir € fazer luz.

Emmanuel
(Ceifa de Luz - Francisco Candido Xavier)

ESPERA PORDEUS

"Mas o Pai que esta em mim € guem faz as obras."” - Jesus

Satbamos buscar o Pensamento Divino. atuante em todas as formas da vida, trabalhando na
constru¢ao do bem, mesmo que os quadros da luta humana se nos mostrem tisnados pela som-
bra do mal.

Observa a planta fragil. muita vez desfigurada pelo bote de insetos daninhos, ao surgir da
semente. Parece uma excrescéncia no barro de que se envolve; entretanto, encerra consigo as
potencialidades que a transformarao em arvore vigorosa.

Fita a crian¢a recém-nata, em muitas circunstancias tocada m«;t;)etmidade inquietante.
Vagindo nos bragos maternos, mais se assemelha a pobre farrapo . guardado pela mor-
te; todavia, traz na propria formagdo organica, aparentemente comprometida, a for a
transfigurara, talvu,%rum condutor%e nnl%gs deap%ssoas. a

Nao julgues o sofrimento por mal.

A tempestade carreia a higiene da atmosfera.

A doenga do corpo € renovagao do espirito.

Em todos os sucessos desagradaveis e em todas as condigoes adversas da existéncia, acalma
-te e aguarda a intervencao da Infinita Bondade.

Disse Jesus: "Mas o Pai que esta em mum € quem faz as obras".

O criador esta igualmente na Cniagao.

Diante do nevoetro nao condenes as trevas.

Acende a luz do servigo e espera por Deus.

Emmanuel
( Palavras de Vida Eterna - Francisco Candido Xavier)




