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EDITORIAL

Jesus — amoroso educador moral por exceléncia, afasta-se de todas as instituigdes religiosas
dos judeus, ndo se submetendo ao farisaismo vigente, buscando. através de belissimas ligoes,
preparar o homem para um mundo de paz, justi¢a, concordia € amor.

O cofidiano dos conflitos humanos € seu foco; na tarefa bendita de resolvé-los, utiliza o sol
meridiano de candade, da humildade, do perdao e do amor.

A figura de Jesus de Nazaré se reintegra na sua verdadeira condi¢do humana, abrangendo
amorosamente em sua pregacao. publicanos e samaritanos, os puros € os impuros, ladroes e
cortesaos, sabedor que era da transitoriedade do mal, e da vocagao embrionaria da criatura para
o Bem_ para a Perfeicdo.

E os episodios se sucedem demonstrando que ele enfrentava os problemas do mundo, como
um homem do seu tempo, mas com dimensdes espirituais profundas, visando sempre a liberta-
¢ao do homem dos interesses imediatistas da vida material.

Portanto. sua visao ndo se limitava a Judéia, mas sua mensagem universalista enderecava-se
a todos os povos, e a todas as regides da terra.

Jesus mostra a sua grande sabedona e equilibrio, diante do episodio da moeda romana, quan-
do com resposta segura e sensata liquidou a questao o que lhe permitiu a continuidade da obra
redentora.

No caso da mulher adultera, Jesus fala a consciéncia de cada um, e com 1sso bloqueia o fluxo
de loucura e sadismo prestes a explodir.

Zaqueu, no episodio tao conhecido, revela-nos outro angulo de Jesus diante do mundo. O
mestre hospeda-se na casa do detestado publicano, e Zaqueu comove-se com a honra inespera-
da e promete devolver aos pobres metade da fortuna indebita.

Naquele momento, Zaqueu se convertia a0 Bem. a dignidade humana.

Muitos outros aspectos de sua prega¢ao poderiamos citar, mas o que fica para todos nos. nas
belissimas passagens do Evangelho, s3o roteiros de luz, para que possamos resolver as conten-
das humanas, utilizando o perddo, a canidade, a humildade, a compaix3o, tal como ele de forma
tao amorosa e profunda nos ensinou.

Gesilda Gomes Valente

Vice-Presidente
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JUVENTUDE ESPIRITA ABEL SEBASTIAO DE ALMEIDA (JEASA)

A mmplantacdo de uma Mocidade Espirita na casa do Irmdao Abel, ocorreu em
04/09/1977, iniciando todo um processo de aglutinar os jovens no campo do estudo das
obras de Kardec, e do empenho nos diversos segmentos dos trabalhos assistenciais da ca-
sa. A fundadora da Juventude Abel Sebastido de Almeida, a querida irma Sarah Sztajnberg
nos trouxe através de uma pequena entrevista, mais esclarecimentos sobre a criagcao do
JEASA:

Sarah, como se deu a criagdo da juventude Espirita Abel Sebastido de Almeida?

Em 1977, atuando no magistério, e ja integrada aos trabalhos da Casa, sentimos ne-
cessidade de organizar com os jovens um grupo de estudos doutrinarios. Possuia alguns
instrumentos didaticos e pedagogicos que nos auxiliaram neste mister. Dirigimo-nos, en-
t3o. ao Dr.Syllo Gomes Valente, nosso querido Presidente, e lhe expusemos a i1déia, que
fo1 imediatamente aceita com enfusiasmo. O dia dos encontros dos jovens, aos domingos,
fo1 mesmo sugestao dele. E apos ser chamada a uma reunido com a Dire¢do do CEASA,
na qual apresentamos a proposta, marcou-se uma data inaugural do setor (4 de setembro).
Foi feita uma convocacgao geral dos diretores e freqiientadores. Na oportunidade, apresen-
tamos nosso planejamento e pedimos a colaboragao de todos. O Dr. Valente sempre nos
deu total apoio e os demais diretores nao ficaram indiferentes (um deles chegou a nos for-
necer, posteriormente, um belo mural).

A juventude parficipava de alguma outra atividade na Casa?
Da propria Juventude brotou a id€éia de se promover uma Campanha do Quilo e da

Sopa. A Evangelizacdo Infantil também surgiu naturalmente, 2 medida que os componen-
tes da Juventude 1am tomando consciéncia de seu papel e novos integrantes se somavam
ao grupo. O Dr. Syllo era muito carinhoso com o0s jovens € possuia sempre uma palavra
alegre e confortadora para todos. Quando se criou o jornalzinho ( e Dionysio, hoje vice-
presidente da Casa, foi1, inicialmente, o responsavel pela cuidadosa elaboracao do mesmo),
além de Gesilda, o proprio Dr. Valente fez questio de colaborar, escrevendo varios artigos
sobre Homeopatia. O grupo também se organizava, mensalmente, em caravana para visitar
um grupo de crian¢as em Caxias, organizando inclusive festinhas, das quais até alguns
familiares dos jovens tomavam parte. Havia, como se vé, uma integracao muito grande e
acredito que isto € o ideal de qualquer setor num Centro Espirita.

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPIRITA

5" feira — 19:30 as 21:00 hs

O Que € o Espiritismo? - duracdo de 5 meses - mnicio na 2* semana de fevereiro.

O Livro dos Espiritos. }

O Livro dos Médiuns. - duracdo de 10 meses - inicio na 2* semana de fevereiro.
O Evangelho Segundo o Espiritismo.

A Historia do Espiritismo - duracdo de 4 meses - inicio na 1* semana de agosto.




PROGRAMACAO DOUTRINARIA

JUNHO
DIA |SEMANA |HORA TEMA EXPOSITOR
3/6/19 SEG 16:00 Qualidade da prece. (ES.E-Cap. XXVIL ttens 1 a 4) Luciana Rocha
3/6/19 SEG 20:00 Qualhidade da prece. (ES.E-Cap. XXVIL ttens 1 2 4) Serzio Daemon
5/6/19 | QUA 19:30 Estudos sobre Mediunidade Grupo de Estudos
7/6/19 SEX 20:00 O nada. Vida futura. (L.E. - Questdes, 958 e 959 ) Dionysio Dias
100/6/19| SEG 16:00 Eficactadaprece. (ESE.- Cap. XX VI itens 52 8) Sonia Gomes
10/6/19| SEG 20:00 Eficacia da prece. (ESE.- Cap. XX VII itens 5a8) Silvio Braga
12/6/19] QUA 19:30 Estudos sobre Mediunidade Grupo de Estudos
. Intuig3o das penas e gozos futuros. _ i
&/ M-
14/6/19] SEX 20:00 (LE. - Questdes, 960 2 962 ) Sikvio Zacanas
17/6/19| SEG 16:00 Ac3o da prece - Transmiss3o do pensamento. Niete Pimentel
Acdo da prece - Transmiss3o do pensamento. .
6/ 20: i
17/6/19| SEG 0:00 (E.SE. Cap. XO(VIL itens 9 2 15 ) Mauro Ohveira
19/6/19] QUA 19:30 Estudos sobre Mediunidade Grupo de Estudos
» . Intervencio de Deus nas penas e recompensas.
2176/ 20:
21/6/19| SEX 0:00 (LE. - Questdes, 963 ¢ 964 ) Edna Paz
Preces compreensivels, pelos mortos e pelos esp. sofredores. _
24/6/ - '
24/6/19| SEG 16:00 (E.S.E.- Cap. XXVIL itens 16 2 21) Suely Guimardes
Preces compreensivels, pelos mortos e pelos esp. sofredores. ) .
24/6/ 20
269 SEG | 2000 (ESE.- Cap. XXVIL itens 16 2 21) Alcr Mesquita
26/6/19| QUA 19:30 Estudos sobre Mediunidade Grupo de Estudos
. ] Natureza das penas e gozos futuros. .
28/6/19| SEX 20:00 (LE. - Questdes , 965 2 982) Sarah Sztajnberg
CAMPANHAS HORA DIA DA SEMANA OBSERVACAO
. . . i . Familias carentes
. 9.
Campanha do Quilo 09:00 as 12:00 Ultimo Domingo do Més da Comunidade
G Pessoas Carentes
- P -
Campanha de Doacio mensal 09:00 as 12:00 Ultima Quarta do Més da Comunidade
Campanha de Material Esco- | Coleta do Matenal Segunda, quarta e sexta- Entrega do Matenal
lar Manh3/Tarde/Noite feira na segunda semana
de Margo
- - P e i . Pessoas Carentes
Doaciao de Remedios 09:00 as 11:00 Ultimo Domingo do Més da Comumidade
. Entrega do Matenal no dia .
ogp s s Coleta do Matenal ) Cnangas Carentes da
Campanha de kit higiene Manh3/TardeNoite 11 Mariz.ggshiioo as Co dad
. ! Moradores de rua
. Coleta do Matenal Entrega do Matenal no .
Campanha do Cobertor - : . . - da Cidade do
ManhiTarde/Noite | Domungo dia 30 de junho. Rio de Janei
Entregas das fichas
a partir da Entrega do Kt .
Campanha de Natal 1* sezunda-feira no dia 15 Dezembro C"’z‘” Carentes da
de outubro, pela das 09:00 as 16:00hs e
manhiTardeNoite




Pag04

AO TEU ALCANCE

Seja qual for o problema que te perturbe, procure manter a serenidade.

Ninguém age com acerto se ndo aprende a pacificar as proprias emogoes.

Nao te precipites nas decisdes que devas tomar.

Reflete que a Natureza prossegue. imperturbavel. cumprindo os ciclos que lhe assinalam a
trajetona.

Contempla a noite o Céu recamado de estrelas e, silenciando os conflitos do teu mundo inte-
1101, sintoniza com a mensagem de R«‘;Z g;m te alcanca de todas as diregoes.

Nada pode empanar o brilho da Verdade, assim como nada consegue deter a marcha natural
dos acontecimentos.

Viver € um aprendizado constante.

Unge-te de humildade para que o personalismo nio te faca crer infalivel, mas revista-te de
coragem para que o desalento ndo te iniba a capacidade criadora.

Auxilia sempre, to o bem € a melhor terapia do espinto.

Aljjado comdom sentimento de mégoa?lnada fisggs que fe ocasione remorso.

Nao permitas que a trama sutil da descrenga te induza ao desequilibrio, arremessando-te a
vala do infortunio.

A maior conquista do homem sobre a Terra € a de sua 1luminacgao espiritual.

Trazes o universo contigo e por 1sso mesmo, onde estiveres a felicidade estara ao seu alcan-
ce.

Nao julgues a ninguém esforcando-te por compreender mesmo aqueles que te facam sofrer.

Lembra-te de que o Amor pode tudo em todos e nunca deixes de amar o proximo como a ti
mesmo.

Pastorino
(Paginas de Fé - Carlos Antonio Baccelli)

INIMIGOS QUE NAO DEVEMOS ACALENTAR

Defende o mundo intimo contra aqueles adversarios ocultos que ndo devemos acalentar.

Decerto, doi-te a ofensa do agressor que te n3o percebe as mtenc¢des elevadas, contudo, a
infolerancia, a asilar-se por escorpiao venenoso, em teu pensamento. € o inimigo terrivel que te
induz as trevas abismais da vinganca.

Indubitavelmente, a critica impensada do irmio que te menoscaba os propositos sadios dila-
cera-te a sensibilidade. espancando-te a alegna, entretanto, a vaidade, a enrodilhar-se no feu
coragao por vibora pegonhenta, € o immigo lamentavel que te inclina a inutilidade e ao desani-
mo.

Em verdade, a calunia do amigo perturbado lanca fogo ao sanfuario de teus ideais, subtrain-
do-te a confianca, todavia, a crueldade que se refugia em teu ser por tigre invisivel de intempe-
ranga e discordia € o 1nimMgo perigoso que te sugere a adesao ao crime.

Efetivamente. o desprezo que te fo1 lancado em rosto pelo companheiro infeliz € golpe mor-
tal abnindo-te chagas de aflicao nos tecidos sufis da alma, no entanto, o egoismo a ocultar-se
em teu peito por chacal intangivel de ignorancia e ferocidade, € o inimigo temivel que te arroja
a frustragdo.

Nao sdo os flagelos do mundo exterior os elementos que nos deprimem mas sim 0s oposito-
res ocultos, conhegcidos pelos mais diversos nomes, qu:gl;e sejam orgulho e maldade, uggtoaa e
preguica, desespero e ingratiddo, que perseveram conosco.

_ S a0s inimigos externos que nos desafiam a pratica do bem, ao exercicio da renin-
cia, ao trabalho da paciéncia e a realizagao da caridade, mas tenhamos cautela contra os sicarios
escondidos em nos mesmos que, expressando senfimentos indignos de nosso conhecimento e
de nossa evolugdo, nos escravizam a angustia, € nos algemam a dor, enclausurando-nos a vida
em miséria e perturbagao.

Emmanuel
(Afraves do Tempo - Francisco Candido Xavier)
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