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Quando afirmamos que o "Centro Espírita é um pronto socorro do Astral na Terra", estamos nos    

reportando à sua sublime tarefa emergencial no atendimento aos sofredores dos dois planos de Vida.              

No Plano propriamente humano, será ministrado o ensino à orientação evangélica, as preces, os     

passes.                     

Os trabalhos de desobsessão, nas mesas mediúnicas, representam o esforço das entidades de Luz,   

visando à reconciliação entre inimigos encarnados e desencarnados.   

Os médiuns têm papel relevante nesse processo, cedendo suas organizações mediúnicas, para a      

incorporação desses sofredores.                  

A dialogação visa conduzi-los ao exercício, do Perdão tão preconizado pelo Mestre Jesus, como único 

caminho libertador, nos processos de ódio e vingança, aprisionando-os em algemas terríveis de dor e  

sofrimento.                  

O trabalho de doutrinação representa, portanto, um espaço permanente de orientação e esclarecimento 

aos Espíritos sofredores e suas vítimas, O que geralmente são comparsas, necessitados de amparo e    

assistência. 

O Centro Espírita será, pois, dentro de sua extrema simplicidade, o doce refúgio de almas,              

necessitadas  de roteiros seguros que as possam conduzir ao aprimoramento moral e espiritual.       

Abençoados sejam esses núcleos de consolação e conhecimento. O conhecimento, edificado sob a   

sublime inspiração de nosso Mestre Jesus. 

PAZ A TODOS! 

 
                     Gesilda Gomes Valente - Vice-Presidente  
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DIA HORÁRIO ATIVIDADES DESENVOLVIDAS STATUS 

2ªfeira 14h30 às 16h Escolinha e Apoio Presencial 

2ªfeira 
15h às 16h 
19h às 20h 

Bazar Presencial 

2ª feira 15h30 às 17h Evangelização Infantil - Crianças da Comunidade Presencial 

2ªfeira 
16h às 17h30 
20h às 22h 

Reunião Pública, Palestra e Passes Presencial 

2ªfeira 19h às 20h Atendimento Fraterno Presencial 

2ªfeira 20h às 21h 
Iniciação Espírita Infantil aos  

filhos dos frequentadores 
Presencial 

2ªfeira a 6ª feira 8h às 16h Coleta de óleo de cozinha Presencial 

2ªfeira e 4ªfeira  16h às 21h30 Secretaria, Biblioteca e Livraria Presencial 

2ªfeira e 4ªfeira  15h às 22h Cantina Presencial 

4ª feira  18h às 19h15 Oficina da Mente - Idosos Presencial 

4ªfeira 19h30 às 22h Estudos e Exercício da Mediunidade 
Presencial            

On-line 

5ª feira  19h30 às 21h Estudo Sistematizado da Doutrina                       
Presencial            

On-line 

5ª feira  19h30 às 21h Escola de Médiuns                       Presencial             

6ªfeira 20h às 21h30 Reunião Pública, Palestra e Passes On-line 

1º Sábado do mês Horário variado Distribuição de Cesta Básica à Comunidade Presencial 

Sábados agendados 9h às 12h Visita aos Asilos e Orfanatos Presencial 

Domingo 8h30 às 12h 
Almoço de Domingo -  Crianças Evangelização e 

Escolinha de  Apoio 
Presencial 

Domingo 9h30 às 11h Evangelização Infantil e Juventude Presencial  

2º domingo do mês 8h30 às 13h Ronda do Pão Presencial 

Último               
Domingo do mês 

9h às 12h Campanha do Quilo Presencial 

ATIVIDADE Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

Campanha  
Material Escolar x x 

05  
x x x x x x x x x 

Campanha Kit Higiene x x x x x x x x x x x 
Almoço Beneficente 
Festa Julina 
Aniversário CEASA 

x x           

Bazar das mães 
Bazar de Natal x x x   x x x x x   

Campanha  
do Cobertor Ronda x x x x 21 18 x x x x x x 

Comemoração 
Dia das Mães x x x x 07 x x x x x x x 

Comemoração 
Dia dos Pais x x x x x x 06 x x x x x 

Comemoração 
Dia das Crianças x x x x x x x x x 01 x x 

Almoço de Domingo x 05 

05  

e  

12 

02 

e 

15 

07 

e 

20 

04  

02 

e 

23 

16 

e 

19 

03 

e 

10 

01 

 e  

22 

 

05 

 

03 

e 

17 
Visita aos Asilos x x 11 x x x x x 16 x x x 

Visita aos Orfanatos x 11 x x x x x 12 x x x x 

Campanha do Quilo 29 26 26 30 28 25 30 27 24 29 26 17 
Ronda do Pão 15 12 19 16 21 18 09 20 17 08 12 10 
Doação de cestas     
Básicas para             
Comunidade 

28 25 25 29 27 24 29 26 23 28 25 16 

Doação de Remédios Quando requisitado por pessoas carentes da nossa comunidade 

Campanha de Natal x x x x x x x x x x x 17 
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PSICOGRAFIA 

                                        

    

 

“Glória a Deus nas alturas! Paz aos homens na Terra!” 

 

 Queridos nossos, quantas vezes ouvimos as vossas súplicas.                  

Jesus não nos desampara, mas para que este clamor esteja conectado 
com os superiores seareiros do Mestre, faz-se mister que ofereçais as 
qualidades necessárias de amor, fé, de esperança e a certeza de que o 
amparo chegará até vossos corações. 

 Através do conhecimento profundo desta Doutrina sacrossanta,       
Terceira Revelação anunciada por Jesus, os irmãos estarão a par da     
verdadeira razão dos compromissos que vos chegam ao caminho para 
serem resolvidos e superados, com a finalidade de aprendizado              
necessário desta caminhada ascensional, para que um dia, na eternidade 
que vos foi destinada pelo Pai amorável e bom, alcanceis a pureza. 

 Esta é a grande escalada em direção à luz e deveis estar conscientes da 
necessidade de realizá-la. 

 Que Deus vos abençoe. 

                             Abel Sebastião de Almeida                    

                                 

(mensagem recebida por uma médium, em 22/08/2007) 

CANTINHO DO CHICO 

 
   QUEM MAIS SOFRE... 

   

  “Quem mais sofre no mundo é quem tem mais tempo para si mesmo. Quando o    

sofrimento alheio nos incomoda, o nosso não nos incomoda tanto…  

  Eu tinha que ir para o “Luiz Gonzaga” escutar o povo; escutando aquela fila,       

acabava me convencendo de que o que eu sofria não era nada… A gente tem a mania de 

dramatizar em excesso a própria dor!”  
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status:  -  on-line as 6ª feira as 20h  -  Presencial  as 2ª feira 16h  e 20h  -  4ª feiras 19h30   

AGOSTO 

PROGRAMAÇÃO DOUTRINÁRIA 

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA    

DIA SEM HORA TEMA EXPOSITOR 

2/8/23 QUA 19:30 
Diálogo com as sombras - Parte 1  

Hermínio Miranda 
Alcir Mesquita 

4/8/23 SEX 20:00 Sonambulismo. ( L.E. - Questões , 425 a 438 )   Nély Mesquita 

7/8/23 SEG 16:00 A beneficencia. ( E.S.E.- Cap.XIII, itens 11 a 16 ) Sueli Gomes 

7/8/23 SEG 20:00 A beneficencia. ( E.S.E.- Cap.XIII, itens 11 a 16 ) Marlio Lamha 

9/8/23 QUA 19:30 
Diálogo com as sombras - Parte 2  

Hermínio Miranda 
Dionysio Dias Filho 

11/8/23 SEX 20:00 Êxtase. ( L.E. - Questões , 439 a 446 )   Edna Paz 

14/8/23 SEG 16:00 A piedade. ( E.S.E.- Cap.XIII, item 17 ) Sonia Gomes 

14/8/23 SEG 20:00 A piedade. ( E.S.E.- Cap.XIII, item 17 ) Silvia Almeida 

16/8/23 QUA 19:30 
Devassando o invisivel. 

 Yvonne A. Pereira 
Gilberto Mesquita 

18/8/23 SEX 20:00 Segunda vista. ( L.E. - Questões , 447 a 455 )   Iris Costa 

21/8/23 SEG 16:00 Os Orfãos. ( E.S.E.- Cap.XIII, item 18 ) Aleuda Gorfin 

21/8/23 SEG 20:00 Os Orfãos. ( E.S.E.- Cap.XIII, item 18 ) Dionysio Dias Filho 

23/8/23 QUA 19:30 
Devassando o invisivel. 

 Yvonne A. Pereira 
Antonio Caetano 

25/8/23 SEX 20:00 
Os espíritos, podem penetrar os nossos  

pensamentos? (L.E. - Questões , 456 a 458)   
Antonio Caetano 

28/8/23 SEG 16:00 
Benefícios pagos com a ingratidão.                                                                                   

( E.S.E.- Cap.XIII, item 19 ) 
Alberto Bezerra 

28/8/23 SEG 20:00 
Benefícios pagos com a ingratidão.                                                                                   

( E.S.E.- Cap.XIII, item 19 ) 
Marcos Damico 

30/8/23 QUA 19:30 
Devassando o invisivel. 

 Yvonne A. Pereira 
Dionysio Dias Filho 

Cursos Início Status Horário Dia / Semana 

Introdução ao Espiritismo 

(História do Espiritismo / O que é o Espiritismo?) 
02 Mar  Presencial 19h30 ás 21h 5ª feira 

Básico ao Espiritismo 

 (O Livro dos Espíritos) 
02 Mar On-line 

A critério  

do aluno  

A critério  

do aluno  

Educação Mediúnica  

(O Livro dos Médiuns) 
02 Mar On-line 

A critério  

do aluno  

A critério  

do aluno  

Complementar ao Espiritismo  

 (O Evangelho Segundo o Espiritismo) 
02 Mar On-line 

A critério  

do aluno  

A critério  

do aluno  

Complementar ao Espiritismo  

(O Evangelho Segundo o Espiritismo) 
03 Jul Presencial 14h30 às 15h30 2ª feira 

Avançado ao Espiritismo  

( O Céu e o Inferno) 
04 Maio Presencial 19h30 ás 21h 5ª feira 
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MÊS ANO DESCRIÇÃO 

A 

G 

O 

S 

T 

O 

1831 Dia 29 - Nasce Bezerra de Menezes, em Riacho do Sangue, Ceará. 

1850 Dia 26 - Nasce Charles Richet, Prêmio Nobel de Mediciana, defensor do Espiritismo. 

1865 
Dia 01 - Publicação (1ª) da obra "O Céu e o Inferno, ou a Justiça Divina segundo o 

Espiritismo". 

1886 Dia 18 - Nasce Pietro Ubaldi, em Foligno, Itália. 

1895 Dia 03 - Dr. Bezerra de Menezes assume a presidência da FEB. 

1909 Dia 31 - Nasce Syllo Gomes Valente, fundador do CEASA. 

1916 Dia 10 - Nasce Jorge Andrea dos Santos, em Salvador, na Bahia. 

1936 
Dia 19 -  Cairbar Schutel iniciou o primeiro programa radiofônico espírita no país pela 

Rádio Cultura de Araraquara, no interior do estado de São Paulo. 

1940 Dia 17 - Desencarna Sir Joseph Oliver Lodge, pesquisador dos fenômenos mediúnicos. 

1957 Dia 22 - Desencarna Leopoldo Machado, grande incentivador das mocidades espíritas.  

1975 Dia 15 - Desencarna Rodolfo Calligaris. 

1990 Dia 22 - Desencarna Newton Boechat, palestrante e escritor espírita. 

                                           

 

 

 

           

 

         

         Caminhos Diferentes 

 

  

 Se tens o conhecimento exato disso ou daquilo, não menosprezes quem o ignore. 

 Que será de tua verdade se não a utilizas para construir ou abençoar? 

 Esclarece amando. 

A semente escondida no solo será talvez, de futuro, a árvore cujo fruto te favoreça e o tronco,               

aparentemente desprezível, entre os dedos hábeis do artesão, pode vir a ser o violino que interpretará os 

sonhos do gênio que ainda não conheces. 

Sobretudo, se já adquiriste essa ou aquela qualidade enobrecida, traze-a no estojo da humildade, para 

que não incomodes a ninguém com o brilho que possas irradiar.talvez 

Que será de tua virtude, se não a empregas, em benefício dos outros? Socorre 

abençoando. Certas plantas de gosto amargo possivelmente estão destinadas a forne-

cer-te medicamento, em tempo oportuno, e o  charco socorrido é capaz de oferecer-te 

precioso jardim. 

Não constranjas a ninguém com os teus pontos de vista. Nem sempre os outros       

seguirão teu caminho, tanto quanto desejas ou como poderias  esperar, mas terão em 

si e por si obrigações diferentes que lhes foram assinaladas pela Sabedoria de Deus. 

DATAS IMPORTANTES NA HISTÓRIA DO ESPIRITISMO 

MENSAGEM ESPÍRITA 

Meimei 
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Revista Espírita Novembro de 1861  

                                

  PRIMEIRA EPÍSTOLA AOS ESPÍRITAS DE BORDEAUX,  

                 POR ERASTO, HUMILDE SERVO DE DEUS  

 

  

Que a paz do Senhor esteja convosco, meus bons amigos, a fim de que nada venha 

perturbar a boa harmonia que deve reinar num centro de espíritas sinceros! Sei quão profunda é a vossa fé 

em Deus e quanto sois fervorosos adeptos da nova revelação. Eis por que vos digo, com toda a efusão de 

minha ternura, que todos nós ficaríamos desolados – nós que somos, sob a direção do Espírito de Verdade, 

os iniciadores do Espiritismo na França – se a concórdia, de que até hoje destes provas brilhantes, viesse a 

desaparecer do vosso meio; se não tivésseis dado o exemplo de uma sólida fraternidade; se, enfim, não  

fôsseis um centro sério e importante da grande comunhão espírita francesa, eu teria deixado esta questão 

na sombra. Mas se a levantei é que tenho razões plausíveis para vos convidar a manter a união, a paz e a 

unidade de doutrina entre os vossos diversos grupos. Sim, meus caros discípulos, aproveito diligentemente 

esta ocasião, que nós mesmos preparamos, para vos mostrar quanto seria funesta ao desenvolvimento do 

Espiritismo e que escândalo causaria entre vossos irmãos de outras terras a notícia de uma cisão no centro 

que nos encantou mencionar até agora, por seu Espírito de fraternidade, a todos os outros grupos, formados 

ou em formação. Não ignoro, como não deveis ignorar, que recorrerão a todos os meios para semear a   

divisão entre vós; que vos armarão ciladas; que semearão emboscadas de toda sorte em vosso caminho; 

que vos oporão uns aos outros, a fim de fomentar a divisão e levar a uma ruptura, sob todos os aspectos 

lamentável. Mas podereis evitar tudo isto, praticando os sublimes preceitos da lei de amor e de caridade, 

em primeiro lugar diante de vós próprios e, a seguir  diante de todos. Não; estou     convencido de que não 

dareis aos inimigos de nossa santa causa a satisfação de dizer: “Vede esses espíritas de Bordeaux, que nos 

mostravam como marchando na vanguarda dos novos crentes. Nem sequer sabem estar de acordo entre 

si!” Eis, meus caros amigos, onde vos esperam e onde nos esperam a todos. Vossos excelentes guias já vos 

disseram: Tereis de lutar não só contra os orgulhosos, os egoístas, os materialistas e todos esses infelizes 

que se acham imbuídos do espírito do século, mas, ainda e principalmente, contra a turba dos Espíritos  

enganadores que, encontrando em vosso meio uma rara reunião de médiuns, pois a tal respeito sois os mais 

favorecidos, logo virão assaltar-vos: uns, com dissertações sabiamente combinadas, nas quais, graças a  

algumas tiradas piedosas, insinuarão a heresia ou algum princípio subversivo; outros, com comunicações 

abertamente hostis aos ensinos dados pelos verdadeiros missionários do Espírito de Verdade. Ah!          

crede-me, não temais desmascarar os velhacos que, novos Tartufos, se introduziriam entre vós sob a    

máscara da religião; sede igualmente impiedosos para com os lobos devoradores, que se ocultariam sob 

peles de cordeiro.                    

                               Continua...  

EXPLORANDO A REVISTA ESPÍRITA    
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     (Continuação artigo da Revista Espírita Novembro / 1861)     

  

Com a ajuda de Deus, que jamais invocais em vão, e com a assistência dos Espíritos 

bons que vos protegem, ficareis inquebrantáveis em vossa fé; os Espíritos maus vos 

acharão invulneráveis e, quando virem suas flechas tornar-se menos afiadas contra o 

amor e a caridade que vos  animam o coração, retirar-se-ão confusos de uma       

campanha onde não terão colhido senão a impotência e a vergonha. Encarando como 

subversiva toda doutrina contrária à moral do Evangelho e às   prescrições gerais do 

Decálogo, que se resumem nesta concisa lei: Amai a Deus   acima de todas as coisas e ao próximo como a 

vós mesmos, ficareis invariavelmente unidos. Aliás, em tudo é preciso saber submeter-se à lei comum: a 

ninguém cabe subtrair-se ou querer impor sua opinião e seu sentimento, quando estes não forem aceitos 

pelos outros membros de uma mesma família espírita; e nisto eu vos convido encarecidamente a vos     

modelardes pelos usos e regulamentos da Sociedade de Estudos Espíritas de Paris, onde ninguém, seja qual 

for a sua posição, idade, serviços prestados ou autoridade adquirida, pode substituir, por sua iniciativa   

pessoal, a da Sociedade de que faz parte e, a fortiori, engajá-la no que quer que seja, por expedientes que 

ela não aprovou. Dito isto, é incontestável que os adeptos de um mesmo  grupo devem ter uma justa      

deferência para com a sabedoria e a experiência adquiridas. A experiência não é atributo do mais velho, 

nem do mais sábio, mas do que se ocupou com mais tempo e com mais proveito para todos, de nossa    

consoladora filosofia. Quanto à sabedoria, cabe a vós examinar aqueles que, entre vós, seguem e praticam 

melhor os preceitos e as leis. Entretanto, meus amigos, antes de seguir vossas próprias inspirações, não 

esqueçais de que tendes os vossos conselhos e vossos consultores etéreos a consultar, e estes jamais vos 

faltarão, quando solicitardes com fervor e com um objetivo de interesse geral. Para isso, necessitais de 

bons médiuns e aqui os vejo excelentes, no meio dos quais não tendes senão que escolher. Por certo sei 

perfeitamente que a Sra. e a Srta. Cazemajoux e  alguns outros possuem qualidades mediúnicas no mais 

alto grau e nenhuma região, eu vo-lo repito aqui, é mais bem favorecida a esse respeito do que Bordeaux. 

 Eu tive de vos fazer ouvir uma voz um tanto mais severa, meus bem-amados, quanto o Espírito de   

Verdade, mestre de todos nós, mais espera de vós. Lembrai-vos de que fazeis parte da vanguarda espírita e 

que, assim como o estado-maior, a vanguarda deve a todos o exemplo de uma submissão absoluta à       

disciplina estabelecida. Ah! vossa tarefa não é fácil, pois é a vós que incumbe o trabalho de levar, com 

mão vigorosa, o machado às sombrias florestas do materialismo e perseguir até as suas últimas trincheiras 

os interesses materiais coligados. Novos Jasons, marchai à conquista do verdadeiro tosão de ouro, isto é, 

dessas idéias novas e fecundas que devem regenerar o mundo; mas, então, já não marchais no vosso      

próprio interesse, nem mesmo no interesse da geração atual, mas sobretudo no interesse das gerações    

futuras, para as quais preparais os caminhos. Há nesta obra um sinal de abnegação e de grandeza que ferirá 

de admiração e de reconhecimento os séculos futuros, de que Deus, crede-me, saberá vos levar em conta.   

                                 

 

                                Continua...  

EXPLORANDO A REVISTA ESPÍRITA    
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     (Continuação artigo da Revista Espírita Novembro / 1861)     

  

 

Tive de falar como falei porque me dirijo a criaturas que escutam a razão; a homens 

que perseguem seriamente um fim eminentemente útil: a melhoria e a emancipação 

da raça humana; enfim, a espíritas que ensinam e pregam pelo exemplo, que o      

melhor meio para lá chegar está na prática das verdadeiras virtudes cristãs. Tive de 

vos falar assim porque era preciso vos prevenir contra um perigo, que era meu dever      

assinalar; venho cumpri-lo. fraternidade. 

 Vós vos lembrareis, espíritas de Bordeaux, que a vossa união é o verdadeiro    encaminhamento para a 

união e a fraternidade universal. A esse respeito sinto-me feliz, muito feliz, de poder constatar claramente 

que o Espiritismo vos fez dar um passo à frente. Recebei, pois, nossos cumprimentos, pois aqui falo em 

nome de todos os Espíritos que presidem à grande obra da regeneração humana, por terdes, por vossa    

iniciativa, aberto um novo campo de exploração e uma nova causa de certeza aos estudos dos fenômenos 

de além-túmulo, por vosso pedido de filiação, não mais como indivíduos isolados, mas como grupo     

compacto, à Sociedade iniciadora de Paris. Pela importância dessa iniciativa, reconheço a alta sabedoria de 

vossos guias principais e agradeço ao meigo Fénelon e seus fiéis auxiliares Georges e Marius, que com ele 

presidem às vossas piedosas reuniões de estudo. Aproveito esta circunstância para igualmente dar um    

testemunho brilhante aos Espíritos Ferdinand e Félicia, que todos conheceis. Embora esses dignos         

colaboradores tenham apenas feito o bem pelo bem, é bom que saibais que é a esses modestos pioneiros, 

secundados pelo humilde Marcelin, que nossa santa doutrina deve ter prosperado tão rapidamente em   

Bordeaux e no sudoeste da França. 

 Sim, meus crentes fiéis, vossa admirável iniciativa será seguida, bem o sei, por todos os grupos espíritas 

formados com seriedade. É, pois, um passo imenso à frente. Compreendestes, e todos os vossos irmãos 

compreenderão como vós, que vantagens, que progressos, que propaganda resultarão da adoção de um  

programa uniforme para os trabalhos e estudos da doutrina que vos revelamos. Fique bem entendido,    

apesar disso, que cada grupo conservará sua originalidade e sua iniciativa particular; mas, fora de seus    

trabalhos particulares, terá de se ocupar com diversas questões de interesse geral, submetidas a seu exame 

pela Sociedade central, e resolver várias dificuldades cuja solução, até hoje, não pôde ser obtida dos      

Espíritos, por razões que seria inútil desenvolver aqui. Recearia vos ofender se ressaltasse aos vossos olhos 

as conseqüências que advirão dos trabalhos simultâneos; quem ousará, então, contestar uma verdade, 

quando esta for confirmada pela unanimidade ou pela maioria das respostas mediúnicas, obtidas            

simultaneamente em Lyon, Bordeaux, Constantinopla, Metz, Bruxelas, Sens, México, Carlsruhe,         

Marselha, Toulouse, Mâcon, Sétif, Argel, Oran, Cracóvia, Moscou, São Petersburgo, como em Paris? 

 Eu vos entretive com a rude franqueza de que me sirvo para falar aos vossos irmãos de Paris.  

                                Continua...  

EXPLORANDO A REVISTA ESPÍRITA    
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     (Continuação artigo da Revista Espírita Novembro / 1861)     

  

 No entanto, não vos deixarei sem testemunhar minhas simpatias, justamente   

conquistadas, a esta família     patriarcal, onde excelentes Espíritos, incumbidos de 

vossa direção espiritual, começaram a fazer ouvir suas eloqüentes palavras.        

Mencionei a família Sabò, que, com uma constância e uma piedade inalterável,   

soube atravessar as dolorosas provas com que Deus a afligiu, com o fito de a elevar e 

torná-la apta para a sua missão atual. Também não devo esquecer o concurso        

devotado de todos quantos, em suas respectivas esferas, contribuíram para a         

propagação de nossa consoladora doutrina. Continuai todos, meus amigos, a marchar resolutamente no   

caminho aberto; ele vos conduzirá seguramente às esferas etéreas da perfeita felicidade, onde vos marcarei 

encontro. Em nome do Espírito de Verdade, que vos ama, eu vos abençôo, espíritas de Bordeaux!  
                                

 

                               Erasto  

EXPLORANDO A REVISTA ESPÍRITA    

  
RELACIONE AS FOTOS DOS ESPÍRITAS ABAIXO APRESENTADAS COM OS SEUS RESPECTIVOS NOMES. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PASSATEMPO ESPÍRITA   
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POESIA ESPÍRITA 

 

 Além do turbilhão em que a carne se adensa, 

Dilatando o pavor na alma triste e intranqüila, 

Desdobra-se outra luz e novo céu se anila, 

Descortinando aos bons excelsa recompensa. 

 

Eis que divinos sóis, prelibados na crença, 

Refulgem, aurorais, em portentosa fila! 

Além, constelações onde a glória cintila, 

Abrindo ao nosso olhar a vida eterna e imensa... 

 

Ante os mundos e heróis que deslumbrado vejo, 

Nosso terrestre lar é simples vilarejo, 

Escuro serro hostil, entre aflições imerso. 

 

E os homens - ai de nós – somos, de pólo a pólo, 

Vermes de inércia e dor, algemados ao solo, 

Insultando a beleza e a pompa o Universo!... 

 

Ante o Infinito 

Antonio Americano do Brasil 

PÉROLAS DO EVANGELHO 

 
 “O amor resume a doutrina de Jesus inteira, visto que esse é o sentimento por     

excelência, e os sentimentos são os instintos elevados à altura do progresso feito. Em 

sua origem, o homem só tem instintos; quando mais avançado e corrompido, só tem 

sensações; quando instruído e depurado, tem sentimentos. E o ponto delicado do   

sentimento é o amor, não o amor no sentido vulgar do termo, mas esse sol interior 

que condensa e reúne em seu ardente foco todas as aspirações e todas as revelações 

sobre-humanas.”  – Lázaro. (Paris, 1862.)  

 (Cap XI - Amar o Próximo com a si mesmo  - Instruções dos Espíritos  -  A Lei de Amor ) 
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              ADOLFO BEZERRA DE MENEZES 
 

Nascimento                  Falecimento 

                                        29-08-1831                           11-04-1900 

   
 Adolfo Bezerra de Menezes Cavalcanti nasceu na Freguesia do Riacho do Sangue 

(hoje  Solonópolis), no Ceará, no tempo do Brasil Imperial. 

Foi criado por seus pais, Antônio Bezerra de Menezes (tenente-coronel da Guarda Nacional) e Fabiana 

de Jesus Maria Bezerra, no catolicismo e na disciplina militar, tendo dever e honra como norma a seguir. 

Aos 19 anos, partiu para a Corte a fim de cursar Medicina. Doutorou-se em 1856, defendendo a tese 

“Diagnóstico do Cancro”. 

Em junho de 1857 foi empossado na Academia Imperial de Medicina como titular; no ano seguinte      

concorreria a uma vaga de professor substituto da seção de cirurgia na Faculdade de Medicina.  

Em 1858, foi nomeado cirurgião-tenente do Exército, assistente do cirurgião-mor Dr. Manuel Feliciano. 

Casou-se em 6 de novembro de 1858 com Maria Cândida de Lacerda, que veio a falecer cinco anos  

depois, deixando-o com dois filhos pequenos (um com 3 anos e o outro com 1 ano); dois anos após,      

casou-se com Cândida Augusta Lacerda Machado, irmã da primeira esposa, com quem teve 7 filhos. 

Residindo e clinicando na Freguesia de São Cristóvão, o Dr. Bezerra foi procurado por moradores para 

solicitar que ele os representasse na Câmara Municipal. 

Seu falecido pai havia pedido para que ele nunca se envolvesse com política. Mas insistiram tanto que 

ele acabou cedendo. Teve que se desligar do Exército e foi eleito deputado geral pelo distrito da Corte. 

Retirou-se por algum tempo da política, mas continuou a Servir o seu país, criando a Companhia de 

Estrada de Ferro Macaé-Campos, a mais importante via férrea da província do Rio de Janeiro. 

Em 1876, novamente eleito e empossado como vereador; feito presidente da Câmara Municipal da  

Corte, onde reorganizou as finanças municipais, sofrendo, por isso, as mais violentas acusações.  

Chegou a ter o nome indicado para senador pelo Rio de Janeiro. 

Dr. Bezerra escreveu o romance “A Casa Assombrada”, no qual explica o porquê de querer ser médico; 

em outra obra “Casamento e Mortalha”, romance inacabado, definiu a maneira de proceder do verdadeiro 

médico: 

“O médico verdadeiro não tem o direito de acabar a refeição, de escolher a hora, de perguntar se é    

longe ou perto. O que não atende por estar com visitas por ter trabalhado muito e achar-se fatigado, ou 

ser alta noite, mal o caminho ou o tempo, ficar longe ou no morro; o que, sobretudo, pede um carro a 

quem não tem com que pagar a receita, ou diz a quem lhe chora à porta que procure outro - esse não é 

médico, é negociante de Medicina, que trabalha para recolher capital e juros de gastos da formatura, 

esse é um     desgraçado, que manda para o outro, o anjo da caridade que lhe veio fazer uma visita e lhe 

trazia a única esmola que podia saciar a sede de riqueza do seu espírito, a única que jamais se perderá 

nos vai e vens da vida.” 

Muito fez pelos humildes e desamparados, recebendo o cognome, mais que merecido, de                       

“ MÉDICO DOS POBRES”.                            

                               Continua...  

PERSONALIDADE ESPÍRITA DO MÊS 
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  (Continuação da Biografia de Adolfo Bezerra de Menezes)      
 
   
                   O ESPÍRITA BEZERRA DE MENEZES  
 

 Embora com firme crença em DEUS, sua ligação com o catolicismo rompeu-se 
quando saiu de casa, aos 19 anos, para cursar medicina no Rio de Janeiro. 

 O falecimento de sua primeira esposa o abalou tanto, que o prostrou totalmente. 

Um companheiro de consultório presenteou Bezerra com um exemplar da Bíblia, que foi lido apenas 
para não fazer desfeita. Mas, a vontade de crer foi despertada.  

Recebeu de presente do Dr, Joaquim Carlos Travasso “O Livro dos Espíritos”, que leu, como           
passatempo, no longo caminho de retorno para sua casa. Ficou muito surpreso, pois tudo lhe pareceu bem 
familiar, embora nunca tivesse lido algo sobre a Doutrina Espírita. 

A primeira confirmação da comunicação com os Espíritos deu-se quando, após uma crise de dispepsia 
que o levou a um estado físico doloroso, sem solução na Medicina oficial, resolveu recorrer a um médium 
receitista. Dr Maia Lacerda foi em seu lugar, orientado a manter “os olhos bem abertos” para evitar     
qualquer fraude. Para sua surpresa, recebeu uma descrição minuciosa de seus sofrimentos, as causas      
determinantes destes e ainda dados referentes as suas atividades particulares.                                          
ASSIM SE TORNOU ESPÍRITA. 

Como Kardec, soou a hora de iniciar o trabalho no campo do ESPIRITISMO, abandonando todas as 
posições sociais que lhe davam prestígio, honrarias e dinheiro, tornando-se um verdadeiro apóstolo, colo-
cando sua vida a serviço do AMOR. 

Tal como Kardec, enfrentou críticas mordazes, o desprezo de altas personalidades da época, o ridículo, 
mas sempre calmo, sereno, delicado, respeitoso, porque sua alma, amante dos ensinos de JESUS, sabia 
muito bem que “o amor verdadeiro e sincero nunca espera recompensa”, e que, portanto “a renúncia era 
seu ponto de apoio, como o ato de dar era a essência de sua vida”. 

Em 16 de agosto de 1886, declarou publicamente, para espanto e desapontamento de muitos, sua     
adesão ao ESPIRITISMO. 

Bezerra de Menezes escreveu várias obras espíritas: 

“A Casa Assombrada”; “A Loucura sob Novo Prisma”; “A Doutrina Espírita Como Filosofia            
Teogônica”, reeditada como “Uma Carta de Bezerra de Menezes”. 

Esta carta foi endereçada a seu irmão que o censurou por ter abandonado o catolicismo. Quando esta 
carta chegou às mãos do poeta Juvenal Galeno, ele a encaminhou à FEB, que a publicou. Trata-se de uma 
verdadeira aula de História comparada das religiões; apresenta idéias e pensamentos de filósofos, teólogos 
e pensadores respeitáveis. 

Dentre as justificativas que apresenta a seu irmão, destaco a seguir: “Que vale mais? Não ir à missa 
nem confessar-se ou cuidar de corrigir, trabalhando dia e noite as más inclinações de seu espírito; ou ir 
todos os dias à missa, confessar-se todas as semanas, deitar-se em maus pensamentos e dar largas ao    
descomedimento da língua - irritar-se pelas ofensas a ponto de procurar vingar-se, e pagar mal por mal, e,  
finalmente, não cuidar de afeiçoar a alma à pura moral de JESUS CRISTO? 

Também escreveu romances que eram publicados em Folhetim, pelo REFORMADOR: “Casamento e 
Mortalha”; “Pérola Negra”; “Lázaro,o Leproso”; “História de Um Sonho”;  “Evangelho do Futuro”. 

Segundo Leon Denis, “Quando tais homens deixam de existir, enluta-se não somente o Brasil, mas os 
Espíritas de todo o mundo.”   

PERSONALIDADE ESPÍRITA DO MÊS 
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