
 
 

 

FRUTOS 

                                                                                                "Portanto, pelos seus frutos os conhecereis"  
              (Mateus 7:20)  

 
O mundo atual, em suas elevadas características de inteligência, reclama frutos para examinar 
as sementes dos princípios. 
O cristão, em razão disso, necessita aprender com a boa árvore que recebe os elementos da Pro-
vidência Divina, através da seiva, e converte-os em utilidades para as criaturas. 
Convém o esforço de auto-análise, a fim de identificarmos a qualidade das próprias ações. 
Muitas palavras sonoras proporcionam simplesmente a impressão daquela figueira condenada. 
É indispensável conhecermos os frutos de nossa vida, de modo a saber se beneficiam os nossos 
irmãos. 
A vida terrestre representa oportunidade vastíssima, cheia de portas e horizontes para a eterna 
luz. Em seus círculos, pode o homem receber diariamente a seiva do Alto, transformando-a em 
frutos de natureza divina. 

Indiscutivelmente, a atualidade reclama ensinos edificantes, mas nada compreenderá sem 
demonstrações práticas, mesmo porque, desde a antigüidade, considera a sabedoria que a reali-
zação mais difícil do homem, na esfera carnal, é viver e morrer fiel ao supremo bem.                                                                                                     
      

                      Emmanuel 
(Caminho, Verdade e Vida - Francisco Cândido Xavier) 
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EDITORIAL 
 

Agiganta-se nos corações, nesse momento de provas     
redentoras para a humanidade terrena, a mensagem de   
resiliência, coragem, esperança e Fé, que a Doutrina encerra 
em sua tão profunda estrutura. Isso se deve, aos seus princí-
pios espirituais profundamente esclarecedores, quando nos 
revela, a Lei da Reencarnação, a Lei de Causa e Efeito, e o 
elemento poderoso que possuímos para nossa construção 
evolu va através do Livre Arbítrio.  

 Com o conhecimento espiritual, reveste-se de importância 
a nossa jornada terrena que é absolutamente decisória em 
termos de nossa des nação espiritual.  

 Para isso, os espíritas devem ter compromisso profundo, 
com a verdadeira Caridade que ensinarão e pra carão infa -
gavelmente.  

Serão assim, sempre reconhecidos pela tarefa heroica de 
levar consolações aos aflitos, pelo amor profundo ao próxi-
mo, pelo devotamento e abnegação, cul vando o desapego 
aos bens materiais. 

É seguindo os ensinamentos luminosos do MESTRE Jesus, 
que iremos fortalecer nossa musculatura moral, vencendo as 
provas redentoras com coragem e Fé, chegando assim vitori-
osos ao término dessa grande maratona, que é a jornada 
terrena. 

Agradeçamos a Deus, a gloriosa tarefa que Ele nos confiou, 
bafejados que somos pelas luzes do Espiri smo.   

Atenção a essas palavras do Evangelho: 
"Faz-se mister regueis com os vossos suores, o terreno 

onde tendes de semear, porquanto ele não frutificará e não 
produzirá senão sob os reiterados golpes da enxada e da 
charrua evangélica. IDE E PREGAI” 

Muita Paz a todos. 
 
 
 

        

                    Gesilda Gomes Valente -Vice Presidente 

VALORIZE SUA VIDA. 
NÃO FUME!! 

 

DATAS IMPORTANTES NA HISTÓRIA DO ESPIRITISMO 

MÊS ANO DESCRIÇÃO 
 

A 

G 

O 

S 

T 

O 

 

1831 Dia 29 - Nasce Bezerra de Menezes, em Riacho do Sangue, Ceará. 

1850 Dia 26 - Nasce Charles Richet, Prêmio Nobel de Mediciana, defensor do Espiritis-
mo. 

1865 Dia 01 - Publicação (1ª) da obra "O Céu e o Inferno, ou a Justiça Divina segundo o  

1886 Dia 18 - Nasce Pietro Ubaldi, em Foligno, Itália. 
1909 Dia 31 - Nasce Syllo Gomes Valente, fundador do CEASA. 
1916 Dia 10 - Nasce Jorge Andrea dos Santos, em Salvador, na Bahia. 

1936 Dia 19 -  Cairbar Schutel iniciou o primeiro programa radiofônico espírita no país 
pela Rádio Cultura de Araraquara, no interior do estado de São Paulo. 

1940 Dia 17 - Desencarna Sir Joseph Oliver Lodge, pesquisador dos fenômenos mediú-
nicos. 

1957 Dia 22 - Desencarna Leopoldo Machado, grande incentivador das mocidades espí-

1975 Dia 15 - Desencarna Rodolfo Calligaris. 

https://www.radioriodejaneiro.am.br/
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PROGRAMAÇÃO DOUTRINÁRIA 
AGOSTO 

CAMPANHAS HORA DIA DA SEMANA OBSERVAÇÃO 

Campanha do Quilo  09:00 às 12:00 Último Domingo do Mês Famílias carentes  
da Comunidade 

Campanha de Doação mensal  09:00 às 12:00 Última Quarta do Mês Pessoas Carentes 
da Comunidade 

Campanha de Material Escolar  Coleta do Material 
Manhã/Tarde/Noite Segunda, quarta e sexta-feira 

Entrega do Material 
na segunda semana 

de Março 

Doação de Remédios 09:00 às 11:00 Último Domingo do Mês Pessoas Carentes  
da Comunidade 

Campanha de kit higiene Coleta do Material 
Manhã/Tarde/Noite 

Entrega do Material no dia 11 
Março  das 14:00 as 16:00 hs 

Crianças Carentes da 
Comunidade 

Campanha do Cobertor Coleta do Material 
Manhã/Tarde/Noite 

 
Entrega do Material no  

Domingo dia 30 de junho. 
 

Moradores de rua  
da Cidade do  
Rio de Janeiro 

Campanha de Natal 

Entregas das fichas 
a partir da  

 1ª  segunda-feira 
de outubro, pela 

manhã/Tarde/Noite 

Entrega do Kit  
no dia 15 Dezembro  
das 09:00 as 16:00hs 

Crianças Carentes da 
Comunidade 

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA  

 

Está sendo realizado as 5ª feiras a partir das 19:00 horas pela Rádio Abel.                                                                                                                                         
 
 
 
 
 
 

O Que é o Espiritismo?   
O Livro dos Espíritos. 
O Livro dos Médiuns. 
O Evangelho Segundo o Espiritismo. 
A História do Espiritismo - duração de 4 meses - início na 1ª semana de agosto. 
 

- duração de 10 meses - inicio na 2ª semana de fevereiro. 

- duração de 5 meses - inicio na 2ª semana de fevereiro. 

SEJA SÓCIO DA NOSSA CASA!  

Entre para o nosso quadro com qualquer quantia, comprometendo-se ao pagamento mensal. 

Desta maneira você estará ajudando no bom funcionamento de tantos serviços de caridade ao próximo 
que são realizados pelo CEASA. 

DIA SEM HORA TEMA EXPOSITOR 

2/8/21 SEG 16:00 A fé : mãe da esperança e da caridade .                                             
( E.S.E.- Cap. XIX , item 11 ) Nély Mesquita 

2/8/21 SEG 20:00 A fé : mãe da esperança e da caridade .                                             
( E.S.E.- Cap. XIX , item 11 ) Luciana Rocha 

4/8/21 QUA 19:30 Estudos sobre o livro Transição Planetária Mauro Oliveira 
6/8/21 SEX 20:00 Vida de insulamento. Voto de silêncio.                                                                    

( L.E. - Questões , 769 a 772) Edna Paz 
9/8/21 SEG 16:00 A fé humana e a divina. (E.S.E.- Cap. XIX, item 12) Sonia Gomes 
9/8/21 SEG 20:00 A fé humana e a divina. (E.S.E.- Cap. XIX, item 12) Silvio Braga 

11/8/21 QUA 19:30 Estudos sobre o livro No rumo do mundo de regeneração. Gilberto Mesquita 
13/8/21 SEX 20:00 Laços de família. ( L.E. - Questões , 773 a 775) Gloria Pinto 
16/8/21 SEG 16:00 Os trabalhadores da última hora .                                                             

( E.S.E.- Cap. XX , item 1 ) Sueli Gomes 

16/8/21 SEG 20:00 Os trabalhadores da última hora .                                                             
( E.S.E.- Cap. XX , item 1 ) Angela Vidal 

18/8/21 QUA 19:30 Estudos sobre o livro No rumo do mundo de regeneração. Alcir Mesquita 
20/8/21 SEX 20:00 Estado de natureza. ( L.E. - Questões , 776 a 778) José Soares 
23/8/21 SEG 16:00 Os últimos serão os primeiros .                                                             

( E.S.E.- Cap. XX , itens 2 e 3 ) Niete Pimentel 

23/8/21 SEG 20:00 Os últimos serão os primeiros.  
(E.S.E.- Cap. XX, itens 2 e 3) Sergio Daemon 

25/8/21 QUA 19:30 Estudos sobre o livro No rumo do mundo de regeneração. Antonio Caetano 
27/8/21 SEX 20:00 Marcha do progresso. ( L.E. - Questões , 779 a 785) Dionysio e Alcir 
30/8/21 SEG 16:00 Missão dos espiritas . ( E.S.E.- Cap. XX , item 4 ) Aleuda Gorfin 
30/8/21 SEG 20:00 Missão dos espiritas . ( E.S.E.- Cap. XX , item 4 ) Gesilda Valente 

Dia Hora ATIVIDADES DESENVOLVIDA Observação 

2ªf  

10:00 às 21:00 Coleta de óleo de cozinha - - - - - - 
13:00 às 22:00 Bazar Brechic - - - - - - 
14:00 às 16:00 Escolinha de Apoio - 2ª/6ª Série (Matemática/Português) 
15:00 às 18:00 Psicólogo - Dr Júlio  - - - - - - 
15:00 às 22:30 Cantina - - - - - - 
16:00 às 17:30 Sessão Pública – Palestra e Passes - - - - - - 
19:00 às 20:00 Atendimento Fraterno - - - - - - 
19:00 às 20:00 Reumatologista - Dra Alessandra  - - - - - - 
19:00 às 21:30 Secretaria, Biblioteca e Livraria - - - - - - 
20:00 às 21:00 Evangelização infantil filhos dos frequentadores 
20:00 às 22:00 Sessão Pública – Palestra e Passes - - - - - - 

3ªf  10:00 às 21:00 Coleta de óleo de cozinha - - - - - - 

4ªf 

10:00 às 21:00 Coleta de óleo de cozinha - - - - - - 
14:00 às 18:00 Fuxico - Artesanato/Costura - - - - - - 
18:00 às 19:30 Bazar Brechic - - - - - - 
19:00 às 21:30 Cantina - - - - - - 
19:30 às 22:00 Estudos e Exercício da Mediunidade - - - - - - 

5ªf 

10:00 às 21:00 Coleta de Óleo de Cozinha - - - - - - 
10:00 às 14:30 Bazar Social Pessoas Carentes da Comunidade 
18:00 às 19:00 Oficina da Mente Idosos 
19:00 às 21:00 Cantina - - - - - - 
17:30 às 19:00 Evangelização Infantil  Crianças Carentes da Comunidade 
19:30 às 21:00 Estudo sistematizado da Doutrina Espírita  Adultos 

6ªf 

10:00 às 21:00 Coleta de Óleo de Cozinha - - - - - - 
10:00 às 14:00 Cardiologista -  Dr Paulo Cesar  1ª sexta-feira do mês 
18:00 às 21:30 Bazar Brechic - - - - - - 
19:00 às 22:30 Cantina - - - - - - 
19:30 às 21:30 Secretaria, Biblioteca e Livraria - - - - - - 
20:00 às 22:00 Sessão pública – Palestra e passes - - - - - - 

Sab 09:00 às 12:00 Visitas Fraternas Último Sábado do mês 
Dom 09:00 às 12:00 Ronda do Pão Último Domingo do mês 
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PROGRAMAÇÃO DOUTRINÁRIA 
AGOSTO 

CAMPANHAS HORA DIA DA SEMANA OBSERVAÇÃO 

Campanha do Quilo  09:00 às 12:00 Último Domingo do Mês Famílias carentes  
da Comunidade 

Campanha de Doação mensal  09:00 às 12:00 Última Quarta do Mês Pessoas Carentes 
da Comunidade 

Campanha de Material Escolar  Coleta do Material 
Manhã/Tarde/Noite Segunda, quarta e sexta-feira 

Entrega do Material 
na segunda semana 

de Março 

Doação de Remédios 09:00 às 11:00 Último Domingo do Mês Pessoas Carentes  
da Comunidade 

Campanha de kit higiene Coleta do Material 
Manhã/Tarde/Noite 

Entrega do Material no dia 11 
Março  das 14:00 as 16:00 hs 

Crianças Carentes da 
Comunidade 

Campanha do Cobertor Coleta do Material 
Manhã/Tarde/Noite 

 
Entrega do Material no  

Domingo dia 30 de junho. 
 

Moradores de rua  
da Cidade do  
Rio de Janeiro 

Campanha de Natal 

Entregas das fichas 
a partir da  

 1ª  segunda-feira 
de outubro, pela 

manhã/Tarde/Noite 

Entrega do Kit  
no dia 15 Dezembro  
das 09:00 as 16:00hs 

Crianças Carentes da 
Comunidade 

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA  

 

Está sendo realizado as 5ª feiras a partir das 19:00 horas pela Rádio Abel.                                                                                                                                         
 
 
 
 
 
 

O Que é o Espiritismo?   
O Livro dos Espíritos. 
O Livro dos Médiuns. 
O Evangelho Segundo o Espiritismo. 
A História do Espiritismo - duração de 4 meses - início na 1ª semana de agosto. 
 

- duração de 10 meses - inicio na 2ª semana de fevereiro. 

- duração de 5 meses - inicio na 2ª semana de fevereiro. 

SEJA SÓCIO DA NOSSA CASA!  

Entre para o nosso quadro com qualquer quantia, comprometendo-se ao pagamento mensal. 

Desta maneira você estará ajudando no bom funcionamento de tantos serviços de caridade ao próximo 
que são realizados pelo CEASA. 

DIA SEM HORA TEMA EXPOSITOR 

2/8/21 SEG 16:00 A fé : mãe da esperança e da caridade .                                             
( E.S.E.- Cap. XIX , item 11 ) Nély Mesquita 

2/8/21 SEG 20:00 A fé : mãe da esperança e da caridade .                                             
( E.S.E.- Cap. XIX , item 11 ) Luciana Rocha 

4/8/21 QUA 19:30 Estudos sobre o livro Transição Planetária Mauro Oliveira 
6/8/21 SEX 20:00 Vida de insulamento. Voto de silêncio.                                                                    

( L.E. - Questões , 769 a 772) Edna Paz 
9/8/21 SEG 16:00 A fé humana e a divina. (E.S.E.- Cap. XIX, item 12) Sonia Gomes 
9/8/21 SEG 20:00 A fé humana e a divina. (E.S.E.- Cap. XIX, item 12) Silvio Braga 

11/8/21 QUA 19:30 Estudos sobre o livro No rumo do mundo de regeneração. Gilberto Mesquita 
13/8/21 SEX 20:00 Laços de família. ( L.E. - Questões , 773 a 775) Gloria Pinto 
16/8/21 SEG 16:00 Os trabalhadores da última hora .                                                             

( E.S.E.- Cap. XX , item 1 ) Sueli Gomes 

16/8/21 SEG 20:00 Os trabalhadores da última hora .                                                             
( E.S.E.- Cap. XX , item 1 ) Angela Vidal 

18/8/21 QUA 19:30 Estudos sobre o livro No rumo do mundo de regeneração. Alcir Mesquita 
20/8/21 SEX 20:00 Estado de natureza. ( L.E. - Questões , 776 a 778) José Soares 
23/8/21 SEG 16:00 Os últimos serão os primeiros .                                                             

( E.S.E.- Cap. XX , itens 2 e 3 ) Niete Pimentel 

23/8/21 SEG 20:00 Os últimos serão os primeiros.  
(E.S.E.- Cap. XX, itens 2 e 3) Sergio Daemon 

25/8/21 QUA 19:30 Estudos sobre o livro No rumo do mundo de regeneração. Antonio Caetano 
27/8/21 SEX 20:00 Marcha do progresso. ( L.E. - Questões , 779 a 785) Dionysio e Alcir 
30/8/21 SEG 16:00 Missão dos espiritas . ( E.S.E.- Cap. XX , item 4 ) Aleuda Gorfin 
30/8/21 SEG 20:00 Missão dos espiritas . ( E.S.E.- Cap. XX , item 4 ) Gesilda Valente 

Dia Hora ATIVIDADES DESENVOLVIDA Observação 

2ªf  

10:00 às 21:00 Coleta de óleo de cozinha - - - - - - 
13:00 às 22:00 Bazar Brechic - - - - - - 
14:00 às 16:00 Escolinha de Apoio - 2ª/6ª Série (Matemática/Português) 
15:00 às 18:00 Psicólogo - Dr Júlio  - - - - - - 
15:00 às 22:30 Cantina - - - - - - 
16:00 às 17:30 Sessão Pública – Palestra e Passes - - - - - - 
19:00 às 20:00 Atendimento Fraterno - - - - - - 
19:00 às 20:00 Reumatologista - Dra Alessandra  - - - - - - 
19:00 às 21:30 Secretaria, Biblioteca e Livraria - - - - - - 
20:00 às 21:00 Evangelização infantil filhos dos frequentadores 
20:00 às 22:00 Sessão Pública – Palestra e Passes - - - - - - 

3ªf  10:00 às 21:00 Coleta de óleo de cozinha - - - - - - 

4ªf 

10:00 às 21:00 Coleta de óleo de cozinha - - - - - - 
14:00 às 18:00 Fuxico - Artesanato/Costura - - - - - - 
18:00 às 19:30 Bazar Brechic - - - - - - 
19:00 às 21:30 Cantina - - - - - - 
19:30 às 22:00 Estudos e Exercício da Mediunidade - - - - - - 

5ªf 

10:00 às 21:00 Coleta de Óleo de Cozinha - - - - - - 
10:00 às 14:30 Bazar Social Pessoas Carentes da Comunidade 
18:00 às 19:00 Oficina da Mente Idosos 
19:00 às 21:00 Cantina - - - - - - 
17:30 às 19:00 Evangelização Infantil  Crianças Carentes da Comunidade 
19:30 às 21:00 Estudo sistematizado da Doutrina Espírita  Adultos 

6ªf 

10:00 às 21:00 Coleta de Óleo de Cozinha - - - - - - 
10:00 às 14:00 Cardiologista -  Dr Paulo Cesar  1ª sexta-feira do mês 
18:00 às 21:30 Bazar Brechic - - - - - - 
19:00 às 22:30 Cantina - - - - - - 
19:30 às 21:30 Secretaria, Biblioteca e Livraria - - - - - - 
20:00 às 22:00 Sessão pública – Palestra e passes - - - - - - 

Sab 09:00 às 12:00 Visitas Fraternas Último Sábado do mês 
Dom 09:00 às 12:00 Ronda do Pão Último Domingo do mês 



 
 

 

FRUTOS 

                                                                                                "Portanto, pelos seus frutos os conhecereis"  
              (Mateus 7:20)  

 
O mundo atual, em suas elevadas características de inteligência, reclama frutos para examinar 
as sementes dos princípios. 
O cristão, em razão disso, necessita aprender com a boa árvore que recebe os elementos da Pro-
vidência Divina, através da seiva, e converte-os em utilidades para as criaturas. 
Convém o esforço de auto-análise, a fim de identificarmos a qualidade das próprias ações. 
Muitas palavras sonoras proporcionam simplesmente a impressão daquela figueira condenada. 
É indispensável conhecermos os frutos de nossa vida, de modo a saber se beneficiam os nossos 
irmãos. 
A vida terrestre representa oportunidade vastíssima, cheia de portas e horizontes para a eterna 
luz. Em seus círculos, pode o homem receber diariamente a seiva do Alto, transformando-a em 
frutos de natureza divina. 

Indiscutivelmente, a atualidade reclama ensinos edificantes, mas nada compreenderá sem 
demonstrações práticas, mesmo porque, desde a antigüidade, considera a sabedoria que a reali-
zação mais difícil do homem, na esfera carnal, é viver e morrer fiel ao supremo bem.                                                                                                     
      

                      Emmanuel 
(Caminho, Verdade e Vida - Francisco Cândido Xavier) 

CEASA 

BOLETIM INFORMATIVO  -  Ano 18,  nº 8 -  AGOSTO 2021 

OUÇA 

FACEBOOK 
h ps://www.facebook.com/ceasa.org.br/ 

    Centro Espírita Abel Sebastião de Almeida 
    Rua Vitor Meireles, 271 - Riachuelo - Fone: (21) 2281-1358 - Fundado em 18/10/1942 

Pag 04 

VISITE NOSSO SITE 
www.ceasa.org.br 

Nesta Edição: 

Atividades desenvolvidas 02 
Programação Doutrinária 03 
Calendário de Efemérides  04 
Frutos 04 

EDITORIAL 
 

Agiganta-se nos corações, nesse momento de provas     
redentoras para a humanidade terrena, a mensagem de   
resiliência, coragem, esperança e Fé, que a Doutrina encerra 
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termos de nossa des nação espiritual.  
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com a verdadeira Caridade que ensinarão e pra carão infa -
gavelmente.  

Serão assim, sempre reconhecidos pela tarefa heroica de 
levar consolações aos aflitos, pelo amor profundo ao próxi-
mo, pelo devotamento e abnegação, cul vando o desapego 
aos bens materiais. 

É seguindo os ensinamentos luminosos do MESTRE Jesus, 
que iremos fortalecer nossa musculatura moral, vencendo as 
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Agradeçamos a Deus, a gloriosa tarefa que Ele nos confiou, 
bafejados que somos pelas luzes do Espiri smo.   
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"Faz-se mister regueis com os vossos suores, o terreno 

onde tendes de semear, porquanto ele não frutificará e não 
produzirá senão sob os reiterados golpes da enxada e da 
charrua evangélica. IDE E PREGAI” 

Muita Paz a todos. 
 
 
 

        

                    Gesilda Gomes Valente -Vice Presidente 

VALORIZE SUA VIDA. 
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1831 Dia 29 - Nasce Bezerra de Menezes, em Riacho do Sangue, Ceará. 

1850 Dia 26 - Nasce Charles Richet, Prêmio Nobel de Mediciana, defensor do Espiritis-
mo. 

1865 Dia 01 - Publicação (1ª) da obra "O Céu e o Inferno, ou a Justiça Divina segundo o  

1886 Dia 18 - Nasce Pietro Ubaldi, em Foligno, Itália. 
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1916 Dia 10 - Nasce Jorge Andrea dos Santos, em Salvador, na Bahia. 

1936 Dia 19 -  Cairbar Schutel iniciou o primeiro programa radiofônico espírita no país 
pela Rádio Cultura de Araraquara, no interior do estado de São Paulo. 

1940 Dia 17 - Desencarna Sir Joseph Oliver Lodge, pesquisador dos fenômenos mediú-
nicos. 

1957 Dia 22 - Desencarna Leopoldo Machado, grande incentivador das mocidades espí-

1975 Dia 15 - Desencarna Rodolfo Calligaris. 
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