
 
 

 

PURIFICAÇÃO ÍNTIMA 

                                                                                                "Alimpai as mãos, pecadores; e, vós de duplo ânimo,    
purificai os corações." (TIAGO, capítulo 4, versículo 8.)         

 

Cada homem tem a vida exterior, conhecida e analisada pelos que o rodeiam, e a vida ínti-
ma da qual somente ele próprio poderá fornecer o teste munho. 

O mundo interior é a fonte de todos os princípios bons ou maus e todas as expressões exteri-
ores guardam aí os seus fundamentos. 

Em regra geral, todos somos portadores de graves deficiências íntimas, necessitadas de reti-
ficação. 

Mas o trabalho de purificar não é tão simples quanto parece. 

Será muito fácil ao homem confessar a aceitação de verdades religiosas, operar a adesão 
verbal a ideologias edificantes... Outra coisa, porém, é realizar a obra da elevação de si mesmo, 
valendo-se da auto-disciplina, da compreensão fraternal e do espírito de sacrifício. 

O apóstolo Tiago entendia perfeitamente a gravidade do assunto e aconselhava aos discípu-
los alimpassem as mãos, isto é, retificassem as atividades do plano exterior, renovassem suas 
ações ao olhar de todos, apelando para que se efetuasse, igualmente, a purificação do sentimen-
to, no recinto sagrado da consciência, apenas conhecido pelo aprendiz, na soledade indevassá-
vel de seus pensamentos. O companheiro valoroso do Cristo, contudo, não se esqueceu de afir-
mar que isso é trabalho para os de duplo ânimo, porque semelhante renovação jamais se fará 
tão-somente à custa de palavras brilhantes.   

 
                                                                                                      Emmanuel 
 

(Caminho, Verdade e Vida—Francisco Cândido Xavier) 
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EDITORIAL 
 

Nesse momento em que um processo Cármico planetário 
assola a humanidade através de uma pandemia, a Doutrina 
Espírita representa um vastíssimo manancial de conhecimen-
tos e consolações.  

Diante do surgimento de tantos falsos Cristos e falsos pro-
fetas visando a exploração de Boa Fe religiosa, o Consolador 
Prometido sempre há de nos lembrar a pureza iniciática do 
Cristianismo. Jesus nos ensina a buscar os caminhos da sim-
plicidade nas nossas relações com Deus, com total repúdio aos 
cultos e formas exteriores que caracterizavam a hipocrisia   
farisaica 

A Doutrina Espírita vem assim, atender ao apelo da mente 
sequiosa de Ciência e de Consolação do homem moderno. 

Ao revelar a grandeza das leis espirituais.  às quais esta-
mos submetidos, na construção de nossos destinos, ela nos 
remete ao conhecimento da importância do Livre Arbítrio. 

É hora portanto de lutarmos heroicamente pela nossa re-
forma íntima tantas vezes adiada pelo Egoísmo com distancia-
mento da Caridade e do Amor ao próximo tão exemplificados 
pelo Mestre Jesus.  

Esse o único caminho de vencermos esse momento tão 
desolador. Que novos valores morais e éticos possam "nortear 
nossos passos seguindo sempre a rota luminosa que Jesus nos 
legou: "Amai-vos uns aos outros " 

 

    Gesilda Gomes Valente—Vice Presidente 

 

VALORIZE SUA VIDA. 
NÃO FUME!! 

 

DATAS IMPORTANTES NA HISTÓRIA DO ESPIRITISMO 
MÊS ANO DESCRIÇÃO 

A 

B 

R 

I 

L 

1862 Dia 19 - Nasce Inácio Bittencourt em Portugal. 

1900 Dia 11 - Desencarna Dr. Adolfo Bezerra de Menezes no Rio de Janeiro. 

1910 Dia 2 - Nasce Francisco Cândido Xavier em Pedro Leopoldo, Minas Ge-
rais. 

1984 Dia 24 - Desencarna Deolindo Amorim no Rio de Janeiro. 

1986 Dia 15 - Desencarna, aos  77 anos, Syllo Gomes Valente, fundador do 
CEASA. 

2003 Dia 25 - Desencarna Hernani Guimarães Andrade em Bauru - SP 

https://www.radioriodejaneiro.am.br/
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PROGRAMAÇÃO DOUTRINÁRIA 
ABRIL 

CAMPANHAS HORA DIA DA SEMANA OBSERVAÇÃO 

Campanha do Quilo  09:00 às 12:00 Último Domingo do Mês Famílias carentes  
da Comunidade 

Campanha de Doação mensal  09:00 às 12:00 Última Quarta do Mês Pessoas Carentes 
da Comunidade 

Campanha de Material Escolar  Coleta do Material 
Manhã/Tarde/Noite Segunda, quarta e sexta-feira 

Entrega do Material 
na segunda semana 

de Março 

Doação de Remédios 09:00 às 11:00 Último Domingo do Mês Pessoas Carentes  
da Comunidade 

Campanha de kit higiene Coleta do Material 
Manhã/Tarde/Noite 

Entrega do Material no dia 11 
Março  das 14:00 as 16:00 hs 

Crianças Carentes da 
Comunidade 

Campanha do Cobertor Coleta do Material 
Manhã/Tarde/Noite 

 
Entrega do Material no  

Domingo dia 30 de junho. 
 

Moradores de rua  
da Cidade do  
Rio de Janeiro 

Campanha de Natal 

Entregas das fichas 
a partir da  

 1ª  segunda-feira 
de outubro, pela 

manhã/Tarde/Noite 

Entrega do Kit  
no dia 15 Dezembro  
das 09:00 as 16:00hs 

Crianças Carentes da 
Comunidade 

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA  

 

Está sendo realizado as 5ª feiras a partir das 19:00 horas pela Rádio Abel.                                                                                                                                         
 
 
 
 
 
 

O Que é o Espiritismo?   
O Livro dos Espíritos. 
O Livro dos Médiuns. 
O Evangelho Segundo o Espiritismo. 
A História do Espiritismo - duração de 4 meses - início na 1ª semana de agosto. 
 

- duração de 10 meses - inicio na 2ª semana de fevereiro. 

- duração de 5 meses - inicio na 2ª semana de fevereiro. 

SEJA SÓCIO DA NOSSA CASA!  

Entre para o nosso quadro com qualquer quantia, comprometendo-se ao pagamento mensal. 

Desta maneira você estará ajudando no bom funcionamento de tantos serviços de caridade ao próximo 
que são realizados pelo CEASA. 

DIA SEM HORA TEMA EXPOSITOR 

2/4/21 SEX 20:00 Sacrifícios.  
( L.E. - Questões , 669 e 673) Edna Paz 

5/4/21 SEG 16:00 Desprendimento dos bens terrenos .                                                   
( E.S.E. - Cap. XVI , itens 14 e 15 ) Sonia Gomes 

5/4/21 SEG 20:00 Desprendimento dos bens terrenos .                                                   
( E.S.E. - Cap. XVI , itens 14 e 15 ) Nilcea Rosa 

7/4/21 QUA 19:30 Transição Planetária Antonio Caetano 
9/4/21 SEX 20:00 Necessidade do trabalho.                                                                           

( L.E. - Questões , 674 a 681) Glória Maria 

12/4/21 SEG 16:00 Caracteres da perfeição .                                                    
( E.S.E. - Cap. XVII , itens 1 e 2 ) Sueli Gomes 

12/4/21 SEG 20:00 Caracteres da perfeição .                                                    
( E.S.E. - Cap. XVII , itens 1 e 2 ) Alberto Bezerra 

14/4/21 QUA 19:30 Transição Planetária Dionysio Dias Filho 
16/4/21 SEX 20:00 Limite do trabalho. Repouso.                                                                     

( L.E. - Questões , 682 a 685) Antonio Caetano 
19/4/21 SEG 16:00 O homem de bem . ( E.S.E. - Cap. XVII , item 3 ) Nély Mesquita 
19/4/21 SEG 20:00 O homem de bem . ( E.S.E. - Cap. XVII , item 3 ) Alcir Mesquita 
21/4/21 QUA 19:30 Transição Planetária Mauro Oliveira 
23/4/21 SEX 20:00 População do globo.  

( L.E. - Questões, 686 a 692) Jorge Simas 
26/4/21 SEG 16:00 Os bons espiritas . ( E.S.E. - Cap. XVII , item 4  ) Aleuda Gorfin 
26/4/21 SEG 20:00 Os bons espiritas . ( E.S.E. - Cap. XVII , item 4  ) Marcos Damico 
28/4/21 QUA 19:30 Transição Planetária Gilberto Mesquita 
30/4/21 SEX 20:00 PINGA FOGO Dionysio, Mauro, Alcir 

Dia Hora ATIVIDADES DESENVOLVIDA Observação 

2ªf  

10:00 às 21:00 Coleta de óleo de cozinha - - - - - - 
13:00 às 22:00 Bazar Brechic - - - - - - 
14:00 às 16:00 Escolinha de Apoio - 2ª/6ª Série (Matemática/Português) 
15:00 às 18:00 Psicólogo - Dr Júlio  - - - - - - 
15:00 às 22:30 Cantina - - - - - - 
16:00 às 17:30 Sessão Pública – Palestra e Passes - - - - - - 
19:00 às 20:00 Atendimento Fraterno - - - - - - 
19:00 às 20:00 Reumatologista - Dra Alessandra  - - - - - - 
19:00 às 21:30 Secretaria, Biblioteca e Livraria - - - - - - 
20:00 às 21:00 Evangelização infantil filhos dos frequentadores 
20:00 às 22:00 Sessão Pública – Palestra e Passes - - - - - - 

3ªf  10:00 às 21:00 Coleta de óleo de cozinha - - - - - - 

4ªf 

10:00 às 21:00 Coleta de óleo de cozinha - - - - - - 
14:00 às 18:00 Fuxico - Artesanato/Costura - - - - - - 
18:00 às 19:30 Bazar Brechic - - - - - - 
19:00 às 21:30 Cantina - - - - - - 
19:30 às 22:00 Estudos e Exercício da Mediunidade - - - - - - 

5ªf 

10:00 às 21:00 Coleta de Óleo de Cozinha - - - - - - 
10:00 às 14:30 Bazar Social Pessoas Carentes da Comunidade 
18:00 às 19:00 Oficina da Mente Idosos 
19:00 às 21:00 Cantina - - - - - - 
17:30 às 19:00 Evangelização Infantil  Crianças Carentes da Comunidade 
19:30 às 21:00 Estudo sistematizado da Doutrina Espírita  Adultos 

6ªf 

10:00 às 21:00 Coleta de Óleo de Cozinha - - - - - - 
10:00 às 14:00 Cardiologista -  Dr Paulo Cesar  1ª sexta-feira do mês 
18:00 às 21:30 Bazar Brechic - - - - - - 
19:00 às 22:30 Cantina - - - - - - 
19:30 às 21:30 Secretaria, Biblioteca e Livraria - - - - - - 
20:00 às 22:00 Sessão pública – Palestra e passes - - - - - - 

Sab 09:00 às 12:00 Visitas Fraternas Último Sábado do mês 
Dom 09:00 às 12:00 Ronda do Pão Último Domingo do mês 
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