
 
 
 

É PARA ISSO 
 
 

                               “Não retribuindo mal por mal, nem injúria por injúria; antes, pelo contrá-
rio, bendizendo; sabendo que para isto fostes chamados.” – (I Pedro, 3:9.) 

  
 

A fileira dos que reclamam foi sempre numerosa em todas as tarefas do bem. 
No apostolado evangélico, reparamos, igualmente, essa regra geral. 
Muitos aprendizes, em obediência ao pernicioso hábito, preferem o caminho dos atritos ou das 
dissidências escandalosas. No entanto, mais algum raciocínio despertaria a comunidade dos 
discípulos para a maior compreensão. 
Convidar-nos-ia Jesus a conflitos estéreis, tão-só para repetir os quadros do capricho individual 
ou da força tiranizante? Se assim fora, o ministério do Reino estaria confiado aos teimosos, aos 
discutidores, aos gigantes da energia física. 
É contra-senso desfazer-se o servidor da Boa Nova em lamentações que não encontram razão 
de ser. 
Amarguras, perseguições, calúnias, brutalidade, desentendimento? São velhas figurações que 
atormentam as almas na Terra. A fim de contribuir na extinção delas é que o Senhor nos cha-
mou às suas fileiras. Não as alimentes, emprestando- -lhes excessivo apreço. 
O cristão é um ponto vivo de resistência ao mal, onde se encontre. 
Pensa nisto e busca entender a significação do verbo suportar. 
Não olvides a obrigação de servir com Jesus. 
É para isto que fomos chamados.                   
 
 
 
 
 
                      
 
 
 
 

                      Emmanuel 

 
 
 
 

( Pão Nosso - Psicografia de Francisco Cândido Xavier) 
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EDITORIAL 
  
Assim como o amor; o entendimento sobre o que seja Deus 

está muito distante. 
O primeiro por limitarmos este sentimento ao simplório en-

volvimento homem e mulher, confundindo-o com a paixão. 
O segundo pela nossa incapacidade de compreensão sobre o 

que Ele significa e a sua importância como nosso criador. 
A Doutrina Espírita de maneira muito simples, demonstra 

claramente que a nossa evolução consiste na aquisição profunda 
do amor fraternal e Universal, como meio de aproximação e 
compreensão desse Deus que denominamos como nosso Pai. 

Amando verdadeiramente; todos os mistérios que envolvem 
essa Divindade se descortinarão diante de nós, pois Amor e Deus 
fazem parte da nossa essência. 

Kalil Gibran, poeta e escritor Libanês, afirma: “O amor 
limitado procura a posse do amado, mas o amor ilimitado 
nada procura senão a sua própria realização.” 

Uma clara diferenciação entre o amor meramente físico e 
transitório, e aquele permanente e transcendental. 

O Amor que Deus nutre por todos nós é incondicional.  
A nossa percepção limitada impede a compreensão de que 

Deus está sempre ao nosso lado, e que esse Amor está presente 
em todas as ocasiões da nossa existência. 

O sofrimento, a dor, e tantas dificuldades nos conduzem ao 
equivocado pensamento de que Ele poderia evitar tantos transtor-
nos, porém, a nossa condição ainda infantil, nos faz duvidar da 
existência desse Deus Benevolente e Justo. 

Nossa imaturidade espiritual fica evidenciada quando na 
alegria o ignoramos, e na tristeza, o buscamos como amparo para 
superarmos as dificuldades. 

 Nossas lágrimas demonstram a nossa fragilidade, entretanto, 
superamos tudo quando nossos corações sentem sua presença; 
afinal, Ele e seu Amor são o nosso Porto Seguro, para prosse-
guirmos nossa caminhada rumo a nossa progressão moral; ven-
cendo nossas imperfeições, e nossas mazelas. 

      

Mauro Oliveira 

VALORIZE SUA VIDA. 
NÃO FUME!! 

 

DATAS IMPORTANTES NA HISTÓRIA DO ESPIRITISMO 

MÊS ANO DESCRIÇÃO 

J 

U 

N 

H 

O 

 

1851 Dia 12 - Nascimento de Oliver Joseph Lodge. 

1856 Dia 3 - Nascimento de Florence Cook. 
1886 Dia 21 - Desencarne do médium britânico, Daniel Dunglas Home. 
1894 Dia 14 - Nascimento de Edgard Armond. 

1900 Dia 10 - Desencarna Paul Gibier 

1925 Dia 3 - Camille Flamarion desencarna na França. 
1943 Dia 24 - Desencarne de Ernesto Bozzano. 
1953 Dia 30 - Fundação da Sociedade Pró Livro Espírita em Braille. 

1966 Dia 16 - Desencarne de Peixotinho (Francisco Peixoto Lins), médium de efeitos 

2002 Dia 30 - Desencarna Francisco Cândido Xavier em Uberaba, Minas Gerais. 

https://www.radioriodejaneiro.am.br/


DIA HORÁRIO ATIVIDADES DESENVOLVIDAS STATUS 
2ªfeira a 6ª feira 8h às 16h Coleta de óleo de cozinha presencial 
2ªf, 4ªf e 6ªf 16h às 21:30 Secretaria, Biblioteca e Livraria on-line 
2ªf, 4ªf e 6ªf 15h às 22 h Cantina ............. 
2ªf, 4ªf e 6ªf 14h às 21:30 Bazar Brechic ............. 

2ªf e 6ªfeira 16h às 17:30 
20h às 22h Reunião Pública, Palestra e Passes on-line 

2ªfeira 19h às 20h Atendimento Fraterno ............. 
2ªfeira 19h às 20h Atendimento Médico- Reumatologista ............. 
2ªfeira 19:30 às 21h Evangelização - Filhos de frequentadores ............. 
4ªfeira 19:30 às 22h Estudos e Exercício da Mediunidade on-line 
5ªfeira 18h às 19h Oficina da Mente - Idosos ............. 
5ªfeira 19:30 às 22h Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita on-line 
5ªfeira 17:30 às 19h Evangelização – Crianças da Comunidade ............. 
6ªfeira 10h às 14h Atendimento Médico - Cardiologista ............. 
Sábado 10h às 12h Visita a Asilos e Orfanatos presencial 
1º sábado do mês 10h às 12h Distribuição de cestas básicas presencial 
2º domingo do mês 8:30 às 13h Ronda do Pão presencial 

Domingo 8:30 às 12h Almoço de Domingo -  Crianças Evangelização e Escolinha de  Apoio presencial 

Último domingo do mês 10h às 13h Campanha do Quilo presencial 

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA    status on-line 

Livros Período 

O que é o Espiritismo? 5 meses – início na 2ª  semana de fevereiro 

O Livro dos Espíritos 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

O Livro dos Médiuns 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

O Evangelho Segundo o Espiritismo 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

A História do Espiritismo 4 meses – início na 1ª semana de agosto 

CAMPANHAS                                 status presencial 

DIA SEM HORA ATIVIDADE BENEFICIÁRIO 

Último do mês domingo 9h às 12:30 Campanha do Quilo Famílias carentes   
da comunidade 

Março domingo 11h às 13h Entrega  Kit Escolar Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

Abril domingo 11h às 12h Entrega Kit Higiênico Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

Maio 
Junho Julho 

durante 
vários 
dias 

9h às 13h Distribuição de Cobertores 
 

Crianças da Evangelização,  
Escolinha de Apoio 

Ronda. 

02/10/21 sábado 10h às 12h 
  

Distribuição das cestas 
básicas nas comunidades 
do Quieto e Matriz 

Comunidades do Quieto e Matriz 

3/10/21 domingo  8h às 12h Almoço de Domingo Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

10/10/21 domingo 8h às 12h 
Preparativos do  lanche  
comemorativo - Dia das 
Crianças e entrega da 
Havaiana 

Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

17/10/21 domingo 8:30 às 14h 
Preparativo do almoço 
para Ronda e entrega nas 
ruas 

Nossos irmãos que vivem na rua 

24/10/21 domingo  8h às 12h Almoço de Domingo Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

31/10/21 domingo  9h às 12:30 Campanha do Quilo Famílias cadastradas  
da comunidade  

11/12/21  domingo 8:30 às 13h 
Preparativo do almoço de 
Natal para a Ronda e entre-
ga nas ruas.  

Nossos irmãos que vivem na rua 

18/12/21 sábado 9h  às 12h Campanha de Natal Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

19/12/21 domingo  9h às 12h Campanha de Natal  
Campanha do Quilo 

Famílias cadastradas  
da comunidade 

PROGRAMAÇÃO DOUTRINÁRIA      

status:  -  on-line as 2ª feiras 16h e 6ª feira as 20h  -  Presencial  as 2ª feira 20h e 4ª feiras 19h30   
JUNHO 
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DIA SEM HORA TEMA EXPOSITOR 

1/6/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Me-
diunidade - Herminio C. Miranda Dionysio D.  Filho 

3/6/22 SEX 20:00 Duração das penas futuras .                                                                 
( L.E. - Questões , 1003 a 1009 ) José Soares 

6/6/22 SEG 16:00 Ninguém poderá ver o reino de Deus se não nascer de 
novo. ( E.S.E.- Cap. IV, itens 1 a 17) Sueli Guimarães 

6/6/22 SEG 20:00 Ninguém poderá ver o reino de Deus se não nascer de 
novo.  ( E.S.E.- Cap. IV, itens 1 a 17) Dionysio D. Filho 

8/6/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Me-
diunidade - Herminio C. Miranda Mauro Oliveira 

10/6/22 SEX 20:00 Ressureição da carne.                                                                  
( L.E. - Questões , 1010 e 1011 ) Nély Mesquita 

13/6/22 SEG 16:00 A reencarnação fortalece os laços de familia.                                  
( E.S.E.- Cap. IV, itens 18 a 23 ) Aleuda Gorfin 

13/6/22 SEG 20:00 A reencarnação fortalece os laços de familia.                                        
( E.S.E.- Cap. IV, itens 18 a 23 ) Alcir Mesquita 

15/6/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Me-
diunidade - Herminio C. Miranda Gilberto Mesquita 

17/6/22 SEX 20:00 Paraíso ,inferno e purgatório .                                                         
( L.E. - Questões , 1012 a 1019 ) Antonio Caetano 

20/6/22 SEG 16:00 Limites e necessidade da encarnação.                                           
( E.S.E.- Cap. IV, itens 24 a 26 ) Sonia Gomes 

20/6/22 SEG 20:00 Limites e necessidade da encarnação.                                           
( E.S.E.- Cap. IV, itens 24 a 26 ) Mauro Oliveira 

22/6/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Me-
diunidade - Herminio C. Miranda Alcir Mesquita 

24/6/22 SEX 20:00 Introdução do Livro dos Espíritos . Jorge Simas 

27/6/22 SEG 16:00 Bem-aventurados os aflitos.                                           
( E.S.E.- Cap. V, itens 1 a 5 ) Niete Pimentel 

27/6/22 SEG 20:00 Bem-aventurados os aflitos.                                           
( E.S.E.- Cap. V, itens 1 a 5 ) Gesilda Valente 

29/6/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Me-
diunidade - Herminio C. Miranda Antonio Caetano 
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