
 
 
 

MIGALHA DE AMOR 
 

 

Não menosprezes a migalha de amor que te pode marcar o concurso no serviço do bem. 

Estende o coração através dos braços e auxilia sempre. 

Quem definirá, entre os homens, toda a alegria da xícara de leite nos lábios da criancinha doen-
te ou da gota de remédio na boca atormentada do enfermo? Quem dirá o preço de uma oração 
fervorosa, erguida ao Céu, em favor do necessitado? Quem medirá o brilho oculto da caridade 
que socorre os sofredores e desvalidos? 

Recorda a importância do pano usado para os que choram de frio, da refeição desaproveitada 
para o companheiro subnutrido, do vintém a transformar-se em mensagem de reconforto, do 
minuto de conversação consoladora que converte o pessimismo em esperança, e auxilia quanto 
possas. 

Lembra-te que Jesus renovou a Terra, utilizando diminutas migalhas de boa vontade e coopera-
ção... Dos recursos singelos da Manjedoura faz o mais belo poema de humildade, de cinco pães 
e dois peixes retira o alimento para milhares de criaturas, em velhos barcos emprestados erige a 
tribuna das sublimes revelações do Céu... Para ilustrar seus preciosos ensinamentos, detém-se 
na beleza dos lírios do campo, salienta o valor da candeia singela, comenta a riqueza de um 
grão de mostarda e recorre ao merecimento de uma dracma perdida. 

Não olvides que teu coração é esperado por bênção viva, na construção da felicidade humana e, 
empenhando-lhe, agora, a tua migalha de carinho, recolhê-la-ás, amanhã, em forma de alegria 
eterna no Reino do Eterno Amor. 

                                 

 
 

                      

 

 
 

 

                      Meimei 
 
 

 

 

 

 

( Sentinelas da Alma - Psicografia de Francisco Cândido Xavier) 
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EDITORIAL 

  

INCOMPATIBILIDADE DAS MANIFESTAÇÕES         

POLÍTICO-PARTIDÁRIAS NO AMBIENTE                        

DAS CASAS ESPÍRITAS 

 

Que o homem é um ser político não há qualquer sombra de 

dúvidas, como também inexiste dúvidas quanto às consequências 

desagregadoras das divergências decorrentes das várias correntes 

de pensamento politico, ou seja: esquerda, direita e Centro. 

Citando Wilson Garcia (in Dirigente Espírita da USE - União 

das Sociedades Espíritas de SP Ano I – Nº 1 - Setembro/Outubro 

de 1990.), “Cada cidadão espírita tem o direito de agir            

socialmente da forma como o convier e de se filiar ao partido de 

seu interesse. Caso queira – e isto é recomendado quando possui 

vocação – pode se candidatar aos cargos públicos. Mesmo      

porque, se você se comportar como ensina o espiritismo, terá 

muito a melhorar nossas políticas. Só não pode e não deve ser 

usado o movimento espírita para alcançar objetivos políticos”. 

Desta forma, é oportuno citar as ponderadas palavras de    

Aylton Paiva, colhidas em sua obra “Espiritismo e Política – 

Contribuições para a evolução do ser e da sociedade, 1ª ed., FEB, 

2014, p.115, a saber: “COMO O ESPIRITA NÃO DEVE     

ATUAR NA POLITICA – 1-Levar a política partidária para   

dentro do Centro, das entidades ou do Movimento Espírita;         

2 – Utilizar-se de médiuns e dirigentes espíritas para apoiar    

candidatos, ligados a algum partido politico, a cargos eletivos dos 

Poderes Executivo e Legislativo; 3 – Buscar votos para políticos 

que, às vezes, dão alguma “verbinha” para asilos, creches e    

hospitais, mas cuja conduta política não se afina com os         

princípios éticos ou morais do Espiritismo; (...)” 

Que essas reflexões sejam lembradas sempre que surgir o 

ímpeto de trazer para a Casa Espirita questões alusivas a política 

partidária. 

Dionysio Dias - Presidente 

VALORIZE SUA VIDA. 

NÃO FUME!! 

 

DATAS IMPORTANTES NA HISTÓRIA DO ESPIRITISMO 

MÊS ANO DESCRIÇÃO 

J 

U 

L 

H 

O 

 

1843 
Dia 02 - Desencarna em Paris o criador da Homeopatia Samuel Frederico     

C. Hahenemann 

1865 Dia 14 - Nasce Gustave Geley na França. 

1918 Dia 09 - Desencarna a famosa médium Eusápia Paladino. 

1918 Dia 20 - Desencarna a famosa médium Elizabeth D'Esperance. 

1919 Dia 17 - Desencarna William Crookes. 

1924 Dia 14 - Desencarna Gustave Geley em Varsóvia. 

1928 Dia 25 - Nasce o médium, orador e escritor espírita Newton Boechat. 

1930 Dia 07 - Desencarna Arthur Conan Doyle na Inglaterra. 

1942 Dia 14 - Desencarna Manoel Philomeno de Miranda. 

2013 Dia 08 - Desencarna Hermínio Corrêa de Miranda 

https://www.radioriodejaneiro.am.br/


DIA HORÁRIO ATIVIDADES DESENVOLVIDAS STATUS 

2ªfeira a 6ª feira 8h às 16h Coleta de óleo de cozinha presencial 

2ªf, 4ªf e 6ªf 16h às 21:30 Secretaria, Biblioteca e Livraria on-line 

2ªf, 4ªf e 6ªf 15h às 22 h Cantina ............. 

2ªf, 4ªf e 6ªf 14h às 21:30 Bazar Brechic ............. 

2ªf e 6ªfeira 
16h às 17:30 

20h às 22h 
Reunião Pública, Palestra e Passes on-line 

2ªfeira 19h às 20h Atendimento Fraterno ............. 

2ªfeira 19h às 20h Atendimento Médico- Reumatologista ............. 

2ªfeira 19:30 às 21h Evangelização - Filhos de frequentadores ............. 

4ªfeira 19:30 às 22h Estudos e Exercício da Mediunidade on-line 

5ªfeira 18h às 19h Oficina da Mente - Idosos ............. 

5ªfeira 19:30 às 22h Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita on-line 

5ªfeira 17:30 às 19h Evangelização – Crianças da Comunidade ............. 

6ªfeira 10h às 14h Atendimento Médico - Cardiologista ............. 

Sábado 10h às 12h Visita a Asilos e Orfanatos presencial 

1º sábado do mês 10h às 12h Distribuição de cestas básicas presencial 

2º domingo do mês 8:30 às 13h Ronda do Pão presencial 

Domingo 8:30 às 12h Almoço de Domingo -  Crianças Evangelização e Escolinha de  Apoio presencial 

Último domingo do mês 10h às 13h Campanha do Quilo presencial 

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA    status on-line 

Livros Período 

O que é o Espiritismo? 5 meses – início na 2ª  semana de fevereiro 

O Livro dos Espíritos 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

O Livro dos Médiuns 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

O Evangelho Segundo o Espiritismo 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

A História do Espiritismo 4 meses – início na 1ª semana de agosto 

CAMPANHAS                                 status presencial 

DIA SEM HORA ATIVIDADE BENEFICIÁRIO 

Último do mês domingo 9h às 12:30 Campanha do Quilo 
Famílias carentes   
da comunidade 

Março domingo 11h às 13h Entrega  Kit Escolar 
Crianças da Evangelização  

e Escolinha de Apoio 

Abril domingo 11h às 12h Entrega Kit Higiênico 
Crianças da Evangelização  

e Escolinha de Apoio 

Maio 
Junho Julho 

durante 
vários 
dias 

9h às 13h 
Distribuição de Cobertores 
 

Crianças da Evangelização,  
Escolinha de Apoio 

Ronda. 

02/10/21 sábado 
10h às 12h 

  

Distribuição das cestas 
básicas nas comunidades 
do Quieto e Matriz 

Comunidades do Quieto e Matriz 

3/10/21 domingo  8h às 12h Almoço de Domingo 
Crianças da Evangelização  

e Escolinha de Apoio 

10/10/21 domingo 8h às 12h 

Preparativos do  lanche  
comemorativo - Dia das 
Crianças e entrega da 
Havaiana 

Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

17/10/21 domingo 8:30 às 14h 
Preparativo do almoço 
para Ronda e entrega nas 
ruas 

Nossos irmãos que vivem na rua 

24/10/21 domingo  8h às 12h Almoço de Domingo 
Crianças da Evangelização  

e Escolinha de Apoio 

31/10/21 domingo  9h às 12:30 Campanha do Quilo 
Famílias cadastradas  

da comunidade  

11/12/21  domingo 8:30 às 13h 
Preparativo do almoço de 
Natal para a Ronda e entre-
ga nas ruas.  

Nossos irmãos que vivem na rua 

18/12/21 sábado 9h  às 12h Campanha de Natal 
Crianças da Evangelização  

e Escolinha de Apoio 

19/12/21 domingo  9h às 12h 
Campanha de Natal  
Campanha do Quilo 

Famílias cadastradas  
da comunidade 

PROGRAMAÇÃO DOUTRINÁRIA      

status:  -  on-line as 2ª feiras 16h e 6ª feira as 20h  -  Presencial  as 2ª feira 20h e 4ª feiras 19h30   
JULHO 
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DIA SEM HORA TEMA EXPOSITOR 

1/7/22 SEX 20:00 
Deus , o infinito e as provas da existência Dele.             

( L.E. - Questões , 1 a 13 ) 
Nély Mesquita 

4/7/22 SEG 16:00 
Causas anteriores das aflições.                                           
( E.S.E.- Cap. V, itens 6 a 10 ) 

Alberto Bezerra 

4/7/22 SEG 20:00 
Causas anteriores das aflições.                                           
( E.S.E.- Cap. V, itens 6 a 10 ) 

José Soares 

6/7/22 QUA 19:30 
Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Mediunida-

de - Herminio C. Miranda 
Alcir Mesquita 

8/7/22 SEX 20:00 Panteismo. ( L.E. - Questões , 14 a 16 ) Glória Pinto 

11/7/22 SEG 16:00 
Esquecimento do passado.                                          
( E.S.E.- Cap. V, item 11) 

Niete Pimentel 

11/7/22 SEG 20:00 
Esquecimento do passado.                                          
( E.S.E.- Cap. V, item 11) 

Alcir Mesquita 

13/7/22 QUA 19:30 
Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Mediunida-

de - Herminio C. Miranda 
Antonio Caetano 

15/7/22 SEX 20:00 
Conhecimento do princípio das coisas .                                                      

( L.E. - Questões , 17 a 20 ) 
Gilberto Mesquita 

18/7/22 SEG 16:00 
Motivos de resignação.                                                            

( E.S.E.- Cap. V, itens 12 e 13) 
Sueli Gomes 

18/7/22 SEG 20:00 
Motivos de resignação.                                                            

( E.S.E.- Cap. V, itens 12 e 13) 
Dionysio Dias 

20/7/22 QUA 19:30 
Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Mediunida-

de - Herminio C. Miranda 
Dionysio Dias 

Filho 

22/7/22 SEX 20:00 
Espirito e matéria .Propriedade da matéria.                                                                               

( L.E. - Questões , 21 a 34 ) 
Antonio Caetano 

25/7/22 SEG 16:00 
O suicídio e a loucura.                                                           

( E.S.E.- Cap. V, itens 14 a 17) 
Sonia Gomes 

25/7/22 SEG 20:00 
O suicídio e a loucura.                                                           

( E.S.E.- Cap. V, itens 14 a 17) 
Mauro Oliveira 

27/7/22 QUA 19:30 
Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Mediunida-

de - Herminio C. Miranda 
Mauro Oliveira 

29/7/22 SEX 20:00 
Espaço universal .                                                                                 

( L.E. - Questões , 35 e 36 ) 
Jorge Simas 
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