
 
 
 

 
LUZ NO LAR 

 
Organizemos o nosso agrupamento doméstico do Evangelho. O Lar é o coração do organismo 
social. 
Em casa, começa nossa missão no mundo. 
Entre as paredes do templo familiar, preparamo-nos para a vida com todos. 
Seremos, lá fora, no grande campo da experiência pública, o prosseguimento daquilo que já 
somos na intimidade de nós mesmos. 
Fujamos à frustação espiritual e busquemos no relicário doméstico o sublime cultivo dos nos-
sos ideais com Jesus. O Evangelho foi iniciado na Manjedoura e demorou-se na casa humilde e 
operosa de Nazaré, antes de espraiar-se pelo mundo. 

Sustentemos em casa a chama de nossa esperança, estudando a Revelação Divina, prati-
cando a fraternidade e crescendo em amor e sabedoria, porque, segundo a promesssa do Evan-
gelho Redentor, "onde estiverem dois ou três corações em Seu Nome", aí estará Jesus, ampa-
rando-nos para a ascensão à Luz Celestial, hoje, amanhã e sempre.         

              
 
 
 
 
 
 

                     Scheilla  

 
 
 
 

( Luz no Lar - Francisco Cândido Xavier) 
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EDITORIAL 

 
A eclosão  de  um Novo Ano, sempre agita o coração com 

a explosão de novos propósitos, desejos e resoluções.  

  Para que esses sentimentos representem uma ascensão  em 

nossa rota evolutiva, devemos  estar firmemente  alicerçados 

no desejo constante de crescimento moral. 

Submetidos que estamos  à  regência  das Leis Divinas 

esculpidas  na intimidade de nossa consciência, seria desejável 

buscarmos  conhecê-las e aplicá-las  em  nossa vida. Esse é  o 

único caminho, para que não  sejamos compulsoriamente  

visitados  pela Dor. 

Na medida em que desenvolvamos a capacidade  de  com-

preender os regulamentos celestes, Deus  há  de  sempre nos 

direcionar para grandes progressos  em nosso  processo  evo-

lutivo. 

  É  portanto, imprescindível que alicercemos nossos desejos 

de  renovação, no conhecimento e exercício constante das Leis 

Divinas, para que possamos sempre sentir e valorizar a pre-

sença  de Deus em nosso  coração. 

MUITA PAZ  nesse  NOVO ANO!!!  

    Gesilda Gomes Valente - Vice Presidente 

VALORIZE SUA VIDA. 
NÃO FUME!! 

 

DATAS IMPORTANTES NA HISTÓRIA DO ESPIRITISMO 

MÊS ANO DESCRIÇÃO 

J 

A 

N 

E 

I 

R 

O 

1412 Dia 03 - Nasce Joana D'Arc. 
1846 Dia 01 - Léon Denis nasce na França. 

1858 Dia 01 - Allan Kardec começa a publicar a "Revista Espírita", órgão mensal 
de divulgação da Doutrina Espírita. 

1861 Dia 15 - É publicada a 1ª edição do "O Livro dos Médiuns". 
1862 Dia 09 - Nasce Ernesto Bozzano. 
1868 Dia 06 - É publicada a 1ª edição de "A Gênese". 

1874 Dia 11 - Adelaide Augusto Câmara (Aura Celeste) nasce na cidade de Natal 
(RN). 

1883 Dia 21 - Desencarna Amélie Gabrielle Boudet, esposa de Allan Kardec. 
1884 Dia 02 - Fundação da Federação Espírita Brasileira (FEB). 
1903 Dia 04 - Desencarna Alexandre Aksakof. 
1906 Dia 23 - Nasce Deolindo Amorim em Baixa Grande, Bahia. 
1909 Dia 22 - Antonio Gonçalves Batuíra desencarna em São Paulo. 

1910 Dia 13 - Desencarna Andrew Jackson Davis, um dos precurssores do Espiri-
tismo. 

1919 Dia 20 - Desencarna Anália Emília Franco, em São Paulo. 
1920 Dia 04 - Nasce Hermínio C. Miranda. 
1938 Dia 30 - Desencarna Cairbar de Souza Schutel, em Matão, São Paulo. 
1969 Dia 10 - Desencarna Zilda Gama. 

1971 Dia 11 - Desencarna o médium José Pedro de Freitas, também conhecido 
como José Arigó. 

https://www.radioriodejaneiro.am.br/


DIA HORÁRIO ATIVIDADES DESENVOLVIDAS STATUS 
2ªfeira a 6ª feira 8h às 16h Coleta de óleo de cozinha presencial 
2ªf, 4ªf e 6ªf 16h às 21:30 Secretaria, Biblioteca e Livraria on-line 
2ªf, 4ªf e 6ªf 15h às 22 h Cantina ............. 
2ªf, 4ªf e 6ªf 14h às 21:30 Bazar Brechic ............. 

2ªf e 6ªfeira 16h às 17:30 
20h às 22h Reunião Pública, Palestra e Passes on-line 

2ªfeira 19h às 20h Atendimento Fraterno ............. 
2ªfeira 19h às 20h Atendimento Médico- Reumatologista ............. 
2ªfeira 19:30 às 21h Evangelização - Filhos de frequentadores ............. 
4ªfeira 19:30 às 22h Estudos e Exercício da Mediunidade on-line 
5ªfeira 18h às 19h Oficina da Mente - Idosos ............. 
5ªfeira 19:30 às 22h Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita on-line 
5ªfeira 17:30 às 19h Evangelização – Crianças da Comunidade ............. 
6ªfeira 10h às 14h Atendimento Médico - Cardiologista ............. 
Sábado 10h às 12h Visita a Asilos e Orfanatos presencial 
1º sábado do mês 10h às 12h Distribuição de cestas básicas presencial 
2º domingo do mês 8:30 às 13h Ronda do Pão presencial 

Domingo 8:30 às 12h Almoço de Domingo -  Crianças Evangelização e Escolinha de  Apoio presencial 

Último domingo do mês 10h às 13h Campanha do Quilo presencial 

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA    status on-line 

Livros Período 

O que é o Espiritismo? 5 meses – início na 2ª  semana de fevereiro 

O Livro dos Espíritos 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

O Livro dos Médiuns 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

O Evangelho Segundo o Espiritismo 10 meses – início na 2ª semana de fevereiro 

A História do Espiritismo 4 meses – início na 1ª semana de agosto 

CAMPANHAS                                 status presencial 

DIA SEM HORA ATIVIDADE BENEFICIÁRIO 

Último do mês domingo 9h às 12:30 Campanha do Quilo Famílias carentes   
da comunidade 

Março domingo 11h às 13h Entrega  Kit Escolar Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

Abril domingo 11h às 12h Entrega Kit Higiênico Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

Maio 
Junho Julho 

durante 
vários 
dias 

9h às 13h Distribuição de Cobertores 
 

Crianças da Evangelização,  
Escolinha de Apoio 

Ronda. 

02/10/21 sábado 10h às 12h 
  

Distribuição das cestas 
básicas nas comunidades 
do Quieto e Matriz 

Comunidades do Quieto e Matriz 

3/10/21 domingo  8h às 12h Almoço de Domingo Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

10/10/21 domingo 8h às 12h 
Preparativos do  lanche  
comemorativo - Dia das 
Crianças e entrega da 
Havaiana 

Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

17/10/21 domingo 8:30 às 14h 
Preparativo do almoço 
para Ronda e entrega nas 
ruas 

Nossos irmãos que vivem na rua 

24/10/21 domingo  8h às 12h Almoço de Domingo Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

31/10/21 domingo  9h às 12:30 Campanha do Quilo Famílias cadastradas  
da comunidade  

11/12/21  domingo 8:30 às 13h 
Preparativo do almoço de 
Natal para a Ronda e entre-
ga nas ruas.  

Nossos irmãos que vivem na rua 

18/12/21 sábado 9h  às 12h Campanha de Natal Crianças da Evangelização  
e Escolinha de Apoio 

19/12/21 domingo  9h às 12h Campanha de Natal  
Campanha do Quilo 

Famílias cadastradas  
da comunidade 

PROGRAMAÇÃO DOUTRINÁRIA      

status:  -  on-line as 2ª feiras 16h e 4ª feiras 19h30.     -  Presencial  as 2ª e 6ª feiras 20h. 
JANEIRO 
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DIA SEM HORA TEMA EXPOSITOR 

3/1/22 SEG 16:00 Não vos afatigueis pelo posse do ouro.                                                                             
( E.S.E.- Cap. XXV, itens 9 a 11) Nély Mesquita 

3/1/22 SEG 20:00 Não vos afatigueis pelo posse do ouro.                                                                             
( E.S.E.- Cap. XXV, itens 9 a 11) Alcir Mesquita 

5/1/22 QUA 19:30 Estudos do livro:  No rumo do mundo de regeneração. Dionysio Dias Filho 

7/1/22 SEX 20:00 Justiça e direitos naturais .                                     
(  L.E. - Questões ,  873 a 879 ) Alcir Mesquita 

10/1/22 SEG 16:00 Dom de curar. ( E.S.E.- Cap. XXVI, itens 1e 2) Alberto Bezerra 

10/1/22 SEG 20:00 Dom de curar.  ( E.S.E.- Cap. XXVI, itens 1e 2) Sergio Daemon 

12/1/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Me-
diunidade      /  Herminio C. Miranda Mauro Oliveira 

14/1/22 SEX 20:00 Direito de propriedade . Roubo .                                                           
(  L.E. - Questões ,  880 a 885 ) Antonio Caetano 

17/1/22 SEG 16:00 Preces pagas. ( E.S.E.- Cap. XXVI, itens 3 e 4) Aleuda Gorfin 

17/1/22 SEG 20:00 Preces pagas.  ( E.S.E.- Cap. XXVI, itens 3 e 4) Mauro Oliveira 

19/1/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Me-
diunidade      /  Herminio C. Miranda Gilberto Mesquita 

21/1/22 SEX 20:00 Caridade e amor do próximo .                                                           
(  L.E. - Questões ,  886 a 892 ) Jorge Simas 

24/1/22 SEG 16:00 Mediunidade gratuita.                                                                             
( E.S.E.- Cap. XXVI, itens 5 a 10) Niete Pimentel 

24/1/22 SEG 20:00 Mediunidade gratuita.                                                                             
( E.S.E.- Cap. XXVI, itens 5 a 10) Gilberto Mesquita 

26/1/22 QUA 19:30 Diversidade dos Carismas - Teoria e Prática da Me-
diunidade      /  Herminio C. Miranda Alcir Mesquita 

28/1/22 SEX 20:00 As virtudes e os vicios .                                                                      
(  L.E. - Questões ,  893 a 906 ) Dionysio Dias Filho 

31/1/22 SEG 16:00 Qualidade da prece .                                                         
( E.S.E.- Cap. XXVII, itens 1 a 4 ) Sonia Gomes 

31/1/22 SEG 20:00 Qualidade da prece .                                             
( E.S.E.- Cap. XXVII, itens 1 a 4 ) Luciana Rocha 
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