
 

1 

  

A IMPORTÂNCIA DO INVESTIMENTO DA CASA ESPÍRITA                                                       

EM DIVULGAÇAO DOUTRINÁRIA  

 

 Assim como na Economia, onde a aplicação de recursos em educação alimenta um círculo virtuoso, 

reduzindo drasticamente desigualdades sociais, nas Casas Espíritas, o direcionamento dos gastos no   

esforço contínuo de divulgação doutrinária se traduz em importante alavanca para a tão almejada e     

necessária renovação mental de seus membros.  

 Conforme o seguro ensinamento de Carlos Toledo Rizzini, na sua excelente obra intitulada Evolução 

para o Terceiro Milênio, “por renovação mental entendemos a aquisição de novos valores intelectuais e 

emocionais que impeçam caia o Espírito numa rotina estagnante.” E sintetiza o referido autor              

esclarecendo que a renovação ocorre pelo estímulo das áreas intelectual (“Assimilação do conhecimento 

superior por meio do estudo”) e afetiva (“Desenvolvimento dos sentimentos e plantação de simpatia   

mediante o serviço ao próximo”).  

 Dessa forma, o gestor da Casa Espírita não deve nunca considerar os gastos com educação espírita 

continuada como despesa, pois trata-se de INVESTIMENTO; investimento no ser humano, auxiliando-o 

a promover sua renovação mental que, como sabemos, é uma alavanca do progresso espiritual.  

 É preciso ter em mente que o esforço empreendido pela Casa Espírita em projetos que visem a       

divulgação da Doutrina Espírita, muito além de ser um cumprimento estrito de suas obrigações           

estatutárias, é, também, o exercício da caridade, pois é incontável a quantidade de irmãos que chegam às 

instituições espíritas sequiosos por esclarecimentos que permitam a eles compreender os motivos de seus 

sofrimentos atuais, ou seja, buscando informações seguras que lhes possibilitem compreender a trilogia: 

“o problema do ser, do destino e da dor”, título – não por acaso -, de uma das mais importantes obras de 

Léon Denis.  

                         Dionysio Dias - Presidente  
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DIA HORÁRIO ATIVIDADES DESENVOLVIDAS STATUS 

2ªfeira a 6ª feira 8h às 16h Coleta de óleo de cozinha Presencial 

2ªfeira e 4ªfeira  16h às 21h30 Secretaria, Biblioteca e Livraria Presencial 

2ªfeira e 4ªfeira  15h às 22h Cantina Presencial 

2ªfeira 
16h às 17h30 
20h às 22h 

Reunião Pública, Palestra e Passes Presencial 

6ªfeira 20h às 21h30 Reunião Pública, Palestra e Passes On-line 

2ªfeira 19h às 20h Atendimento Fraterno Presencial 

4ª feira  18h às 19h15 Oficina da Mente - Idosos Presencial 

4ªfeira 19h30 às 22h Estudos e Exercício da Mediunidade 
Presencial            

On-line 

5ª feira  19h30 às 21h Estudo Sistematizado da Doutrina                       
Presencial            

On-line 

5ª feira  19h30 às 21h Escola de Médiuns                       Presencial             

Domingo 
2ª feira 

9h30 às 11h   
16h às 17h30 

Evangelização - Crianças da Comunidade Presencial 

1º Sábado do mês Horário variado Distribuição de Cesta Básica à Comunidade Presencial 

2º domingo do mês 8h30 às 13h Ronda do Pão Presencial 

Último               
Domingo do mês 

9h às 12h Campanha do Quilo Presencial 

Domingo 8h30 às 12h 
Almoço de Domingo -  Crianças Evangelização 

e Escolinha de  Apoio 
Presencial 

Sábados agendados 9h às 12h Visita aos Asilos e Orfanatos Presencial 

ATIVIDADE Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

Campanha  
Material Escolar 

x x 
05  

x x x 24 x x x x x 

Campanha Kit Higiene x x x x x x x x x x x 

Almoço Beneficente 

Festa Julina 

Aniversário CEASA 

x x           

Bazar das mães 

Bazar de Natal 

x x x   x x x x x   

Campanha  
do Cobertor Ronda 

x x x x 21 18 x x x x x x 

Comemoração 
Dia das Mães 

x x x x 07 x x x x x x x 

Comemoração 
Dia dos Pais 

x x x x x x 06 x x x x x 

Comemoração 
Dia das Crianças 

x x x x x x x x x 01 x x 

Almoço de Domingo x 05 

05  
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22 

11  

 

03 

e 

17 

Visita aos Asilos x x 11 x x x x x 16 x x x 

Visita aos Orfanatos x 11 x x x x x 12 x x x x 

Campanha do Quilo 29 26 26 30 28 25 30 27 24 29 26 17 

Ronda do Pão 15 12 12 16 21 18 09 20 17 08 12 10 

Doação de cestas     
Básicas para             
Comunidade 

28 25 25 29 27 24 29 26 23 28 25 16 

Doação de Remédios Quando requisitado por pessoas carentes da nossa comunidade 

Campanha de Natal x x x x x x x x x x x 17 
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status:  -  on-line as 6ª feira as 20h  -  Presencial  as 2ª feira 16h  e 20h  -  4ª feiras 19h30   

FEVEREIRO 

PROGRAMAÇÃO DOUTRINÁRIA 

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA    

DIA SEM HORA TEMA EXPOSITOR 

1/2/23 QUA 19h30 
Diversidade dos Carismas II - Teoria e Prática da Mediunida-

de - Herminio C. Miranda 
Dionysio Dias Filho 

3/2/23 SEX 20h 
Parentesco, filiação.                                                     

 ( L.E. - Questões , 203 a 206 ) 
Nély Mesquita 

6/2/23 SEG 16h 
A cólera.                                                                                  

( E.S.E.- Cap. IX, itens 9 e 10) 
Aleuda Gorfin 

6/2/23 SEG 20h 
A cólera.                                                                                  

( E.S.E.- Cap. IX, itens 9 e 10) 
Alcir Mesquita 

8/2/23 QUA 19h30 
Diversidade dos Carismas II                                                 

Teoria e Prática da Mediunidade - Herminio C. Miranda 
Mauro Oliveira 

10/2/23 SEX 20h 
Parecenças físicas e morais .                                                         

( L.E. - Questões , 207 a 217 ) 
Jorge Simas 

13/2/23 SEG 16h 
Perdoai, para que Deus vos perdoe.                                                           

( E.S.E.- Cap. X, itens 1 a 4) 
Suely Gomes 

13/2/23 SEG 20h Tema Livre Marlio Lamha 

15/2/23 QUA 19h30 
Diversidade dos Carismas II  

 Teoria e Prática da Mediunidade - Herminio C. Miranda 
Gilberto Mesquita 

17/2/23 SEX 20h RECESSO RECESSO 

20/2/23 SEG 16h RECESSO RECESSO 

20/2/23 SEG 20h RECESSO RECESSO 

22/2/23 QUA 19h30 RECESSO RECESSO 

24/2/23 SEX 20h 
Idéias inatas .                                                                                     

( L.E. - Questões , 218 a 221 ) 
Antonio Caetano 

27/2/23 SEG 16h 
Reconciliação com os adversários.                                                           

( E.S.E.- Cap. X, itens 5 e 6) 
Sonia Gomes 

27/2/23 SEG 20h 
Reconciliação com os adversários.                                                           

( E.S.E.- Cap. X, itens 5 e 6) 
Gilberto Mesquita 

Cursos Início Status 

Introdução ao Espiritismo - (História do Espiritismo / O que é o Espiritismo? 02 Mar  Presencial 

Básico ao Espiritismo - (O Livro dos Espíritos) 02 Mar On-line 

Educação Mediúnica - (O Livro dos Médiuns) 02 Mar On-line 

Complementar ao Espiritismo - (O Evangelho Segundo o Espiritismo) 02 Mar On-line 

Avançado ao Espiritismo - ( O Céu e o Inferno) 02 Mar Presencial 
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MÊS ANO DESCRIÇÃO 

F 

E 

V 

E 

R 

E 

I 

R 

O 

1802 Dia 26 - Victor Hugo nasce na França. 

1832 Dia 06 - Casamento de Allan Kardec com a professora Amélie Gabrielle Boudet. 

1842 Dia 26 - Camille Flamarion nasce na França. 

1856 Dia 1º - Anália Emília Franco nasce em Resende, Estado do Rio de Janeiro. 

1858 Dia 17 - Cornélio Pires desencarna no Brasil. 

1872 Dia 08 - Francisco Vieira Paim Pamplona nasce no Rio de Janeiro. 

1901 Dia 07 - Auta de Souza desencarna na cidade de Natal, RN. 

1905 Dia 01 - Francisco Peixoto Lins ("Peixotinho"), nasce na cidade de Pacatuba, Ceará. 

1926 Dia 15 - Gabriel Delanne desencarna na França. 

  

 Hoje, as criaturas mal têm tempo para os semelhantes, e vive-se com muitas   

queixas e reclamações. Será que não existe mais tolerância?  

 

 Fala-se muito em tolerância.  

 Apregoa-se a necessidade desse preceito cristão.  

Escreve-se sobre o valor de tão nobre auxiliar do amor.  

Pouco, porém, se vive a mensagem da tolerância.  

Sem ela, todos sabem, a própria beleza ressuma tristeza, e o cálice de licor do êxito se converte em 

taça de amargura, onde o tédio se demora.  

Alguém se atrasa, e logo a maledicência açoita sem recordara possibilidade de transtorno no tráfego. 

O trajo não é digno, e imediatamente a censura fere, ignorando as circunstâncias que o modelaram. 

O vizinho fala alto, e é classificado de mal-educado, entretanto pode ser um obsidiado.  

O patrão é severo, e é tomado por algoz, esquecido de que ele também é servidor.  

Toda reação nasce na conivência da razão, que se ajusta às justificativas da mente em desalinho.  

Os que reagem perderam a força de agir. Tolerância não é apenas um formoso roteiro teorizado:       

é uma diretriz atuante.                                                                                                

                    (Messe de Amor - 4 edição - p. 125/126)  

DATAS IMPORTANTES NA HISTÓRIA DO ESPIRITISMO 

JOANNA DE ÂNGELIS RESPONDE 
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Revista Espírita Fevereiro / 1857 

      

As Três Causas Principais das Doenças 

(Paris, 25 de outubro de 1866 – Médium: Sr. Desliens) 
 

 O que é o homem?... Um composto de três princípios essenciais: o Espírito, o 

perispírito e o corpo. A ausência de qualquer um destes três princípios levaria      

necessariamente ao aniquilamento do ser no estado humano. Se o corpo não mais 

existir, haverá o Espírito e não mais o homem; se o perispírito faltar ou não puder funcionar, não podendo 

o imaterial agir diretamente sobre a matéria e, desse modo, achando-se na impossibilidade de                 

manifestar-se, poderá haver alguma coisa no gênero do cretino ou do idiota, mas jamais haverá um ser  

inteligente. Enfim, se o Espírito faltar, ter-se-á um feto vivendo a vida animal, e não um  Espírito           

encarnado. Se, pois, temos três princípios frente a frente, esses três princípios devem reagir um sobre o   

outro, e seguir-se-á a saúde ou a doença, conforme haja entre eles harmonia perfeita ou  discordância    

parcial. 

 Se a doença ou a desordem orgânica, como se queira chamar, procede do corpo, os medicamentos         

materiais, sabiamente empregados, bastarão para restabelecer a harmonia geral. 

 Se a perturbação vier do perispírito, se for uma modificação do princípio fluídico que o compõe, que se 

ache alterado, será preciso uma medicação em relação com a natureza do órgão perturbado, para que as 

funções possam retomar seu estado normal. Se a doença proceder do Espírito, não se poderá empregar,  

para a combater, outra coisa senão uma medicação espiritual. Se, enfim, como é o caso mais geral e,      

pode-se mesmo dizer, o que se apresenta exclusivamente, se a doença procede do corpo, do perispírito e do 

Espírito, será preciso que a medicação combata ao mesmo tempo todas as causas da desordem por meios 

diversos, para obter a cura. Ora, que fazem geralmente os médicos? Cuidam do corpo e o curam; mas    

curam a doença? Não. Por quê? Porque sendo o perispírito um princípio superior à matéria propriamente 

dita, poderá tornar-se a causa em relação a esta e, se for entravado, os órgãos materiais, que se acham em 

relação com ele, serão igualmente atingidos na sua vitalidade. Cuidando do corpo, destruireis o efeito;  

contudo, residindo a causa no perispírito, a doença voltará novamente quando os cuidados cessarem, até 

que se perceba que é preciso dirigir alhures a atenção, tratando fluidicamente o princípio fluídico mórbido. 

Se, enfim, a doença procede da mente, do Espírito, o perispírito e o corpo, postos sob sua dependência, 

serão entravados em suas funções, e nem será cuidando de um nem de outro que se fará desaparecer a    

causa. 

 Assim, não é vestindo a camisa de força num louco, ou lhe dando pílulas ou duchas, que se conseguirá 

restabelecer o seu estado normal; apenas acalmarão seus sentidos revoltados; acalmarão os seus acessos, 

mas não destruirão o germe senão combatendo por seus semelhantes, fazendo homeopatia espiritualmente 

e fluidicamente, dando ao doente, pela prece, uma dose infinitesimal de paciência, de calma e de            

resignação, conforme o caso, como lhe dão uma dose infinitesimal de brucina, de digitális ou de acônito. 

 Para destruir uma causa mórbida, deve-se combatê-la em seu terreno.  

 

                           Dr. Morel Lavallée  

EXPLORANDO A REVISTA ESPÍRITA   
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PASSATEMPO ESPÍRITA   

POESIA ESPÍRITA 

 

 
 

 

 
 

Amor e Fé 

As bênçãos que te cercam, dia-a-dia, 
Proteção, segurança, alegria e defesa 

Nascem da Natureza, 
Fonte viva de Amor que não cessa de amar. 

 
Trabalha, regozija-te e perdoa, 

Ampara sem cobrança e auxilia a qualquer, 
"Não saiba a mão esquerda o que a direita der," 

Esta é a lição de Cristo, ante crentes e ateus. 
 

Não temas caminhar, serve e prossegue... 
Resguarda-te na fé alta e sublime, 

Segue fazendo o bem, nada te desanime, 
Porque trazes contigo a Presença de Deus.  

              Maria Dolores 

Quando te vejas, coração amigo, 
Sob o clima violento 

Das crises de tristeza e sofrimento 
Não te deixes vencer... 

 
Nos momentos de sombra ou de perigo 

Mantém-te na esperança em que te elevas, 
Cada noite, conquanto envolta em trevas, 

É o prelúdio de novo amanhecer. 
 

Procura meditar e ver mais longe 
O apoio natural em que te escudas 
É tecido no amor de forças mudas, 

Desde os astros ao chão... 
 

A Terra não discute, o Sol não fala 
Nada te pede à vida a floresta opulenta 

E a riqueza do ar que te alimenta 
Dá-se, de todo, sem reclamação. 

 
A flor que te perfuma é silêncio e beleza; 

A fonte não opina, apenas canta; 
Não tem forma verbal a força agreste e santa. 

Que assimilas do mar; 

http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=alegria
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=ego
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=ateu
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=f%E9
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=bem
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=nada
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=trevas
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=natural
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=amor
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=for%E7a
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=pena
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=for%E7a
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NICOLAS CAMILLE FLAMMARION 

Nascimento                  Falecimento 
                                    26-02-1842                             04-06-1925 

 

 Nascido em Montigny-le Roy, França, Flammarion foi um homem  
cujas obras encheram de luzes o século XIX, fazendo jus ao             

significado do seu nome: Flamarion,” Aquele que leva luz”. Desde muito jovem revelava 
qualidades excepcionais: aos quatro anos de idade já sabia ler; aos quatro e meio sabia 
escrever e aos cinco já dominava rudimentos de gramática e de aritmética. 

Era do gosto da família que ele seguisse a carreira eclesiástica e, por este motivo,         
colocaram-no a aprender latim. Foi quando teve conhecimento do Novo Testamento.     
Devido à falência de seu pai, Flammarion viu-se obrigado a trabalhar em troca de casa e 
comida. Mas, à noite, dedicava-se a estudar sozinho, pois queria completar seus estudos. 
Era um apaixonado pela Astronomia. 

Graças a sua obra de quinhentas páginas, escrita aos dezesseis anos         
(COSMOLOGIA UNIVERSAL), conseguiu ingressar no Observatório como aluno de   
Astronomia, onde muito aprendeu até 1862. Publicou, então,” PLURALIDADE DOS   
MUNDOS HABITADOS”, que provocou muito interesse pelos estudiosos da época. 

Flammarion foi amigo de Kardec e tornou-se um espírita convicto. Seu discurso feito 
na ocasião do sepultamento do Codificador, encontra-se registrado no livro OBRAS        
PÓSTUMAS. 

Suas obras, de uma forma geral, giram em torno do postulado espírita da pluralidade 
dos mundos habitados, como podemos destacar: Os Mundos Imaginários e os Mundos 
Reais; As Maravilhas Celestes; DEUS Na Natureza; As Casas Mal Assombradas;            
A Morte e Seus Mistérios; O Desconhecido; O Mundo Antes da Criação do Homem   
(aos 16 anos); O Fim Do Mundo... 

 

PERSONALIDADE ESPÍRITA DO MÊS DE FEVEREIRO 

VISITE NOSSO SITE:  

www.ceasa.org.br 

 

 

https://www.facebook.com/ceasa.org.br/ 
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