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Jesus em Nos

SOS Radio Rio de Janeiro
- Dé a sua conmbwg3o.

Campanha do quilo

- Participe com alimentos
N30 perecivels.

Campanha dos remedios

- Traga sua doagdo com rems-
dios que estejam com o prazo
de validade atualizado e em
boas condigdes de serem utli-
zados.

Informe-se sobre essas e outras
campanhas na secretaria.

VISITE NOSSO SITE

www.ceasa.org.br

EDITORIAL

As Sementes da construgdo do Remo Divino, que o
Mestre Jesus langou no coracdo humano vao encontrar imen-
sas dificuldades na tarefa de germinacdo. Entretanto, tao logo
ela se consolide, ha um esforco herdico e desbravador da al-
ma, que nada detém. em sua marcha rumo a Luz.

Os prncipios do ensmo moral de Jesus, a Candade, a
Humuldade, o Amor ao proximo, mesmo apresentados em
mvolucros adulterados por visdes nas e dogmaticas,
frazem no curso dos tempos, transformagdes profundas no
campo da consciéncia humana.

Como o fermento da parabola, o Cnishanismo vai conse-
indo infiltrar-se no mundo e levedar a massa de um Planeta
Prova e Expiacoes.

Auxiliando a trajetoria evolutiva da humamdade, Jesus
nos enviou o Consolador Prometido, que nao se baseia na pro-
tese ficticia de fé cega, em sacramentos vazios de sentido. mas
na forma de esclarecimentos positivos das leis espintuais. A fé
dessa forma ilumina-se afravés da razdo, para que o homem
possa amar a Deus, compreendendo sua Misencordia para
COnOoSCo.

O homem ja ndo deve temer. nem apenas crer e amar,
mas também e, sobretudo saber porque cré, e porque ama.

O Consolador Prometido esta entre nos, os Centro Espin-
tas transformam-se em vastos celeiros de conhecimento e con-
solagdo, condi¢do basica para que o homem cresca consciente
do que sigmfica sua presenca na Terra.

Conhecem-se as arvores pelos seus frutos e reconhecemos

o servidor do Cristo pelo trabalho incessante em sua Seara de
Amor e Candade.

Um Feliz Natal a todos, com vibragoes luminosas de Paz.
Amor e Solidanedade immdando todos os coracdes e envol-
vendo o nosso quernido Planeta Terra.

Gesilda Gomes Valente
Presidente

Centro Espirita Abel Sebasfido de Almeida
Rua Vifor Meireles, 271 - Riachuelo - Fone: (21) 2281-1358 - Fundodo em 18/10/1942
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Dia Hora ATIVIDADES DESENVOLVIDAS Biblioteca
14:00 35 15.30 | EscOlNNa 02 ApOIO (Malematca/Porugues)
14:00 3s 16:00 Bazar do Fuxico 0550 acervo esta a di o
15:00 35 15.00 PEIC0I0Q0 (RENex0ioga) oy < e s d's'm_s"ao
pa | 16:003517:30 Sess30 PUbICa — Palestra e Passes de todos as 22 feiras e 62 feiras a
16:30 35 18:00 | Escolinha de Apolo (Capoelra, are e t2atro) partir das 19:30 hs
19:00 35 22:00 Bazar do Fuxico
20:00 35 21:00 Evangelizacao — Mhos dos requentadorss
20:00 3as 22:00 Ses530 PUDIC3 - Palestra & Passes
Exd 13:00 as 1§:00 Bazar do Fuico
14:00 35 17:00 Bazar do Fuxico "ANGELIZACAO INFANTIL
e | 1730351900 Evangellzacao Infantl EVAI ACAO Al
14:00 3s 15:00 Psicoterapeuta (adolesceni2s e adultos) 2* feira 25 20:00 hs
19:30 35 22.00 E5lU005 s0bre medlunidade - -
18:00 as 1915 Oficina da Mente ~yc ’
' [Te03s2100 51000 SIEEMaIZ3d0 - SIUR0S L
09:00 3s 13:00 Cardologista (17 sexta do més) 2 £ 8 noders st -
- 09:00 35 12200 Reumaloiogisia (JItima sexia do mes) Na 22 feira voce —
19:00 3s 15:00 Evangelzaco de jovens e agolescentes tindo a sessao publica enquanto seus
20:00 35 22:00 Sess30 pUbica — Palestra & passes - -
Sab | 16.00 35 16.00 MoCidace — ESUd0 ﬂh°.s e
Dom 09:00 Campanha go Quilo (0itimo gomingo do mes) || partir das 20200 horas.
09:00 Ronda do P30 (penlitimo domingo do més)

UVRARIA

Contamos com uma pequena Iivrana, que dispombiliza para quem esteja avido de conhecimentos, em
torno de 200 titulos de diversas obras espintas de autores renomados: Chico Xavier, Divaldo Pereira
Franco, Herculano Pires, Hermimio Miranda, Richard Simonetti, Yvone A. Pereira e tantos oufros.
Dispomos de obras para estudo e pesquisa bem como de romances e literatura infantil. Sem esquecer &
claro, das Obras da Codificacio Kardequiana que € o nosso camro chefe.

Faca-nos uma wvisita. Dé um hivro de presente vocé tambem!

ENCERRAMENTO

Encerraremos nossas atividades no dia 17 de Dezembro as 20:00 horas.

Confraternizacdo com a participacao do coral “As Bocas da ASBAC”".

REINICIO

Retornaremos nossas atividades no dia 7 de janeiro de 2019.

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPIRITA
Venha estudar conosco as Obras Basicas da Codificagdo.

Oportumdade tmica de apnmorarmos nosso conhecimento a respeito dessa Doutrina Consoladora.

O Que é o Espmtismo? ( 1° semestre )
A Histéria do Fspiritismo (2° )
O Livro dos Espitos
O Livro dos Médmuns

O Evangelho Segundo o Espmtismo

Programacio: 5 fewa—19:30 a5 21:00 hs
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(Fonte de Paz—Franasco Candido Xawier)

PROGRAMACAO DOUTRINARIA
DEZEMBRO

DIA SEMANA | HORA TEMA EXPOSITOR

. . Os ultimos 52730 03 Primeiros . i
31218 SEG 16:00 (ESE.- Cap.XX.itens 2 e3) Luciana Rocha

s ! Os ultimos 52730 05 Primeiros . } i
371218 SEG 20:00 (ESE-Cap XX.itensJe3) AlmMe_sqmm
/1218 QUA 19:30 Estudos sobre Mediunidade Grupo de Estudos
—rn s ” . de perante ao tumulo. - o .
1071218 SEG 16:00 | Missdo dos espiritas. (E.S.E.- Cap. XX . item 4) Sonia Gomes
10712718 SEG 20:00 | Missao dos espiritas. (ESE-Cap XX.item4) Mauro Oliverra
121218 QUA 19:30 Estudos sobre Medimidade Grupo de Esmdos

p— > | == Liberdade natural . Edna

14118 | SEX | 20:00 (LE. - Questdes . 8252828-a) Paz
17/1218 SEG 16:00 ENCERRAMENTO ENCERRAMENTO
17/1218 SEG 20:00 ENCERRAMENTO ENCERRAMENTO
19/12/18 QUA 19:30 RECESSO RECESSO
211218 | SEX | 20:00 RECESSO RECESSO
24/1018 SEG 16:00 RECESSO RECESSO
24/1218 SEG 20:00 RECESSO RECESSO
26011218 QUA 19:30 RECESSO RECESSO
2871218 SEX 20:00 RECESSO RECESSO
31/1V18 SEG 16:00 RECESSO RECESSO
311218 SEG 20:00 RECESSO RECESSO
O HEROI
Afrontando a aguilhdo torvo e escarninho
De sarcasmos e anseios tentadores,
Ei-lo que passa sob as grandes dores,
Na grade estreita do terrestre ninho.
Relegado as agruras do camunho.
Segue ao peso de estranhos amargores,
Acendendo celestes resplendores.
Atormentado, examime, sozinho...
Anjo em gnilhdes da came, errante e aflito,
Traz conslgo os luzeiros do Infinito,
Por mais que a sombra acuse, geme e brade!...
E, servindo no escuro sorvedouro,
Abre ao nundo infeliz as portas de ouro
Para o banquete da imortalidade.
Cruz e Souza
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AS VARAS DA VIDEIRA

“Eu sou a videira, vos as varas.”
(JOA0, cap 15, versiculo 5.)

Jesus € o bem e o amor do principio. Todas as nogdes generosas da Humanidade nasceram
de sua divina influenciagdo. Com justica, asseverou aos discipulos, nesta passagem do Evange-
lho de Jodo, que seu espinto sublime representa a arvore da vida e seus seguidores sinceros as
frondes pro mussoras, acrescentando que, fora do tronco, os galhos se secanam. caminhando
para o fogo da punificacdo.

Sem o Cnsto, sem a esséncia de sua grandeza, todas as obras humanas estao destinadas a

er.

A céncia sera fragil e pobre sem os valores da consciéncia, as escolas religiosas estarao
condenadas, tdo logo se afastem da verdade e do bem Infimita € a musenicordia de Jesus nos
movimentos da vida planetaria. No centro de toda expressao nobre da existéncia pulsa seu cora-
¢do amoroso, repleto da seiva do perdio e da bondade.

Os homens sao varas verdes da arvore glonosa. Quando traem seus deveres, secam-se por-

se afastam da seiva, rolam ao chdo dos de s, se purl no fogo dos
gloleﬁlmem' os reparadores, a fim de serem novamem% pc;ﬁesm?‘:lfm sua lgniseri-
cordia, a renovagao. E razoavel, portanto, positivemos nossa fidelidade ao Divino Mestre,
refletindo no elevado nimero de vezes em que nos ressecamos, no passado, apesar do menso
amor que nos sustenta em toda a vida.

Emmanuel
(Caminho, Verdade e Vida - Francisco Candido Xavier)

JESUS EM NOS

Contempla o quadro sublime da natureza, ante o sol da manha. Tudo bnlha ao clarao do
Ceéu

Aquu, a lama reflete cintilagdes, além, o grao de areia assemelha-se a pequeno diamante
perdido, e a poeira esparsa lembra fili s de luz.

Assim também no grande de nossa alma, quando Jesus encontra meios de fulgu-
rar em nos, tudo € amor e criagdo, alegna e seremdade. Envolvidas em seus divinos raios, a
tristeza ou a dor, a necessidade ou a luta representam estimulos a camunhada de ascensio.

Nao empanes a glona do astro vivo da fé com a sombra do desanimo ou da indiferenca.

Abre as janelas do Ideal a Béngdo do Senhor.

Deixa que o pensamento santificante do Mestre te invada o campo intimo e ouviras, em ti
mesmo, o cantico da paz e do bom ammo em perene ressurrei¢ao.

A existéncia € o resultado de nossos desejos.

O destino responde as nossas aspiragoes.

A Graca de Deus vibra em toda parte. E mmprescindivel, porém. saibamos dilatar a propnia
visao, de modo a ndo perder-lhe o favor e o ensinamento.

Cansaco e amargura sdo 1lusdes.

Dissabores e desencantos sdo simples expenéncias.

Brlhe o sol de Jesus em nossa alma. e tudo serd. dentro de nos, enfusiasmo de fazer o
bem, alegna de viver e privilégio de servir, em plena juvenilidade espinitual para a Vida Etema.

Agar
(Cartas do Coragdo - Francisco Candido Xavier)




